COT LOI PAO PHAT

Chu yéu dao Phét 1a chi day ching sanh giai thodt moi kho dau. Song lau
dai giai thodt phai xay dyung trén mot nén tang gidc ngd. Trudc phai gidc ngd nhién
hau méi giai thodt, nhu néi “biét ding méi 1am ding”. Gidc ngd Giai thodt theo
lién bén nhau khong thé tach roi ducrc Cau Giai thoat ma truoc khong Gidc ngo la
su mong cau vién vong thiéu thyc té. Nhu ngudi mic bénh ghlen 4 phién muon bo,
ma khong y thire tai hai do ghlen 4 phién giy ra, chay cau thay buia, thay phép xin
bua phép udng dé khoi ghién, 12 xa voi khong thuc té. Mudn bo bénh ghién 4
phién, chinh nguoi 4y phai nhan thirc 6 rang tai hai cua bénh ghlen dong thoi 1ap
chi cuong quyet bo 4 phién, du bi con ghién hanh ha thé may, lidu chét han khong
tai pham. Co thé, ngudi 4y kha di thanh cong viéc bo ghién 4 phién. Moi khd dau
trong doi séng con ngudi déu do hanh dong x4u xa cua con nguoi chuéc 14y.
Mudn gii thodt moi dau khd, con nguoi phai Gidc ngg, cuong quyet dap tan moi
nguyén nhan sanh ra dau kho. Nhan dau kho da nét thi qua khod dau dau con. Vi
thé, Gidc ngd Giai thodt 1a “Cbt Loi bao Phat”.

GIAC NGO PAU KHO

Thud con 1am Théi tir, sau khi ching kién sy sanh gia bénh chét cia con
ngudi, ngai Tat-dat-da quyét tim xuat gia tam dao. Sau khi da dat dao, Ngai thy
rd trong moi dau kho chi ludn hdi sanh tir 12 cdi kho to 16n dai dang hon ca. Cho
nén, ngét bén muoi chin nim Ngai thuyét phap cdt chi 16 con dudng Giai thoat
Sanh tir Luén hoi cho chiing sanh. Pong thoi Ngai ciing phuong tién vach bay
phuong phdp giam thiéu dau khé cho nhitng ching sanh chwa du kha ning tho4t
khéi luan hoi.

GIAC NGQ LY NGHIEP DAN

Ching sanh si mé tao nghiép, sirc nghiép 161 kéo chung sanh di vao luén hoi
sanh tir. Do nghiép dan dit ching sanh mai tréo 1én tudt xudng trong sdu néo lun
hoi. C6 khi ching ta vui cuoi 6 ¢6i troi, o khi la hét ¢ cdi a-tu-la, c6 lic nira cuot,
nira méu & coi nguoi, lai cé khi kéu la tham thiét & dia nguc, c6 Iic that théu déi
khét & nga qui, c6 khi ngu si séng theo ban ning & sic sanh. Dang lic bi nghiép
dan, ching ta ciing c6 gip nhiing canh vui, song céi vul ay chi tra hinh cta dau
kho. Vi 1a cdi vui mong manh tam bg, rét cudc déu tan bién theo thoi gian. Nghiép
1a hanh dong tao tdc ctia con nguoi hodc noéi khac, nghiép la dong lyc thuc day 161
kéo ching sanh dén noi tho qua. Cu thé hon, nghiép la suc bao tdn mang song
hién tai cta con nguoi. Do hanh dong tao tic nhiéu 1an, thanh théi quen, c6 sirc
manh 16i cudn con ngudi di theo théi quen 13 nghiép. Ban dau ta lam chi tao
nghiép, nghiép thanh, 1am chu chi phéi lai ching ta. Nhu ngudi khi méi tap udng
ruou va sau khi da ghién ruou. Nghiép din dat ching ta lang thang trong sdu neo
luan hoéi déu do cdi s tdp cia minh ma nén. Sy song 1a dong, ngirng moi hoat
dong trong than thi chét. Nhu mi tén roi day cung bay bong trong khong 1a do
stic ddy, strc day mén thi miii tén phai roi. Su séng cta than ching ta déu do suc
nghiép, nhd gi6é nghiép thu hit t dai bén ngoai vao thn, cling do gié nghiép tong



tir dai phé thai trong than ra ngoai, gi6é nghiép dimg thi than nay phai hoai. C6 bai
tung:

DPem vao nho gié nghiép

Téng ra cuing gio dua

Su ho hap tuan hoan

Tat ca déu do gié.

MGt phen gi6 nghi¢p dung

Than nay nhu khic go.

Thé nén, sur tdn tai cua than hién nay va sy tiép ndi cua than mai sau déu do
nghiép. Con nghiép 1a con su sdng va tiép ndi sy séng. Nghiép chu dong trong
vong sanh tir cia chung sanh.

Nghiép c6 nhiéu thir, néi don gian chi c6 hai thir thuoc ba 16p khac nhau:
thién nghiép, 4c nghiép, tich lily nghiép, cin tir nghiép, dinh nghiép, bat dinh
nghiép. Nhitng hanh dong lanh tao thanh théi quen 1a thién nghiép, s& dan dit sanh
trong cdc c6i lanh. Nhiing hanh dong dir tao thanh théi quen 1a dc nghiép, s€ 161
cudn vao céc cdi dit. Trong lyc dao luan hoi, thy nghiép lanh cao thap s& sanh
trong ba duong lanh: nguoi, a-tu-la, troi. Nghi€p dir thy ndng nhe s€ sanh trong ba
duong dir: dia nguc, nga qui, stic sanh. Vi thé, lanh dir déu do nghiép, nghiép lai
chinh 12 hanh dong hang ngay cua ching ta. Mudn tuong lai vui hay kho déu do ta
quyét dinh. Chinh chidng ta 12 ngudi 1am chu vin mang cua ching ta, khong ai
khéc c6 thé dem vui kho lai cho chiing ta, ké ca dirc Phat. Ching ta 13 ngudi dinh
doat sb phén ctia minh ngay trong hién tai va vi lai.

Hing ngay ching ta gdy tao nghiép lanh hay dir tich lay thanh sirc manh,
dan dit ching ta dén chd twong tng tho sanh, goi 12 tich lily nghiép. Thud Phat tai
the Thich-ma-ha-nam dén bach Phat: Hang ngay con gitr ndm gioi tu thap thién...
néu di dudong gap cop dit, voi dir hai, khi ay chét con sé& sanh vé dau? buc Phat
dap: Nhu ciy to dang nghiéng hin vé mot chleu bi nguoi cua s€ nga vé dau? Pay
la hiéu nang cua tich ldy nghiép. Ching ta sap chét ma nghiép thién, dc chua
nghiéng han bén nao, khi dy tAm niém thién ddy manh, hoic tim niém 4c diy
manh lién theo d6 tho sanh, 12 cAn tr nghiép. Ngudi ta thudng quan trong gio phit
14m chung 1a vi thé. Tro niém bing cdch nhéc lai gido phdp ma nguoi sap chét da
nghe, cho ho dé tinh gidc, hoic tung kinh niém Phat theo so thich hang ngay cta
ho, khién thém sitc manh dé ho di theo con dudng da chon. Than miéng y cong tic
tao nghiép lanh hay nghiép dit, két qua tat yéu phai tho bdo lanh hay dit 1a dinh
nghiép. Than miéng riéng 1é tao nghiép lanh hay dit, két qua c6 thé thay doi dugc
12 bat dinh nghiép. Vi nhu c6 nguoi y thi ghét, miéng chui, tay ddnh mot ddi
phuong, sau d6 ho an nin dén xin 161, d6i phuong dit c¢6 tim luwong rong rai dén
dau thir hoi 6 tha thir d& dang ching? Nguoc lai, 6 ngudi vo tinh hodc 1am 13n
chtri hay danh ké khac, sau d6 anh biét 15i dén xin 18i, chic chin nan nhan kia tha
th&r chang khé.

GIAC NGO TU NGHIEP THIEN

Biét than miéng ¥ 12 chd xuat phat nghiép, ngudi phdt tim qui y Tam Bao,

trude tién phai git ndm gidi. Trong ndm gidi khong sat sanh, khong trom cudp,



khong ta dam la ba diéu thién cia than; khong néi dbi, khong ubng ruou la hai
diéu thién cua miéng. Chi tu nim dleu thién nay 1a di cung cdch mot ngudi tot
trong x4 hoi hién tai, va s& 1am ngudi tot & vi lai. Giir tron ndm gidi 12 dong cua ba
duong dc (dia nguc, nga qui, stc sanh), khdng bao gio ta bude chan dén ba chd
nay. Thé nén, Phat ché nam gidi 12 phuong tién giam thiéu dau kho cho con ngudi
trong hién tai va vi lai.

Néu gilr tron muoi diéu thién s& dugc sanh 1én ¢i trod, 12 con duong lanh
cao nhét trong sau duong. Gitt muoi diéu thién 13 tu du ba nghiép: noi than khong
sat sanh, khong trom cudp, khong ta ddm; noi miéng khong néi dbi, khong néi hai
ludi (nd1 1at long), khong néi1 hung dir, khong néi théu dét; noi y bot tham, bét san,
khong ta kién. Ta kién 12 nhan dinh 1éch lac khong diing 18 that, gdc tir si mé ma ra.
Phat day: “Thdy ding nhan qua 1a chanh kién, thay sai nhin qua la ta kién.” Ba
nghiép biét tu thién la tao nguén an lac hién tai va mai sau.

Nguoc lai, ba nghiép tao day du mudi diéu 4c 13 nhan cua dia nguc. Dia
ngyc la duong kho nhat trong sdu duong ludn hoi. Pau doi xubng dia nguc méi
khé, ngay trong cudc song hién tai ndy, néu ngudi lam du mudi diéu 4c, s& thay
mot doi hoan toan dau khod. Ching ta thir nhin ngudi wa st sanh, trom cudp, ta
dam, néi ddi, néi hai ludi, néi théu dét, tham lam, sin han, ta kién c6 ldc nao ho
duoc yén 6n dau. Du ho ¢ dia vi thé nao trong xa hoi, ban than va tam hon ho van
den t6i va dau kho dai dai.

Phat day ngudi Phat tir tu thap thién cbt dé day du phude dic, doi sau sanh
ra s& duogc théa man moi nhu cau trong coi duc gidi nay. Song ddy chua phai 1a 16i
tu giai tho4t, dau kho ctru kinh, cén tién 1én nhirng bac trén nita méi hoan toan giai
thoat dau kho Tuy nhién, trén dudng tu, trude gitt ndm gidi, ké tu thap thién 1a co
ban Ia hai nac thang dau trén cdy thang giai thoat. Thiéu né, ngudi tu s& chdi voi
khong thé tién 1én duoc.

GIAC NGO DUT NGHIEP

Sanh tir gbc do nghiép dan, mudn hét sanh tir phai hét nghiép. Nghiép phat
Xudt tir than miéng ¥, song chil dong 1a y. Y c6 nghi lanh dit, thAn miéng méi tao
nghiép lanh dir. Y ling rdi thi thAn miéng dau con co s& tao nghiép. Nhu chiée xe
lan banh chay trén duong, gbc tir chdy xing nd mdy, mudn xe ding thi phai hdm
xang tat mdy. Cdi cha dong di dimg, cdc bd phan bi dong ciing ding. Nguoi tu
quyet giai thodt luan hoi, sanh tir phai chan dung y nghiép. Khi nio y nghiép vang
bit rdi, chic chin minh thoét ly sanh tir. Phuong tién dung y nghiép: Phat day co
nhiéu 151, goi 12 nhirng phdp mén tu. Phdp mén tu Thién, phdp mén tu Tinh do...
MJi phap mén déu nham dap chét con khi ¥ thirc. Tu thién phai duoc dinh, niém
Phat phai nhét tim. Da dinh thi ¥ thtirc dAu con hoat dong, nhat tim thi con khi ¥
da chét lim r6i. Vi thé tu thién dén Diét tan dinh thi nhip Niét-ban (v6 sanh), niém
Phat dén nhat tim bt loan thi thay Phat A-di-da dén dén vé Cuc Lac. Nhap Niét-
ban thi khong con sanh tir, vé Cuc Lac thi hét luan hoi trong luc dao. Pugc vé Cuc
Lac (vui tot) hay nhap Niét-ban (v0 sanh) mai that 1a giai thoat khd dau hoan toan
mién vién. DAy 1a chd dirc Phat Thich-ca nham hudng din chiing sanh dat dén.



Mudn niém Phat dugc nhat tim phai tin chic vé sy, hodc nhan thuc vé ly.
Tin chéc vé sy, 1a tin ¢6 ¢6i Cuc Lac, c6 dtc Phat A-di-da tiép dan, tin minh niém
Phat sé dugc vang sanh. Nhan thuc vé 1y, 1a nhan r6 tam tinh thi d§ tinh. Phat A-
di-da la tdnh gidc cua minh, phuong phap ni€ém Phat 12 mot cach 16ng lang cho tam
minh thanh tinh, ¢6 cau “Ty tinh Di-da, duy tdm Tinh D§”. Da du long tin hay
nhan thue 4y rdi, hanh gia bét dau thuc hanh bing niém danh hi¢u duc Phat A-di-
da. Miéng niém 15 tai 1ang nghe, phai nghe o rang timg_ tiéng niém cua minh, du
niém tham ciing vdy. Niém c6 chudi ciing tét, khong chudi ciing duoc. Cot yéu cot
tam trong sau chir Di-da, khong cho tam phéng chay ra ngoai. Ban dau niém Phat
c6 thoi khéa hay ¢6 sé chudi, sau quen roi trong bdn oai nghi, trong moi hoat dong
déu nhé niém Phat. Chi ngoai gio ngu ra, tat ca gio déu la 210 niém Phat. Nguoi
niém Phat tin vé sy, sau thoi niém Phat déu phat nguyén hoi huéng sanh vé Cuyc
Lac. Co1 Cuc Lac 1a muc tiéu qui huong tuyét ddi cua nguoi nay. Puc Phat Di-da
s& dén d6n ho trudc gio 1am chung, khéng dinh nhu vay. Nguoi niém Phat nhan
thuc vé 1y, huéng thang vé tim thanh tinh ctia minh. Nhu néi “Tri Thanh Nguyét
Hién”, hd nude dao xong, nudc hd 16ng trong thi mit tring hién. Nudc hd trong 12
tam thanh tinh, bong trang hién la tdnh gidc hi¢n bay. Tanh gidc la Phat Di-da, tam
thanh tinh 1a Cyc Lac. Tin vé sy 1a huéng ra ngoai, nhan thyc vé 1y 1a nhdm thang
tam minh. Tuy su ly trong ngoai ¢6 khac, song trén phuong dién thyc hanh chu
yéu dugc nhét tim. Nhat tim 12 muc dich duy nhit cta phuong phép niém Phat.
Du tin sy hay hiéu ly ma niém Phat khong nhit tAm thi cling chiang dén dau.

Muén tu thién dugce dinh tuy trinh d¢ sai khéc cling c6 nhiéu 16i tu khéc
nhau. Tong qudt c6 hai 151, thién tiém thir va thién dén ngo.

THIEN TIEM THU

Thién tiém thir 12 16i tu thién theo thir 16p tudn ty tién 1én, c6 d& muc, ¢6
phuong phép, ing dung tu phap nay xong, tién 1én phép khdc, c6 so chimg so déac
tir thip dén cao. Nhu 16i tu quan T¢ niém xu, Minh sét tué (Xem sdach Thlen
Nguyén Thiy). Hodc tu 16i Luc diéu phdp mon. Pay 1a sdu cira mau nhiém tién
vao thién,

Ban dau 1a SO tirc, 12 16i dém hoi thd. Hit hoi vao cing, dém mét, tho ra
sach dém hai. Hodc ca hai hoi vo hoi ra dém mot, chd tim vao hoi thé vo va ra
dén dau déu biét, nho sé tir mot dén mudi khong cho 16n. Pén muoi dém lai mot,
néu gitra chumg quén so cling dém tré lai mot. Cot tam theo hoi tho va s, vira dy
nghi lién kéo lai véi sb va hoi tho. Cha y dung cb dem hoi xudng ran sanh mét.
Hoi vira dai vira nhe 1 tot. Dén bao gid ngdi thién ca gid ma chi nhé sé va hoi thd
l1a thanh cong.

Sang Tuy tirc 1a theo hoi thd. Dén day bo khong dém sb chi duyén theo hoi
thé ra vao, chd tim theo hoi thd vo dén dau biét ro dén d6, ra dén dau theo dén
day. TAm cot v6i hoi tho, vira ¢6 nghi khic kéo lai hoi thd. Theo sdt hoi thd khong
phiit gidy loi 16ng, cho dén khi chi con biét hoi thd ra vao khdng nghi gi khéc 1a
xong phan Ty tuc.



Tu Chi: Ding tdm & mili xem hoi thd ra vao, nhu ngudi gac cong nhan dién
tirng ngudi khéch ra vao khong sai s6t. Try tAim & mii 1u sanh hon trim lién khoi
quan.

Tu Quén: Quan hoi thd ra vao la tuéng vd thuong moéng manh tam bg.
Mang song lai nwong hoi thd ma con thi mang séng ciing mong manh tam bg. Qua
that mang song chi trong khoang hoi thd ra vao, thd ra ma khong hit vao 1a chét,
¢6 gi 1a chic chén 1au dai. Thiy duoc 18 that nay 1a thay Pao. Hodc quédn hoi thd
vao do phoéi phong 1én, hoi thd ra do phodi xep xubng. Khi phdi phong 1én, thi miii
hit khong khi vao, phdi xep xudng thi ddy khéng khi ra. Bén ngoai c6 khong khi,
bén trong c6 phdi, hop voi tim 1y tdc dong thanh su thd. Su thd khong tw c6, du
duyén méi c6, da do duyén thi hoi the khong that. Sy tho da khong that, mang
song lai nuong theo hoi tho ma c6 thi mang song cting khong that. Quan ro thy
mang song nhu huyén héa 1a thanh cong.

Tu Hoan: Qudn nhiéu sanh dong, nén xoay lai tim xem tdm ning quén niy
& dau? Tim ddo dé, khong thiy né thi ning s& tu yén ling.

Tu Tinh: chd ning s& yén ling nay 1a tim thanh tinh. Gid ngdi thién xa hét
vong niém chi con mdt tdm thanh tinh Ia tu tinh. Tam thanh tinh bén bi lau dai 1a
xong xudi phan tu Luc diéu phap mén (can doc quyén Luc Diéu Phdp Mén cuia Tri
Khai Pai Su).

THIEN PON NGO

Thién ddn ngé 12 16i tu truc ngd ban tAm, goi 1a Kién tdnh khoi tu. Khong
c6 d& muyc, khong c6 phuong phép, khong c6 sé ching so dic, chi mé 1a chiing
sanh, ngd 12 Phat nén néi “Kién tinh thanh Phat”. Li tu nay khong tu ma tu,
khong chirmg ma ching. Boi vi khi hanh gia truc nhan ban tim, biét rd noi minh
c6 céi khong sanh khong di¢t, ma tir thué nao mai chay theo cdi tam sanh diét tao
nghiép luan héi. Ngang day biét 16 b mat sanh diét cua no, khong chay theo nira,
khi n6 day 1én khong cho n01 tlep, khong khoi thi lang yén dung diy niém. T
Lam Té né6i: “Pa khoi ché tiép ndi, chua khoi ching can dy khéi, con hon ong
hanh cudc mudi nam.” C6 Puc cling n6i: “Chd s¢ niém khéi chi s¢ gidc cham.”
Thién su V& Nghiép subt doi chi ding mot cau “ché vong tudng” tra 1o tat ca ciu
héi ctia Thién khéch.

C6 nguoi bao 16i tu nay 1a “Tao niém” (quét sach niém), song khi ng01
thién quét, lic tlep 'duyén, xdc canh thau lai. Ctr quét 10i thau dén bao gio moi hét
niém? Pung thé, néu nguoi tu chi biét quét khi ngdi thién, ldc ra ngoai thi thau lai,
that 12 gian nan cho 16i tu nay. Song & day khong phai vy, khi ngdi thién khong
theo niém, ldc ra ngoai thay cdc phdp déu duyén hop hu ddi nhu huyén héa khong
c6 moOt phdp dang luu tam, thi [am gi ¢6 thau, vi nhu nguoi di cho, cd ta dao qua
cdc cira hang chen chiic v6i bao nhiéu nguoi qua lai trén dudng phd, nhung khong
¢ vat gi va ngudi ndo ding cho cb dé y. Vé dén nha, nguoi nha hoi: di cho ¢6
thay gi khong? Co dap: khong. C6 phai that khong thiy gi ching? Han khong phai
thé, chi khong c6 gi quan trong dang co chd y nén no6i khong thiy gi. Khi tiép
duyén xdc canh, hanh gia thiy rd cdc phap nhu huyén héa, ty nhién khong cé gi



dang dé thau. Bén trong c6 bao nhiéu vong tudng day 1én déu khong tiép tuc, 1au
ngay tu hét.

Lai c6 nguoi bao “khong theo niém” nhe nhang qua, néu nguoi toa thién bj
hén trAm ning né 1am sao dudi duoc? Néu khi hon trim ning né, hanh gia chan
chinh than, mé mat sang ma khong hét, nén khoi niém tim xem hon traim nay xuat
phit tir chd nao? Tuc 1a dit cAu hoi: “Hon tram xuét phat tir chd nao?” Theo doi
ling tim né thi hon trAm s& tan. Khi gap tan loan manh liét cling thé. Hanh gia nén
dat cau hoi: “Vong tuong nay Xuat phat tur chd n20?” Tim kiém né mot liic s& hét.
Khi hon trdm tan, vong tuong lang lién trd lai 16i tu “khéng theo niém” nhu trudc.

Li tu nay cu thé héa bang mudi bic hoa “Chan Trau Thién Tong”. Mi T
hoi Thién su Thach Cing: Ong 1am gi day? Su ddp: Con chin trau. Mi T6 hoi:
Chan nhu thé ndo? Su dap: Mbi khi né chay vao rudng lda thi 161 miii kéo lai. Ma
T6 bao: Thé 1a dng chin gidi, chi chin git khéng cho triu xdm pham ma cua
nguoi la biét chan trau. Con triu 1a tm, chay loan vao lia ma la vong khoi theo
sdu tran, ding lai khong theo 13 16i miii kéo vé. Cir thé mai, gio ngdi thién chin,
gid 1am cong tic chin, gid dao choi, tiép khach cling chin... khong loi 16ng. Thé
nén noi, hai rau, chat cui, nau com, déu 1a thién. Chin cho dén khi triu khong con,
ngudi chin ciing mat, ddy 1a hoan toan an dinh. Thién su Luong Gidi tim dén am
tranh Hoa thuong An Son hoi: Hoa thuong ¢ day lam gi? An Son ddp: Toi thay
hai con trdu bang 10n nhau, chay um xudng séng, dén nay khong c6 tin tic. Su dép
y danh 1&. Dy 1a myc tht tdim trong mudi myc chin triu nha thién, triu va chin
déu vang bt chi con mot vong tron trang. Pén ddy y nghiép yén lang khong con
16i kéo vao luan hdi sanh tir nita. Néu hang Nhi thira dén day 1a nhap Niét-ban, vi
da dut sach nghié€p sanh tu.

GIAC NGO PHAP THAN

Dut sach nghiép méi goi 1a hét sanh tr, chua phai thanh Phat. Vé céc kinh
A-ham dén day 1a ching Niét-ban (V6 Sanh) ctia A-la-hdn. Kinh Phdp Hoa Phat
bao 12 Héa thanh khong phai Bao s, vé Thién téng goi day 1a dat V6 sanh, 1a Tir
thuy (nudc chét) 1a dau sdo traim trugng, can phai vugt qua méi duge. Can cr vao
muo1 muc chan triu nha Thién, chd nay moi 1a myc thtr tdm chan va trau déu mat.
Phai tién 1én muc thr chin la 14 rung vé c01, nudc chay vé nguén moi duoc, muc
nay goi la nhap Phat giéi hay nhap Phép than. Can vuot 1én myc thir muoi 1a
budng long tay vao chg hay nhdp ma gidi, méi vudng tron cong diac thanh Phat.
Dt sach nghiép méi thodt khoi dau khé trong sanh tir cho chinh minh, song chua
dat Phép than, chua vién mén cong dirc ctru khd ching sanh, cin phai hoa quang
ddng tran 1am loi ich tat ca ching sanh méi ven tron cong dtc thanh Phat.

THAM NGO LA PU LONG TIN

C6 ngudi nghi, hanh gia chua tryc ngd ban tAm tu thién dén ngd duoc
ching? Truc ngd ban tdm 1a chu yéu cia nguoi tu thién dén ngd. Song cé nguoi
chua ngd ma du long tin, tu van duoc. Xem kinh, doc luan, hoi dao, nghe giang...
thAm nh4n minh c6 ban tAm bat sanh bat diét, khing dinh khong nghi ngd, nguoi
nay tu thién dén ngd duoc. Thién su Phdp Thudng dén hoi Mi T6: Thé nao 1a Phat?
Mai T6 ddp: T tim 1a Phat. Su tham nhan, dén nii Pai Mai cit am tu. Sau Ma T



nghe, sai vi Tang dén tham do. Tang dén hoi Su: Hoa thuong gip Ma T, dugce céi
gi v€ O nui nay? Su ddp: Ma T néi véi toi: tirc tam 1a Phat, toi ben dén & ndi nay.
Tang thua: Gan ddy Ma Té lai n6éi “Phi tim phi Phéat.” Su béo: Ong gia mé hodc
nguoi, chua c6 ngay xong, mdc ong phi tam phi Phat, t6i chi biét tirc tAm 12 Phat.
Vi Tang tré vé thuat lai Ma T6. Ma To néi voi dai ching: Dai ching, trdi mai da
chin. Day la tin nhan minh c6 ban tdm chan that mdt cach chic chén 12 tu thién
d6n ngd hay chin triu duoc.

Hodc gia nhan ro vong twong hu déi nhu swong nhu khéi, khéng theo,
khéng bi né dan, dén khi né tan bién hoan toan, chin tdm hién 16. Ngai Hué Kha
sau khi duoc T Pat-ma nhan lam mon do, Ngai hoi T6: Tam con chua an, xin
Thay day con phuong phép an tam? T6 Pat-ma nhin thang vao mit bao: Pem tim
ra ta an cho. Ngai simg st 1ang tim lién d4p: Con tim tim khong dugc. T Dat-ma
bao: Ta di an tdm cho ong. Ngai Hué Kha lién biét 16i vao. Binh nhét ching ta
thdy tAm tuong ling xing, khi nhin lai thi mét béng bit dang. Thé 1a né hu ddi
khong that. Biét rd né hu déi thi né khong con kha nang 16i cudn dan dit ching ta
nira. Khong chay theo khong bi dan, ching an 12 gi? An tdm 1a nhin thing bo mit
hu dbi cua nd, né ty tan bién, con gi nita ma dong Thot gian sau, ngai Hu¢ Kha
thua T Pat-ma: Nay con bat hét cic duyén. T6 Pat-ma bao: Coi ching roi vao
doan diét. Ngai Hué Kha thuwa: Khéng roi. T6 Pat-ma hoi: Thé nao khong roi?
Ngai Hué Kha thua: RS rang thuong biét, néi khong thé dén. T6 Pat-ma néi: Day
12 chd truyén cta chu Phat, chd c6 hoai nghi. Thé 13, tir nhan biét tim bét an 12 hu
dbi, ngai Hué Kha chin né dén Iic khong con tim dang 1a: “bat hét cdc duyén” chi
con lai cdi: “rd rang thuong biét” 1a chd chu Phat truyén nhau.

C6 nhiéu nguoi hoc dao da thAm nhan minh c6 c4i chan that sin du, hodc
biét r5 vong tAm hu dbi, ma van chua da long tin dé tién tu, ho ctr doi phai ngd
moi tu dugce. Qua that ho dang dudi theo céi 40 anh cta danh tir ngd. Dau biét réng
tin chic khong nghi 1a da tham ngd.

KET THUC

Trén tién trinh tu tdp tir pham phu dén Phat qua that 1a thim tham gian
trudn. Song vi ¥ thirc duoc su dau khé trong kiép mé 1am, sy doa day trong vong
luc dao, chiing ta phai nd luc tién tu. Nho thip sing ngon dudc tri tué, ching ta
moi thdy dudng dé thdo g& nhiing gut mac ctia mudn ngan soi ddy nghiép bdo. G&
sach nhimg vong day nghi¢p bdo r6i, ching ta dugc thanh thoi, ty tai. Song, than
bang quyén thudc ta, déng bao, dong loai ta, dang bi ching bua vy bao phu, danh
1ong nao ching ta lai ngé lo. Thé 13, vén 4o xdn quan, chdng ta lao minh vao cdi
tran ai dé diu dat nhan loai thodt khoi vong kho ai. DAy 1a hinh anh Thién su vai
mang chiéc ddy, tay cdm bau ruou, két be hop ban véi ddm ngudi dau dudng x6
cho. Pem 4nh sdng hoa 13n v6i bui bim, qua 1a “dau tro mit dat” lang thang. C6
thé mai tron ban nguyén dai bi, méi di cong dirc giai thodt ching sanh ra khoi
song mé bé kho. Ciru minh, do ngudi duoc vién min, déu dit gon trén nén tang
gidc ngo giai thoat cua dao Phat.
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