PAO PHAT LA PAO BINH PANG TU DO

TUYET DOI
Giang tai Hoa Kyg thang 11- 2000

Hom nay ching t6i s& n6i vé dé tai Pao Phat binh dang ty do tuyét doi. C6
nhiéu nguoi thic mic dao Phat binh dang, nhung trong chua ngudi tu sau gap
nhitng thay tu truéc phai qui lay, nhu vay 13 mau thuan I’OI

Binh ding trong dao Phat c6 hai mat: Binh dang vé Phat tanh, binh dang vé
dtc hanh. Véi nguoi tu lau, nhitng vi méi tu phai kinh I&. Kinh I& khong phai vi
sai biét, ma dé noi 1én ching ta trong ngudi tu lau vi dtc hanh cua cac Ngai, chi
khong phai vi chtic tude, nim thang. Ngudi méi tu thi dic hanh thap, ngudi tu
trude thi dic hanh cao. Kinh trong nhau trén duc hanh 1a didu tét, chir khdng cé
16i. D6 1a binh dang tuong doi.

Pén “binh dang tuyét dbi” 1a sao? T4t ca ngudi thé gian, nhat 1a sdng trong
thoi van minh hién nay, ai cting doi dugc binh déng, duoc ty do. Nhung diéu do6
VGi cai nhin cia dao Phat chi 1a binh dang tuong ddi, tuy do twong ddi, chir chua
phai tuyét ddi. Binh dang tu do cta dao Phat méi Ia binh dang ty do tuyét doi.
Chung tdi s& tuan ty dan chung cho tat ca thay diéu nay.

Trong kinh Truong A-ham c6 ké: Thud Phat con tai thé, Ngai nhin thiy
nhirng hoa sen hoidc da c6 nu, hoac gan ng, hoic na tron, Ngai lién noi: “Tat ca
hoa sen ng ra tron tria thom tho, déu phat xuat tir ban sinh hdi hdm”. Ching ta
cling thy rd c6 dod hoa sen nao né & chd sach khdng? Hoa sen nao ciing phat xuat
tir bun nho roi tir tir vuot ra khoi bun, khoi nuée dé sau d6 trd hoa thom ngat. Hoa
tr6 rdi va hoa chua tro déu nhu nhau, mam sen ciing phat xuat tir ban.

Duc Phat dy bun nhu ngii duc, tat ca ching ta sanh ra trong ngii duc. Nhung
néu dam chim mai trong 4y thi minh khdng cat dau Ién noi, khdng thoat ra dwoc
nén goi 1a chim. Néu khéo vuot ra khoi viing bun ngi duc, lan lan ching ta s&
trong sach, tiép tuc vuon 18n khoi mit nudc, roi s& tré hoa. Bic Phat ciing vay,
trudc kia sanh trong cung vua Tinh Phan, tir nho cho téi 16n Ngai thu huong ngi
duc rat nhiéu, ciing c6 vo con. Nhung sau d6 thuc tinh, Ngai bo tit ca vuot thanh
XUt gia. Nghia la Ngai ciing tir bun ngti duc thic tinh vuot ra méi ngd dao.

Tat ca ching ta ciing thé, & trong ngii duc néu khéo thic tinh vuot ra, tu
hanh c6 ngay cling ngd dao nhu Phat khong khac. buc Phat 1a con nguoi di tu,
thanh Phat. Chung ta ciing 1 con nguoi di tu, chang 18 khéng thanh Phat? Cho nén
cai nhin cia duc Phat 1a cai nhin binh dang tot cung. Véi con mét ching sanh,
Phat va ching ta cach xa muén dim, nhung Phat thiy Ngai va chung ta déu c6 kha
nang thanh Phat nhu nhau. D6 1a kinh A-ham.

Pén céc kinh Bic tong nhu Phap Hoa, Niét Ban, Hoa Nghiém v.v... déu tan
than cau Phat da néi “Tét ca ching sanh déu c6 Phat tanh”, nghia 1a ching ta ai ai
cling co Phat tanh. Co Phat tanh tirc 1a chiing ta tu ciing s€ thanh Phat, khong nghi
ngo gi nira. Vay trén phuong dién da tu va chua tu thi Phat va ching ta khac muén
trung. Nhung nhin trén phuong dién tanh giac san c6 thi minh khong thua Phat.



RAt tiéc chuing ta chua théy, chua nhan ra nén khong nhu Phat. Mot bén da tu, da
stra, da dep duoc vd minh phién ndo nén tanh giac hién bay day da, mot bén con
nguyén ven vd minh phién ndo nén tanh giac bi khuat di.

Nhu vay chdng ta mudn thanh Phat phai lam sao? Phai dep v6 minh phién
n&o, néu khdng chiu dep thi mudn doi muén kiép cir 1am chiing sanh méi. Hién tai
chdng ta thdy c6 nguoi khon ké dai, ngudi sang ké hén sai biét, nhung trén tanh
giac thi binh dang khong sai biét. D6 1a tinh binh dang tuyét d6i trong dao Phat.

Ké d6, dirc Phat bao rang: “Ta 1a Phat da thanh, cac nguoi 1a Phat s& thanh”.
Phat khong thiy minh 1a ddng téi cao, khéng ai bi kip. Ngai khang dinh chd 4y ta
da dén, cac ong tu cling s& dén, khong ai thua ai ca. Nhu vay cd phai binh dang
khong? D6 1a binh ding chan that. Ching ta ci nghi rang chi ¢6 Phat méi tu dugc
thanh dao, con minh vé phan. D6 1a mot diéu sai lam. Tu sai 1am nay ching ta lam
cho minh tr¢ thanh yéu dudi hén nhat.

Nén ngudi biét tu Phat phai nhan ra con duong Phat da di va da dén, Ngai
chi lai ching ta di roi ciing s& dén, chtr khong khac. Chu Phat ra doi déu vi mot
muc dich duy nhét, 12 chi day cho ching sanh dugc thanh Phat nhu cac Ngai.
Trong kinh Phap Hoa, Bb-tat Thuong Bat Khinh gip ai cling bai bai noi: “Toi
khong dam khinh cdc ngai, vi cac ngai déu s& thanh Phat”. DU bi mang ray, choi
da, phang gay, Ngal chay xa r01 cling bai bai noi nhu thé.

Cau néi 4y vo ly hay rat thiét yeu cho su tu hanh? M¢i nghe ching ta thay
nhu v6 1y, nhung that ra d6 1a cau nhac nha rat thiét yéu cho viéc tu hanh. Bai tu
thip minh nén ta khong dam nghi t6i ngdy mai s& thanh Phat, vi thé tu hanh luoi
biéng. Tu chdt chdt mién doi sau khoi khd duoc rdi, chir khéng mong gi thanh
Phat. P6 1a cin bénh yéu dudi cua ching ta. Vi vay Bo-tat Thuong Bat Khinh
danh thuc, khuyén khich, khang dinh moi nguoi déu c¢d kha ning thanh Phat,
chiing ta méi thac tinh, nd luc tinh tin tu hanh thi qua vi Phat nhat dinh s& dat
duoc. Loi day d6 13 mét sy danh thirc manh liét ma nhiéu nguoi khong biét.

D Phat thuong noi: “Ta la bac dao su huéng dan chi day cho moi nguoi
con duong di”. Pao su 1a gi? Pao 1a dudng, su 1a thay, vi thay chi duong. Phat néi
Ngai 1a ngudi chi duong, chir khong phai tuyét voi hon hét. Trong kinh thudng
ding tr V6 Thuong Chanh Pang Chanh Giac. Chir V6 Thuong la khong trén,
Ngai & bac gic ngo khong ai trén, cha cd thé bang. Néu nguoi ndo giac ngo nhu
Ngai ciing s& bang Ngai.

Nhu vay ching ta tu Phat c6 quyén thanh Phat, chir khong phai tu Phat dé
Iam t0i t& cua Pht. C6 nhiéu ngudi ndi nghe rat budn: “Tai tu khong ham gi hét,
mién duoc vé Cuc Lac lam toi té caa Phat 1a man nguyén rdi”. Chiu lam toi té
Phat, cha khong chiu lam Phat. Chinh chd nay trong kinh Phap Hoa muon vi du
chang cing tir dé néi ching ta khdng dam nhan minh 13 con 6ng Trudng gia,
ngudi thay thé sy nghiép cua cha. Nghe kéu anh lién hoang hét chay, so tai té xiu.
Vi vy sau khi Truéng gia tim cach dan vé, cho hét phan anh méi an 1ong. Nguoi
cha thuong qua phai mac 4o rach, cam d6 hét phan tim cach dén gan, tir tir giai
thich huéng dan cho anh quen.



Chung ta ciing vay, nghe noi thanh Phét ngan qud. Vi dém nao minh ciing
lay Phat, bay gio bang nguoi minh lay thi xem nhu hon 140, khdng dam. Sy thuc
Phat da no6i nhu vay, chung sanh tu dugc gidc ngd vién man sé thanh Phat, chi
giac ngo chut dinh thi con xa lam.

Chit vo thuong 1 gidc ngd vién man khong ai hon. Nhung néu ai giac ngo
vién mén thi déu thanh Phat nhu Ngai. D6 1a chd binh dang & qua vi Phat, binh
dang trong nhan Phat. Ching ta cd Phat tanh, Phat c6 Phat tanh, duc Phat tu dén
qua vi Phat, ching ta tu ciing c6 thé dén qua vi Phat, néu giac ngd tron day nhu
Ngai. b6 1a tir Vo thuong.

Mot tir khac dé chi cho Phat 1a “V6 thuong y vuong”, tic vua thay thude
khong ai trén. Ciing khong ai trén chir khéng néi toi cao. Ai biét thudce tri lanh tam
bénh cho tat ca chiing sanh nhu Phat thi s& bang Ngai, con chua biét thi thua Ngai.
Nhin qua mot sé tir ngit, ching ta thay rd rang dang trén Phat tanh, Phat va ching
sanh binh dang nhu nhau. D6 1a néi binh dang trén ly tanh.

Pén binh dang trén nghiép bao. Ptic Phat nhin thay I8 that va chi day I8 that,
chir khong danh Itra hay mé mi nguoi. Buc Phat ¢d ba than: phap than, bao théan,
hoa than. Béo than 1a than do phuéc bdo ma thanh nén than tudng tét dep. Con
than ching ta do nghiép bao két thanh. Xua ta da 1am khd nguoi kho vat thi ngay
nay than phai dén tra lai nghiép bao trudc. Nhu vay chdng ta méi hiéu Phat thi
hién & thé gian, di thanh Phat nhung van dén tra nhitng nghiép bao cii trong céc
doi trude. Nhu nan “kim thuong ma mach”, tic bi cay thuong dam & chan va ba
thdng an cu an laa ngua.

Tai sao than Phat day du phudc bao, ddy du cong dic, van chiu tra qua bao?
Puc Phat day than Ngai dén doi ndy s& cham dit, nén con bao nhiéu nghiép thi tra
hét. Chlng ta thay Phat la bac giac ngod vién man, day da cong dtic, ma van tra
nhitng qua bao con thira, cht khong phai khong tra. Cho nén biét luat nhan qua
khong tha ai hét, co no thi phai tra. Nhu ngai Muc Kién Lién 12 vi dé ti than théng
s6 mot cua Phat, c6 thé bay di trén hu khong, hién nho thanh 1on, hién Ién thanh
nho, c6 thé don thd, don thay v.v... Thé ma gan cudi doi, Ngai bi dam du dang
vay danh. Binh thuong di ca trim ngudi vay dénh, ngai chi van than théng bay Ién,
chdng lién hoang chay. Ky nay Ngai dung than thong khong duoc, nén phai chiu
danh nhir tir. Cudi cung bon ching di roi, Ngai méi dung than thong vé danh 18
Phat lan choét cling dé tir gid Thé Ton.

Bat luan than thong thé nao, hé nghiép dén thi phai tra. Ngai Muc Kién
Lién ching dugc A-la-han nén than Ngai la than chét, khéng con tai sanh nita, cho
nén nhitng no cii phai tra hét. Nhu vay ly nghiép bao binh ding cho tit ca, khéng
tha ai dU Phat hay c&c bac Thanh ting ciing thé.

Trong kinh A-ham ké c6 mot thay Ty-kheo da chung A-la-han tuc 12 bac
Ung cing, troi nguoi déu cung duong. Thé ma ngai di khat thuc khdng ai cho
miéng com, sudt may ngay chiu doi toi ngat xiu. Céc thay Ty-kheo khac thiy
thuong, mai di xin com vé€ cho. Hom do, mot thay Ty-kheo xin duoc hai bat com
vé chia cho ngai mot bat, con minh mét bat. Trong lic doi run qué, Ngai vira méi
dua tay cam cai bat lién rot bé, ciing khong an duoc, nhu vay cho téi chét.



birc Phat n6i qua bédo cua vi Ty-kheo do, do trude kia ngan trd su clng
duong cua cac thi cha cho nhitng vi Tang khac nén phai tra nhu vay. Qua do
chdng ta thdy rd Phat, A-la-han déu phai tra nghiép bao binh dang nhu nhau.

Puc Phat thuong day, tat ca Phat tir cling nhu nhitng nguoi khdng theo dao
Phat, ai 1am viéc thién thi huéng qua lanh, ai 1am viéc &c thi bi qua dir, binh dang
nhu nhau. Chtr khéng thé noi t6i 1a con Phat, ti 1am viéc ac Phat tha mudi phan
con nam. Khong c¢é chuyén d6. Chiing ta mai thay y nghia nghiép cta dao Phat rat
cdng bang, rit binh ding, khdng thién vi mot ai. Tur Phat cho t6i dé tir Phat, dén
moi lodi ching sanh déu tho lanh nhu nhau. Khi nghiép dén, than thong ciing vo
dung. Nén biét nghiép manh hon than théng. Vi vay Phat khéng chd trong than
thong.

Do d6 biét 1am viéc lanh, tu diéu lanh con hon than théng, vi nhitng nghiép
lanh ¢6 méi ciru chling ta, con than thdng chi dua choi cho vui thdi chir khdng ciu
minh ndi. Trong kinh cd ké, thoi Phat con tai thé, mot ngoai dao chimg duogc ngii
thdng, 6ng nbi phap rat hay, troi Bé Thich ciing xuéng nghe. Mét hém nghe phép
xong troi Bé Thich ngdi khoc, dng lay 1am la hoi:

- Tai sao hém nay nghe t6i noi phap 6ng lai khoc?

Troi Dé Thich thua:

- Thua Ngai, Ngai n6i phap rat hay nhung con biét Ngai sap mang chung,
con thuong nén khoc.

Nghe xong, hoang qua 6ng hoi:

- Bay gid 1am sao cho khoi chét?

Troi Bé thich thua:

- Ngai mudn khoi chét nén tim dén dirc Phat dé cau chi day.

Ong hoi:

- Bay gio Phat ¢ dau?

- Phat dang ¢ tai tinh xa Trac Lam, nudc Ma-kiét-da.

Ong lién dung than thong bay di tim Phat. Bay gan dén, 6ng nhin xuéng dat
thiy hai cdy ngd ddng trd hoa rat dep, 6ng dirng lai ding than théng nho hai cay dé
trén hai ban tay dem cing duong Phat. Tai trudc Phat, ong xin ciing duong hai cay
ngd dong. Phat hoi:

- Ong cting duwong cau céi gi?

Ong tra loi:

- Con cau Ngai day phuong phap tu khoi chét.

Phat bao:

- Budng.

Ong budng mdt cay ngd dong xudng.

Phat lai bao:

- Budng.

Ong budng tiép cay ngd ddng con lai. Nhu vay hai tay trong hét rdi. Phat
bao:

- Buong.

Ong thua:



- Con ¢6 hai tay, mdi tay cam mot cdy ngd dong. Phat bao buéng lan thi
nhat con budng mét cay, bao budng lan tht hai con budng cay nita. Bay gio Ngai
bao budng, con khdng biét budng cai gi?

Phat bao:

- Ta khdng bdo nguoi budng cdy ngd ddng. Budng thir nhit 1a ding dinh
mac VGi sau tran. Budng thu hai 1a dung chap sau can. Budng thr ba 1a budng hét
tat ca nhiing y thuc duyén theo séu tran. Budng duoc ba thir d6 thi nguoi khoi chét.

Ngay d6 ong lién dai ngo, chung A-la-han duoc giai thoét sanh tu.

Nhu vay giai thoét sanh tir do than thdng hay do tu? R rang 1a do tu. Than
thong chi dé Ioe thién ha choi thoi, chir du thé ctu minh khoi chét, khoi nghiép.
Nghiép khong thoat duogc, chét khong thoat duoc, tai sao lai ham than théng?
Nguoi tu ngay nay, nhat I1a giéi Phat tir nghe ai biét qua kht vi lai thi mo téi hoi
chuyén nam t&i nam kia gi gi d6. Thay quy vi dé tin qua, ho noi dai doi trudc cd &
dau lam gi, ndi cho vui tai thoi chir ¢6 t6i dau, vay ma tin thdi la tin.

Phan nhiéu nguoi ta lai tin nhitng thir bang quo, khong phai chanh nghia,
chanh dao. Chanh dao 1a biét minh hién dang tao nghiép lanh hay nghiép dir, dang
con dinh mac hay budng xa duoc sau tran v.v... Nguoi ta néi kiép trudc co 1a tién
thi vui Iim, con nai 1a bo 1a heo thi xu mit lién. Nho thé ho méi gat duoc minh, ai
dén ciing can tién c6t Phat hét nén mac tdi thién ha dé dang. D6 1a ching ta khong
c6 chanh tin, chanh dao nén bi gat ma khéng hay.

Hoi xua con nhd, toi ¢d quen mot anh coi tay coi tudng, dugc nhidu ngudi
thich 1am. Toi hoi thuat coi tay coi tuéng cia anh hay & chd nao? Anh néi: C6 gi
dau, néu thdy nguoi 4y hdi xua 14 6ng ca, ma vo mat mét mét thi néi ba rat tét,
nhung hinh nhu 6ng nha c¢6 bd bich gi d6 nén ba khé dau. Boi vi dng ca 6ng huyén
thi IGc ndo ma chang nhiéu ba. Nghe tring quéa nén khen nac né. Ké tiép cho thudc,
noi thuc nay udng hay lam nhung con ¢ ba vién, ban cho ba thyc 13 khéng muén
ban. Nghe vay, ba ta nin ni qua méi chiu ban véi gia rat dat. Co gi dau do 1a thude
bo udng vo6 an ngon nga ngon nén khen thudc hay qua. Nhung khong ngd néu
uéng it vién nira ciing vay théi, khong c6 gi hay hét.

Méi thay & doi c6 nhirng thuat lira bip rat tam thuong ma minh khong biét,
ctr dugc vudt mot chit 1a vui mung rdi nghe 16i. TAm trang cua con ngudi da sé 1a
tam trang chiu vuét ve, chiu khen, chiu tan doc, chtr khéng chiu néi & that. Do 1a
diéu ma Phat tir ching ta lau nay d& mic ket. Trong khi Phat day ré nghiép 1a céi
dang so nhat lai khdng sg. Nghiép tir dau ma ra? Tir than, miéng, y caa minh. Néu
than lam lanh, miéng ndi lanh, y nghi lanh thi nghiép lanh. Than lam ac, miéng noi
ac, y nghi 4c thi nghiép ac. Nhu vay tat ca nghiép tir noi than miéng y cua ching ta
ma ra hét. Cho nén tu la chuyén d6i nghiép ac thanh nghiép lanh.

Trong mot gia dinh, vo chdng con cai, ai ciing biét tu than khdng dam lam
ac, miéng khong dam néi ac, y khong dam nghi ac thi gia dinh d6 binh an, hanh
phtc. Néu trong xa hoi ai ciing tu nhu vay thi x4 hoi vian minh tét dep. Do 1a két
qua ciia nhimg ngudi biét tu theo chanh phéap, chanh dao. D6 1a néi binh dang trén
ly nghiép bao.



Bay gio néi dén dao Phat ty do tuyét déi. O doi ai khéng mudn tu do.
Nhung ty do nhu thé nao 1a ty do tuyét d6i? C6 hai tha tu do, tu do twong d6i va
tir do tuyét dbi. Thuong con ngudi doi hoi tu do 14 tr do twong ddi thoi, mudn l1am
dugc viéc nay viéc kia khong cé gi ngan tré chudng ngai, do la doi hoi tu do.
Nhung ngudi doi doi hoi tu do véi ngudi khac. Néu trong sé thi doi hoi chu so
phai co thai d6 coi mé cho minh tuy do. Néu trong gia dinh thi doi hoi cha me phai
dé dai cho con céi tu do. Nhung tt ca ty do bén ngoai déu twong ddi, khong thé
tron ven duoc.

Chi ¢6 doi hoi ty do noi minh méi la quan trong. Tai sao? Vi tu do bén
ngoai chi c6 trong pham vi gigi han théi. Vi du ¢ nude Viét Nam 1én xe cit ngoi
khong can nai nit gi hét. Con & My I18n xe ngdi phai nai nit dang hoang, néu khong
thi s& bi phat. Nhu vay méi thay tu do twong ddi théi, tiy theo phap luat cua mdi
noi. Néu ¢ Viét Nam khong nai nit 1a tu do, qua My nai nit ta cu nu c6 duoc
khéng? Nén chi doi duoc tu do trong d6i chir khong co tu do tuyét ddi

Muén tu do tuyét d6i, Phat day chiing ta phai nhin lai minh, danh quyén tu
do noi minh. Noi minh phai nhin cai gi? Trudc hét dac Phat chi hai con duong,
duong thién do tao nghiép lanh, duong &c do tao nghiép di. Chang ta tu do chon,
chon lanh thi di 1én, chon 4c thi di xudng. Phat khdng c6 quyén bt ta di xudng hay
dua ta di 1én. Nhu vay dao Phat ndi con nguoi tu do chon lua hai con duong, [én la
lanh, xudng 14 dir. Chlng ta ai ciing muén di 1én, dai gi chon duong di xudng.
Nhung néu gap Viéc tac gian qua thi lac d6 nhé di 1én hay di xudng? Khi tam tri
tinh tao thi chon duong di 1én, lic sin si mat binh tinh thi di xudng. Chlng ta chon
duong di 18n tai sao c6 Idc lai di xudng, nhu vay ¢6 ty do khong? Minh la chu ma
bi cai gi d6 1am ap luc phai theo né 13 mat ty do roi.

Cho téi qui thay, qui co déu biét tham san si 1a xau, vy ma buc qué ciing
d6 mat. Cho nén trong nha Phat noi: “Tang han bat cach tic” nghia 1a ong ting
gian khdng qua mot dém. Noi vay dé Phat tir thay quy thay gian khéng ngac nhién,
nhung nhé 1a gian khong dugc qua mot dém. Nguoi doi gian ca nam thang muoi
thang, c6 khi ca doi gian khdng ngo mat nhau. Phat day nguoi dang tu gian khong
qua mot dém, chir chua hoan toan thang nd, nhung mau quén, mau bo ciing 1a tién
roi.

Chuing ta mudn ty do thi nhitng gi 16i cudn, xdi giuc di xudng ching ta phai
lam chu n6. Lam chu n6 dwoc Ia minh biét git tu do. Mi khi vira hoi néi néng
mot chat thi no1 “Tao khong di du:ong nay, tao di 1én”. Néi nhu vay roi bo dung
gian, d6 1a da tu do. Con néu noi ndng Ien la 16i lung tung, mot lat 4 dn nan sam héi.
Sam héi nhu vay chua chic hét dau, mang churi ngudi ta di doi rdi bay gio sam
héi, ai bo lién cho. Nghiép di tao thi phai chiu hau qua tuong ung.

Vi vy di quyét tdm muén di 1én thi ching ta phai cé gang tu, dep bét ba
doc tham san si. Dep duoc ba thir d6 thi ¢6 tu do, nhat dinh di theo con dudng
minh d4 chon. Ba thtr d6 khong dep c6 ngay nd 16i chung ta di xuéng. Tu la chon
con duong lanh, an vui hanh phuc, chir khdng phai tu dé cau xin. Phat tir toi 18
Phat thip ba cdy hwong, cung dia qua, qui xudng khan 1am ram: Phat gia ho cho
gia dinh con binh an, cho con cua con thi dau, cho con 1am an phat tai... Xin nhu



vay c6 16i gi khong? Co6 15i cling it ma xin nhiéu. Tham véi ngudi doi Phat con
quo, bay gio tham vai Phat nira, that khong biét néi sao.

Nhiéu khi Phat tir 1am nhimg didu trai voi dao Iy ma qui thiy tir bi qua
khong dam ray. Vi ray so budn khong di chiia, nén cir dé tha ho cau xin. Cho nén
trén duong tu ching ta phai biét that k§, thay that rd, nhitng gi Phat da day ching
ta lam, dirng lam nguoc lai. Phat bao tu la chtra bo tam doc tham san si, ching ta
t6i chua thap huong khan nguyén Phat tir bi gia ho cho Tam bao thudng con & thé
gian, cho ching sanh c6 chd nuwong tya tu hanh mau giac ngd. Nguyén nhu thé
mai that 1a mot Phat tir chan chanh, nguoc lai thi chua phai la Phat ta.

Bai vi khi phat mot 11 nguyén 1a ca mot noi tam tét dep, cha khong phai
chuyén thudng. Cho nén 16i nguyén d6 mang day tinh chat dao 1y, d6 1a phudc béo
hién lanh. Néu con cau xin cho minh 1a con tham lam, khong biét s& dugc cai gi?
Pao Phat rat thuc té ma nhiéu khi ching ta di qué xa nén tré thanh thiéu thyc té,
bién dao Phat thanh huyén bi, khdng c6 18 that.

Trong ba nghiép than miéng y thi y quan trong nhat. Y nghi lanh miéng
méi n6i lanh, than méi lam lanh. Y nghi dir thi miéng noi dix than 1am dir. Nén khi
tu phai ¢ gang dep bo nhiing loan twong tir trong y. Chur Phat thuong day:

Chu ac mac téac,

Chung thién phung hanh,
Tu tinh ky y,

Thi chu Phat gido.

Nghia la:

Khoéng lam tat ca cac diéu &c,
Vang lam tat ca cac diéu lanh,
Gitr tim y minh cho thanh tinh,
Day la loi day ctua chu Phat.

Vi vay nguoi tu phai nhin lai noi tAm minh, dimg dé tham san si 1am chu,
dan minh di trong duong dir. Nhung 1au nay tat ca chdng ta c6 hai mé Iam rat Ién.
Mé IAm tha nhét 13 thay than nay Ia that. Mé 1dm tha hai Ia cho cai suy nghi phai
quiy, hon thua, tot Xau... 1a thm minh.

No6i theo kinh sach thi than khéng that, song véi cam tinh ty nhién thay than
minh that. Cho nén v6 chua nghe kinh néi thdn khdng that, nhung budc ra khoi
chua ai dong tai thi biét. Nhu vay ching ta hiéu mot dang ma séng mot nga. Thé
nén phai tu dé quén sat ky cang than nay khong that. Biét né khéng that 1a trén
duong tu ching ta nhe dugc nim muoi phan tram rdi.

Hanh phc cta cudc doi 13, noi than nay muon duoc tot dep, tra ra sudn se,
thé thdi. Néu truc trac 1a hét hanh phidc. Nhin lai cudc sdng qua gia ma lau nay
ching ta cir twong né that. Néu dung con mét tri tué nhin vao thay rd than nay vay
muon, khong that thi con ngao man véi ai nita. B6 vay muon khen ché 1a viéc
thuong, ¢6 gi phai budn gian. Thay dung nhu vay thi dao duc s& dén vai ching ta.
Con tuong no that nén dong ti ndi san, mat céi gi ndi tac thanh ra kho.

Thay ding nhu that 13 nguoi tri hay 1a ngudi mé? Mé thi gia twdng that, tri
thi gia biét gia. Chi d6i mét cai nhin Ia tri tu¢, 1am mot chit thanh si mé. Kim cang



Bét-nha 1a chi cho tri tué cang chic khong gi pha duoc, tri tué do thay tat ca phép
hu gia khong that. Biét n6 hu gia, khong that 1a chiing ta thay dung nhu that, 1a c6
tri tu¢. Nhu vay tri tué khéng phai kho tim, chi chuyén mét cai nhin 13 xong. D6 1a
noi vé than.

Pén tam, chung ta thuong cho cai nghi suy phai quy, tét xdu, hon thua,
khon dai... 12 tam minh. Néu thé khi budn néi t6i budn, khi gian noi toi gian v.v...
Vay tdi tir khi cha me sanh cho téi ngay nham mat 1a mot hay 1a nhiéu? Khéng 18
toi 1a tram tha. T6i khéng phai 1a tram tha ma bay gio nhan ca tram thi la tdi co
duoc khong? Nhu minh ¢6 mén dd qui nhd ngudi trong nha cat gium dau do. Khi
can lay ra, nguoi do tim khong duoc noi lac rdi. Luc d6 minh ndi gian la 16i om
som, nhung bt than ho tim dugc ta lién doi gian 1am vui. Méi gian d6 rdi cuoi do,
néu gian la that thi nd phai con hoai, hoac vui la that thi n6 phai con hoai. Nhung
méi gian roi vui, d6i thay khong bao lau.

Cai khong that ma nhan 1a minh thi nghi tét ciing 1a minh, nghi xau ciing 1a
minh. Vi vay cai nao nhiéu n6 s& dan minh di theo con dudng ay. Neu nghi t6t
nhiéu tao nghiép lanh thi né din minh di 1én cac cdi lanh. Nghi xau nhiéu tao
nghiép dit thi n6 dan minh di xuéng dwong dit. Muén khéng con lan 16n trong luan
hoi nira thi phai dut nghi, dut nhimg ling xing dé thi hét luan héi sanh tu.

Muc dich ctia dao Phat day chiing ta tu 1a dé giai thoat sanh tir, ciu kinh
hoan toan ty do. Muén giai thoat sanh tr ching ta phai dep sach tdm ling xing,
16n xon nado budn, thuong, gian, ghét v.v... 1au nay 1am réi minh. Ching ling hét
roi thi ta s& giai thoat kho dau. Do 1a cai gbc cua su tu. TAm dé khéng that, néu
vira day ta chiu kho nhin thi n6 mét.

Cho nén trong kinh thuong vi dy, nhu dém ram ta nhin thay mit tring dudi
day ho tron dep. C6 nguoi ndi dudi day ho co mat tring, nguoi khac néi khong co
mit trang. Vay ai n6i ding? Noi c6 1a thira nhan dudi ddy ho c6 mit tring that,
vay thtr vét 18n xem. Vét 1én khong dugc thi ndi c6 that khong dung. Néu noi
khong, sao mat thiy rd rang né dudi day ho nén noi khong ciing khong ding. Phat
bao thay c6 thiy khong la thay hai bén, d6 1a bién kién, khong dang chan Iy.

Bay gio phai thay lam sao? Nguoi thay dung 18 that s& n6i mat tring dudi
day ho c6 nhung chi la bong khong that. N6i nhu thé mai khéng méc ket hai bén,
d6 1a 1y trung dao. Do duyén hdi tu chdng ta thiy c6 mit trang dudi day ho, chi su
thuc mat trang khong c6 that ma cling khong phai khdng ngo. Noi ¢6 thét, noi
khong ngo déu 1a sal lam. Nguoi thay dugc nhu vay goi 1a nguoi tri tue. Déi Voi
tam nghi tot, nghi xau khong that ma minh theo né 1a si mé. Biét né 1a tim hu ddi
khong that, ching ta budng xa thi n6 khéng rang budc, chi phbi minh nira, dé 1a
chung ta duogc ty do.

Nguoi tu Thién khi niém khai ding chay theo, budng xa thi s& dugc yén
dinh. Ngudi tu Tinh d6 chd tam niém Phat, nén vong tuéng ling di, cudi cung dén
chd nhit tdm. Tém lai mudn giai thoat sanh tir ching ta phai dirng phai lang tam
vong tuang ciia minh. Lau nay ching ta chap n6 1a minh nén bj rang budc 16i kéo.
Gio day chung ta 1am chu, khong dé n6 16i kéo nira. D6 1a tir do tuyét déi caa con
nguoi.



Chap tam lang xang hu ddi la that s& dua chiing ta t6i nhitng cudc tranh dua,
giét choc 1am dau kho cho nhau. Gio minh biét tam d6 khong that, ta nghi thé nay,
ngudi kia nghi thé khac, d6 1a quyén cua mdi ngudi, khong cé chi phai budn gian.
Trong kinh A-ham Phat day mot cau hét sirc chi Iy: Nguoi biét ton trong chan Iy 1a
ngudi khi nghi thé nao, thi noi “day 13 cai nghi cua t61”. Khoéng noi cai nghi cua toi
1a dung, d6 1a biét ton trong chan ly. Néu cho rang cai nghi cua toi la ding thi cai
nghi ctia ngudi khac sai. Ai ciing gitt phan ding vé minh thi di t6i gy nhau, danh
nhau. Bay gio chi néi “cai nghi cua toi thé nay”, khong thém dung sai gi c4, thi
yén. D6 méi thyuc 1a tu do, mdi nguoi ¢d quyén nghi ty do nhung khong bat budc
ngudi khac giéng minh.

Néu 14 chan 1y chung ta néi ding dugc, nhung tat ca déu khdng that ma
khang dinh ddy dung kia sai 14 hoan toan mé 1am. M@ 1am ma khong biét minh mé
lam thi goi la gi cho xtmg? Pai mé lam, tac mé lam khong ai hon. Chiing ta hiéu
dao biét tu, phai thoat ly nhitng mé 1am d6. Séng ton trong tu do vé y niém cua
mdi ngudi, khong doi héi ai cling nhu minh. Khong doi hoi bén ngoai ma doi hdi &
minh, doi hoi ¢ ndi tam minh.

Nhu vay tu do trong dao Phat la ty do xoay lai minh, lam chu minh chu
khong phai tu do doi hoi & ké khéc. Biét xoay lai biét Iam cha minh d6 méi 1a ty
do tot cung, d6 mai la nguoi hung, nguoi gidc ngd. Cho nén trong kinh Phép Cd,
Phat day “Thidng mét van quan khéng bang thing minh. Thing minh 1 chién cong
oanh liét nhat”.

Chung ta doi hoi ty do, doi hoi binh ding thi hdy xoay lai noi tam minh ma
doi, d6 1a nguoi khéo tu. Néu ctr trong ra ngoai doi hoi thi subt kiép ciing khong
théa man dugc. Nguoi mé thi doi bén ngoai, nguoi tinh thi doi noi minh. Khi nao
ching ta khong con bi nghiép tréi budc, khdng con bi thm mé 1am 16i cudn nia,
lac d6 hoan toan tu do. Pay la hinh anh giai thoat trong dao Phat. Vi vay dao Phat
noi ty do tuyét ddi 1a giai thoét, khdng con bi tréi budc bai mé [am vé than, mé
lam vé tam. D6 méi 1a gdc, 1a cin ban cia ngudi tu theo dao Phat.

Tu nhu vy méi goi 1a chan tu, that tu. Con hiéu sai hoic hiéu ma khong
hanh, d6 13 tu ngoai miéng chir chua that tu. Chuc tat ca quy vi déu duogc tu do
tuyét d6i nhu dtc Phat da day.
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