CHU TRUONG VA SU UNG DUNG TU HANH CUA

THIEN VIEN TRUC LAM
LOI PAU

Hom nay toi khong giang tiép bai cii ma toi c6 mot budi néi chuyén riéng.
Budi néi chuyén nay 1a néi ré "chii truong va su Gmg dung tu hanh" cua Thién
Vién Tric Lam, dé bé tic cho cubn Thién Tong Viét Nam Cubi Thé Ky 20. Budi
noi chuyén nay co may van dé then chdt, toi néu 1én cho tit ca chd y nho.

Van dé thir nhat: Ly do gi t6i chu truong khoi phuc Thién Tong Viét Nam?

Van dé tht hai: Vé chd nhim cua t6i d6i v6i Phat T nhu thé nao?

Vén dé tht ba: Duong 16i tu tai Thién Vién Truc Lam hién nay va mai sau
nhu thé nao?

Vén dé thu tu: Ung dung sy tu hanh vao cudc séng hién tai nhu thé nao?

Van dé thtr nam: Két qua cua sy tu hanh.

Nam myc nay rat 1a can thiét d6i voi Tang Ni ¢ day, cing nhu d6i voi tat ca
Phat ttr ¢6 tAm quyét chi tu hanh, phai nim cho viing diéu ny méi duoc.
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LY DO TOI CHU TRUONG KHOI PHUC THIEN
TONG VIET NAM

N6i vé diéu nay, toi din xa mot chit. Tuc 14 néi vé 1y do tai sao t61 chu
truong khoi phuc Thién téng Viét Nam. D6 1a cdi then chdt dé rdi ching ta cd
gang, nd luc tu trong cdc Thién vién. S¢ di toi chu truong khoi phuc Thién tong
Viét Nam 12 vi toi thdy Phat gidgo Viét Nam tir thé ky 19 dén thé ky 20 nay c6 su
thodi héa déng budn. Do d6 ma t6i chu trwong phai khdi phuc Thién tong Viét
Nam doi Ly, doi Tran. Tic 1a doi sdng ruc ctia Phat gido Viét Nam cho moi nguoi
thdy va khich 16 moi nguoi tng dung tu hanh. Sy thodi héa d6 nhu thé nao? Thi
day, t6i ké c6 nhimng diém:

Diém 1: Sy thodi héa d6 1a do Phat gido Viét Nam tir thé ky 19 cho dén nay,
lay hai thoi khéa tung 1am céng phu tu hanh cta cdc chiia hay 1a cua tit ca Ting
Ni. B6 12 mot bude thodi héa ddng budn.

Tai sao lay hai thoi khéa tung tu ma lai 12 thodi h6a? Boi vi hai thoi khéa
tung ra doi 1 do doi nha Thanh & Trung Hoa. Vua Thénh T4 nha Thanh tirc 13 6ng
vua thr hai & nha Thanh. Qui vi biét, nha Thanh 12 mot giéng din & gan Tay Tang,
chiu anh huodng vé Mat tong rit ddm. Cho nén khi ho lam chi duwoc dat nude
Trung Quéc roi, ho ¢c6 mdt céi nhin, ho qui trong Phat gido nhu qui trong theo
duong 16i ciia Mat tong. Ché ho khong ¢6 nhin theo Phat gido cua doi Puong, doi
Téng. Ho mudn chuyén Phat gido ra thanh mot hé thong tu vé Mat tong cho nén
vua Thanh T6 Nha Thanh hi¢u 1a Khang Hy (1662-1723). Nha vua mudn gay
dung nén tang Phat gido theo 16i tu Mat tirc 12 Mat téng, cho nén méi moi Qudc su
Ngoc Lam Thong Tu. Quoc su Ngoc Lam Thong Tud (ngai sinh 1614 tich 1675) va
chu vi cao Tang vé triéu dinh rdi thé theo ¥ mudn cia triéu dinh ma soan hai thoi
khéa tung, bat budc Tang Ni toan cbi Trung Qudc phai ing dung hai thoi khéa
tung do.

Nhu vay hai thoi khéa tung ra doi vao cudi thé ky 17 & Trung Hoa, doi nha
Thanh. Nhu vay thi dét nudc Trung Hoa chiu anh huong cua cic vua nha Thanh la
nhirng glong dan ¢ mién Béc, gan Tay Tang, nguoi ta tham tring vé Mat tong cho
nén mudn dem tinh than Mat téng truyen b4. Ma muén truyén bd Mat téng thinh
thi Thién téng phai lui, ché khong thé nio khac hon duogc. Do d6 khi toan qudc &
Trung Hoa, mdi chia tit ca Tang Ni déu 14y hai thoi khéa tung 1am nghi thic tu
hanh, thi ty nhién tham nhan minh la Mat tong.

T6i dan cho qui vi thdy trong hai thoi khéa tung. Pau hém tung kinh gi?
Tuc 1a tung kinh Di Pa. Sau khi tung Di Da rdi gi nira? Roi niém Phat, tung chi
vang sanh, phai khéng? Roi budi khuya tung cai gi? Than chi Ling Nghiém hoac
Dai Bi thip chd. Nhu vy tron mot budi khuya toan 1a thin chd. Than chd 1a Mat
tong hay Thién tong?

Pau hom tung kinh Di Pa. Néu ¢6 ddm ciu siéu, cau an, trudc khi tung
kinh Di D, tung cdi gi? Chd Pai Bi. Nhu vay d6, qui vi thdy hai thdi tu ctia Tang
Ni ma dau hém néu tung kinh binh thudng, tic tung Di Pa. Sau niém Phat. Cudi



tung chii viang sanh. Con néu c6 dam thi trudc tung chid Pai Bi roi tung kinh Di Pa,
cudi ciing tung chd vang sanh. Nhu vdy thoi dau hom da chiém hét bao nhiéu phan
vé Mat? Con budi khuya thi hoan toan 12 Mat, khong c6 mot chit gi 12 Thién hay
gido 1y hét. Toan 12 Mat. Boi vay hai thoi khéa tung, ching ta ¢6 thé néi dé 1a
Tinh Mat d6ng tu. Tinh 12 Tinh d9, tic 1a dung niém Phat hay tung kinh Di Pa dé
khuyén khich niém Phét. Cong v6i Mat Téng, ma Mat Tong chiém wu, tic 1a
chiém hai phan ba. Nhu vay thi rd rang hai thoi khéa tung tng dung tu, dit mudn
d khong chiing ta ciing di thang vao quy dao ctia Mat Tong, phai khong? Chiing
ta di vao d6 tir hdi nao khong hay. Hoi minh tu cdi gi, minh khong biét. Hai thoi
khéa tung, ma héi minh dang tu vé tong phéi nao, hoan toan khong ai biét hét. Cix
t6i tung kinh Di Pa, khuya tung chd vay thoi, chir khong biét minh dang tu theo
tong phéi nao. Cho nén cé nhiéu nguoi nghién ctru vé Phat gido, ho & xa dén héi:
"Tang Ni Viét Nam hi¢n gi¢ tu theo tong phdi nao?" Qui vi nghi tu theo tong phai
na0? Pa sb thiy minh niém Phat, néi toi tu theo Tinh D6. Ma tu Tinh D6 that ra c6
mot phan ba thdi. Con hai phan ba 1a than chi, 12 Mat. Nhu vay thi & Trung Hoa
dudi su cai tri cia doi Thanh, nguoi ta bat 1am céi gi, minh phai theo. Céi d6 1a
ngudi dén trong nudc. Con & Viét Nam minh khong c6 bi tri, ma khong biét tai
sao ciing chay theo, rdi minh lam gidng hét & bén. PG 12 mot cdi diéu that 1a dang
thuong cho minh.

Nhu vay cudi thé ky thir 19 van con ¢6 mot, hai thién su. Thi du nhu Thién
su Minh Chanh. Hay ¢ ngoai Trung, Ngai | Liéu Quén ching han. Nhung ma sau d6
roi khi ng dung nhi thoi khéa tung vao nép tu ctia Tang Ni, thi tir d6 khoéng con ai
biét Thién 12 gi nita. Chi ldy hai thoi khéa tung 1am chuyén mén tu hanh. Ma chd
nay toi chi qui vi thiy, cdi dau dén ctua minh 12 khi tung hai thoi khéa tung, thi
ngudi ndo cao téc vo chita tu thi duoc cédc thay 16n day rang: "Ai ¢ chiia ma tung
duogc hai thoi khéa du, thi di dén on cho dan na thi chu". Phai khong? Hay néi
mot cach khdc 1a du tra ng do com. Nghia la tung hai thoi du tra ng do com. Nhu
vay tu khoe qua! Tbi tung kinh néu bita ndo qui thay ddnh mé chim cham thi dugc
mot gio. Con néu danh m6 nhanh thi 45 phut, phai khong? Khuya néu siéng thi
tung than chi Ling Nghiém, con ludi thi tung Dai Bi Thap chd du rdi. Nhu vay du
tra ng 40 com, con du bao nhiéu choi, phai khong? Mudn lam gi lam ty do. Nhu
vy do, doi tu qua hoi hot. Cho nén tung mot thoi kinh, thi du toi tung Tinh do roi
xuong giai y. lau mat lau may xong xuoi r0i, vO 1am céi gi nita, theo hién tai? Mé
Ti Vi xem, xem cho t6i khuya, tit roi ngt. Khuya thirc ddy tung mét thoi nita, con
néu hoi nhoc nhoc vi thtrc khuya coi Ti Vi, théi thi mé mdy cho tung ciing duoc.
Nhu vay minh ciing di. Ngay chiia ¢6 chudéng ¢6 md ciing du roi. Nhu vay cdi tu
ctia minh riét réi khong biét tu 1am sao. Chi con cdi hinh thirc tu, ch¢ tim niém
khong con gi nita hét. DS 1a mot cdi rat 1a ddng budn.

Tbi khi vao chia ciing bi day nhu vay. Nghia 12 néu thudc hai thoi cong
phu rdi mdi ngay dém tung du hai thoi d6 1a dii dén on dan na thi chi. Khong con
gi phai lo nita hét. Thiy khoe qua! Minh tu d4u c6 gi nhiéu. Thanh ra khong bao
gi0 minh c6 céi thao thirc lam sao cho minh dugc gidc ngd, lam sao cho minh
duogc giai thodt. Khong bao gid minh nghi céi d6. Cir tung hai thoi 1a ¢i bon phan



roi. Bon phén thay tu 12 ¢6 bao nhiéu d6. Con lau lau ¢6 chong thém chit nira thi
di cing di kinh thém chut Phat sy. D6 1a mot cai diéu rét 12 budn. Nhung ma qui vi
thay, da dat hai thoi khéa tung thanh mot nghi 1€ tu cta toan Tang Ni, roi cac Ngai
bién ché thém c6 4m nhac vao d6. Cho nén nao mé, nio trong, nao ken, riét roi
tum lum het Minh doc sdch Phat, kinh Phét thdy Phat day hét strc 1a 16 rang.
Nguoi Xudt gia sau khi di khat thuc vé thi phai vao trong rung toa thién hodc & chd
vang vé toa thién. Chd khong bao gi day minh & chd n ndo.

Bay gio vO chiia tu, tdi gio tung kinh cé du hét. On thdi 12 6n, on ndo. Cho
to1 di niém Phat, vira di vira niém. T6i nhé nhirng nam t6i & chua Phat Quang, c6
mot s6 chd chdp, di mit cir ngé trén troi danh keng keng, vira di vira niém. Niém
mdt cdch kéu bang cho qua hét budi, hét gio vay thoi. Nhin thay nhu vay roi minh
hiéu nghia tu ra 1am sao? Tu 12 hé ha nhu vay dé cho hét gio, hét ngay, hay Ia tu c6
cdi gi chi quyét. C6 cdi nghi lwc nao dé giai thodt sanh tir, ché ching 1& tu ma hé
ha nhu vay. Biy gio néu qui vi di téi chila, c6 may chd diéu nhé nhé d6, nhin thiy
ho di tung kinh thay tirc cudi lién. Nhu vy ma nd 12 mot cdi né nép ca hon thé ky
nay, ma c6 ai dam sura dau. Hé stra 12 ¢6 tdi. Vi d6 1a minh khong tudn theo céc vi
To.

Boéi vay t6i thay chinh khi chiing ta tng dung hai thoi khéa tung, 1am mot
cong phu tu hanh cho Tiang Ni, thi Phat gido di xudng khong thé tuong tuong.
Chinh doi nha Thanh la doi Phat gido Trung Quéc bj thodi héa mot céch rat 1a
dang thuong. Roi ching ta lai theo da d6, dé rdi minh chiu thodi héa ludn. D6 1a
mot c4i that 12 budn. Nhu vay cdi 1y do thir nhat ma tir thé ky thir 19 dén nay, Phat
gido Viét Nam bj thodi héa, 1a 14y hai thoi khéa tung 1am cong phu tu hanh cua
Tang Ni. D6 1a cdi diém thir nhat.

Piém 2: Tang Ni chiing ta sau nay da s6 1a 14y su di cing ddm goi 1a Phat
su. Phat sy la di cing, phai khong? Neu mot Phat tir nao, gia dinh cha me qua doi
thi Tang Ni to1 tung cing xong roi vé, d6 1a 1am Phat sy roi d6. Phat su ciia minh
la cai viéc d6. Nhu vay tu la lay hinh thtrc hai thoi khoa tung. Phat su thi lay viéc
cing ddm 1am Phat sy. Qui vi thdy nhu vdy c6 dau khéng? Néu dao Phat nhu vay
thi con gi la tinh ba cua dao Phat nita. Ma hién gid ching ta dang & trong céi quy
dao d6. Ai cling nhu vay hét, phai khong? Twong d6i & dy minh hoi cai cdch mot
chiit, chd con chila ndo thi ciing phai di ddm, phai di cing. Néu khéng di dam, di
ctng thi khong c¢6 gao an. Cho nén rdi 1y cdi d¢6 1am Phat su, ma ciing 1dy cdi d6
1am ké sinh nhai cho minh. Cho nén gan day tdi dugc nghe mot sé ngudi ho néi:
"May vi dau troc d6, 1a 1am cdi nghé thﬁy tu". Lam céi nghé thﬁy tu nghia 1a sao?
La ching ta muon cdi hinh thirc nay dé di cing, di tung, dé ly tién, lay phuong
tién lam sy song Ché khong c6 phai 1a cao siéu, khong phai 12 qui bau gi hét.
Ching ta vi sy song ma 1am thay tu, chd khong phai vi céi giai thoat, vi gidc ng.
D6 12 mot céi rat dau 1ong cho gidi tu si cia minh.

D6 1a dleu th&r hai ma t6i thdy ching ta dang mic phai. Boi vay riét roi qua
thuc t€, mot s6 qui thay khi moi di cing co gid biéu dang hoang, phai khong? Néu
di muoi thay phai bao nhiéu tién. Pi nim thay phai bao nhiéu tién. Tung mot thoi
bao nhiéu tién. Tyung hai thoi bao nhiéu tién. Nhu vy thi ding 13 nghé thay tu,



phai khong? Khong nghi ngd gi nira hét. D6, nhu vay dé thay cdi thoai 1ui ciia gidi
tu sT minh. R4t 12 déng budn.

Diém ba: Roi téi mot diém nira 1a diém thtr ba. Tir thé ky the 19 mai toi
ngay nay, da sb tu si ctia minh di tu, ¢ nhitng nguoi do that chi hoic 1a that tinh,
phai khong? Khong that chi thi that tinh. Hoic 12 nhitng ngudi chan doi, bi ngudi
ta hat hui qud roi chdn. Hodc 12 bi ngheo khd. Hodc 1a bénh hoan. Cho nén vio
chiia 4n duong nuwong Phat cho qua ngdy. D6 12 mot diéu ma qui vi néu ching ta
coi lai nhitng tudng hét cai luong truéc kia. Hay 1a nhitng cudn tiéu thuyét, ma
din ta nhitng ngudi tu, hau hét déu nhu vay. VAy thi dao Phat gid tri nhu thé nao
ma ngudi tu si lai ¢6 nhitng céi nhin, ¢6 nhitng 14p truong qué yéu 6t nhu vay?

Néu ngudi tu si do that chi, that tinh, chan doi, ngheo kho, bénh hoan ma
dén chiia tu d6, thi that ra dao Phat khong con gid trj gi nita hét. Chi 1a mot cdi chd
dung than cho mot sb nguodi khong c6 phuong tién sdng. Hay mot sé ngudi bi
quan chén doi, ch khong phai 1a chd tu dé ctiru do ching sinh.

D6 1a nhing ly do ma t61 nhin thdy nhu vay. Khi nhin thdy nhu vay roi, toi
nghi rang, néu mudn cho Phat gido Viét Nam c6 mot sue séng manh mé& hon, cao
siéu hon, qui bau hon thi chiing ta phai 1am sao gdy dung cho ngudi tu si ciing nhu
nguoi cu si thdy duoc cdi gid tri Phat gido 12 cao siéu, 1a qui bau. Cho nén tdi méi
co tinh khoi phuc Phat gido doi Ly doi Trin, ma nhat 1a doi Tran. Trong tam
ching ta nhin 12 nhin thang vao doi Tran. Tai sao vay? Boi vi qui vi thdy, & An Do
mot 6ng Hoang Thdi Tt, vi nhin thdy cudc doi sinh, 130, bénh, tir 12 nghiép di cua
ching sinh, khong ai thodt dugc. Khong ai giai thoat noi céi sinh, 3o, bénh, tir d6.
Do 1a mot cai ma moi nguoi déu dau hang, thi chinh Ngai, Ngai khong chap nhan
su dau hang d6. Ma quyét tim di tim mdt con duong, tim ra mot hudng dé giai
thodt dugc cai sinh, gia, bénh, chét d6, dé ciru do tat ca ching sinh khong con bi
lién mién di trong luan hoi sinh ti.

D6 la mot y chi siéu pham, Ngai xem thuong cung vang dién ngoc. Tat ca
nhing phd qui, nhilng sung sudng cua thé gian nhu 1 trd choi. Ngai déu tir bo dé
di tim ra dao. Pao Ngai tim ra la c6t 1am sao ctru thodt cho ching sinh khoi cai
sinh, gia, bénh, chét d6. Boi vay bai ké ma tdi thiy trong kinh A Ham, bai ké d6
dtc Phat n6i, khi méi sinh ra Ngai chi troi chi dat néi 1am sao? Cdi cau:

Thién thugng thién ha,
Duy nga doc ton.

Nhat thiét thé gian,
Sinh 130 bénh tur.

Chinh cdi bai k¢ nay, khi xua t6i di gidng, bi mét dng bac si hoi tdi, toi
diéng via, dau hang. Ong hoi: "Thua thay, thudng thuong trong kinh Phat néi ké 1a
bon cau, tai sao khi Thai tir ra doi, chi troi chi d4t néi 6 hai cau ha? Thién thuong
thién ha, 1a mdt cau. Duy nga ddc ton la cau thur hai. C6 hai cau ha. Con hai cau
nita, thua thay ¢ dau?"

Qui vi thdy ¢ dau khong? Liic trude thi chdng ta ciing quen giang theo gido
1y Pai Thira, thdy c6 hai cdu thi néi hai cAu, d4u c6 ngd con hai ciu nita ma tim
khong ra. Tbi phai thi toi 12 tdi chua thay hai cAu sau, thoi dé vé toi nghién ciru lai.



Ché that 1a minh thudc c¢6 hai cAu dau thoi. Nhung ma sau nay khi nghién ctru
trong kinh A Ham thiy rd rang 12 bbn ciu. Hai cAu sau tirc 1a:

Nhat thiét thé gian,

Sinh 130 bénh tu.

Nghia la sao? Trén troi dudi troi chi ¢6 ta 12 hon hét. Tai sao hon hét? Vi
tat ca thé gian ta 12 nguoi thodt khoi sinh, gia, bénh, chét. Khoi tit ca sinh, gia,
bénh, chét. Cdi d6 1a cdi cao siéu nhat. Ché khong phai cdi ban ngd 1a cao siéu.
Thoét dugc sinh tir, cdi d6 1a cao siéu. D6 1 nhin theo con mat Phat gido nguyén
thity. Nhung ma cdc Ong TH Viét Nam minh ciing nhu Trung Hoa ding c6 hai céu
dau thdi.

Thién thugng thién ha,
Duy nga doc ton.

Boi Véy moi néi "Duy ngd doc tén" chi 6 ta 1a trén hét. C6 ngudi ho dat
cau hdi lai: "Tai sao dirc Phat Ngai chu truong thuyet nay la vo nga?" Phai khong?

Chu truong dao Phat 1a vo ngd ma Ngai lai vo ngyc xung ta la hon hét. Nhu
vay c6 mau thuan khong? D6 13 mot diéu hét sire 12 mau thuan. Nhung trong gido
ly Pai thira thi giang khac. Vi khi d6 ho hoi, to6i dan trong kinh Kim Cang t6i chi
cho ho thay. Vi trong kinh Kim Cang c6 bai ké. Bai ké dé néi vé cdi ngi dé:

"Nhuoc di sic kién nga,
Di 4m thanh cau nga
Thi nhan hanh ta dao,
Bét ning kién Nhu Lai."

Tac 12 néu ding sic tuéng ma thay ta, ding 4m thanh ma tim ta thi d6 Ia
hanh dao ta, khong thé thdy Nhu Lai. Nhu vy chit "Nga" bén Dai thira, nhin ng
12 chi cho Phép than. Phdp than 12 cdi ngd tuyét d6i. Khong con cdi gi bi kip. Cho
nén trén troi dudi troi chi ¢6 cdi nga d6 1a hon hét. Vi vay cdc Ngai bén ddy thay
cau do du roi, khong thém hai cdu sau. Ding phap than la cai bét sinh bat diét, 1a
trén tat ca, nén cdc Ngai bo hai cAu sau di. Hiéu nhu vy thi qui vi méi biét tai sao
ma céc kinh dién Phat, cdc T c6 khi néi da bdn cau, khi lai néi hai cau.

Nhu vdy mudn nhic lai ring chi trrong cia dao Phat 1a chu truong giai
thodt sinh tir. Giai thodt sinh tir cdi d6 méi 1a céi cao siéu tuyét voi. Ma mudn giai
thodt sinh tir hoac 1a minh chirng Niét ban khong con bi sinh tir nita. Hodc 1a minh
ngd duoc Phdp than, 13 cdi bat sanh bat diét, 1a hét sinh tir. Cho nén bén hé
Nguyén Thuy 1y Niét ban 1a chd hét sinh tir. Con bén Phat gido phdt trién 1dy ngd
Phap than 14 chd khong con sinh tir, khong bi sinh tir.

Nhu vay n6i téi dao Phat 1a n6i cdi siéu thodt vugt ra ngoai tat ca sinh tu
khé dau trong vong tran tuc ny. Con & trong vong tran tuc, du sang ca dén dau
cling 12 dau khd. Du cho ¢6 dia vi cao siéu nhu 12 vua chia ciing van ¢ trong sinh
tir, 1a dau kho. Vi vay chi thodt khoi sinh tir méi 1a hét dau kho. Vi vay Théi ti,
Ngai bo ngoi dé di tu. Pi tu nhu vay dé thiy rd rang tu dé duoc gidc ngd thodt ly
sinh tir. N6 cao siéu hon tat ca cdi gi thé gian c6. Du quy nhu ngdi vua, sang trong
nhu 6ng vua ciing khong bi duoc céi cao siéu d6. Nhu vdy méi thiy duoc gid tri
ctia dao Phat 12 phi thudng hay 12 siéu xuét thé gian. D6 1a chd ma dirc Phat Ngai



nham, Ngai dat den Bay gio néu Phat gido Viét Nam chang ta lam cong viéc 6
trong sanh tir dé roi duoc sdng an oOn, sung tic ma goi d6 12 tu, 12 muc dich cua
minh tu, thi dau c¢6 thé nao ding vé&i muyc tiéu dirc Phat da day.

Cho nén tdi nhin k¥ Phat gido Viét Nam chi c¢6 doi Tran 1a xing ddng dé
cho chiing ta d& cao, dé cho ching ta hoc hoi. Boi vi doi Tran, chinh vua Tran
Nhan Tong khi con 1a Théi tir, Ngai da trén di mot 1an rdi bi cha bat vé. Sau khi
lam xong bon phin mot 6ng vua déi v6i dan, véi nude. Roi Ngai giao ngai vang
lai cho con (tirc 1a nhudng ngdi), roi ngai di tu. Vay thi ngai vang d6i voi Ngai hay
12 tit ca sy sang ca & trong tridu dinh, Ngai thdy khong c6 gid tri gi. Chi ¢6 giai
thodt, sinh tir méi 12 cdi cao siéu, méi 1a céi gid tri trén hét. Cho nén cic Ngai moi
xem ngai vang nhu dép rach. Xing ddng voi cdi y nghia ma trude kia & An D9,
mot vi Thai tor bé ngdi di tu. Thi & Viét Nam, mdt dng cling bo ngdi di tu. N6 1a
mot cdi tinh than siéu thodt, nhu vdy ddng cho ching ta hoc héi. Vay thi ngdi vua
ma ngai coi khong ra gi, hudng nita 12 danh loi thé gian tim thudng. Giau c6, sang
trong, quyén quy ddi véi Ngai 1a thuong, c6 nghia gi dau. Do d6 nguoi di tu 1a
mang mot y chi siéu pham, quyét tim 1am mot viéc ma thé gian it c6 nguoi lam
ducrc D6 12 gid tri cua ting bao. Chd con néu tu ma dé c6 mot nghé sdéng duoc an
6n thi 6 1a mot hinh thire cta ké loi dung Phat phép, ché khong phai la ngudi tu.
N6i thang 12 nhu vay. Vay thi chu truong ciia tdi, qui vi méi thdy mudn nang gid
tri tang 1én dung y nghia si€u thodt cua minh ma t6i phai khoi day Phat gido doi
Tran. Dé cho tit ca ching ta nhim t6i de bit chudc, dé tu theo. Pung bi tat ca
danh 1gi tam bg cua thé gian du dd, ru quen minh. Minh tu 1a [am mdt viéc gi cao
siu, vuot ngoai tat ca cdc tam thuong d6. ché khong phéi la chuyén rat 1a tam
thuong ma thé gian dang ham mé, dang deo dudi. B6 1a 1y do tai sao ti chu
truong khoi phuc Thién téng doi tran.

Bay gio ndi t61 chu trrong cua toi. Minh tu Phat thi minh phai lam gi truée?
T6i chu trrong minh tu Phat thi trude hét 12 phai tim hiéu dugc 1y do gi ma Thai tir
di tu? Ngai chimg dao 1a ching cdi gi? Va day dé tir, day thé nao? Ching ta phai
nam cung céi d6 thi chiing ta méi c6 chd nham. Myc tiéu dé minh hudng thang
vao d6 ma di theo. Ché minh tu Phat ma khong biét 6ng Phat tai sao di tu. Khong
biét ong chimg dugc cdi gi. Roi khong biét ong day thé nao. Thi chuyén di tu caa
minh khong con y nghia nira.

Nhu vy trude hét ching ta phai hiéu dirc Phat. Cau chuyén trong st ké hét
strc 12 don gian. La Ngai Théi tir di dao bén cira thanh thiy canh sinh, gia, bénh,
chét. Rdi Ngai thirc tinh, quyét chi di tu. D6 1a 1y do.

Nhung néu minh néi réng théy canh sinh, gia, bénh, chét Ngai di tu, thi
ngudi ta dat cAu hoi lai. Nhu vay thiy sinh, gia, bénh, chét thi biy gid ching ta c6
thdy khong. Qui vi c¢6 thdy sinh, gia, bénh, chét khéng? Thiy chirng bao nhiéu 1an?
Chac chiing ta thdy nhan nhan hang ngay. Cdi hién tugng sinh, gia, bénh, chét cé
truéc mat ching ta nhan nhéin, ma sao ching ta chua chiu di tu? Ma Ngai thay c6
mot 1an 12 Ngai di tu. Nhu vay cdi di tu ciia Ngai 1a dé 1am gi? D6 1a 1y do chiing
ta phai di sau vao trong doé.



Bi vi v6i con mat Ngai, thidy ngudi sinh ra, nguoi gia v.v... (néi ngudi sinh
ra thi hoi xa, khong c6 thiét thic). Ma toi thiy trong st ké doan Ngai di coi dén
ching ha dién, 1am 18 ha dién v6i vua cha. Khi di coi Ngai thay nguoi dan danh
trau cay, luéng cay Ién 10i ¢6 nhirng con trung, con dé. Roi thiy c6 bay chim sdo,
chim cudng dap xubng, mo tring dé n. Trén bau troi c6 nhitng con chim cat bay
luon, rinh rinh coi chim cudng, chim sdo nao vo y, n6 chup, né xé phai khong?
Chiu bao nhiéu hién twong d6 dé dién ta sanh 1a khé.

That ra, néu ching ta chiu kho nhin. T6i nhé nam t6i con & Chon Khong, ¢
trén that, chung quanh 13 cdy cdi rAm rap. Toi ngdi trén tang d4, nhin thdy con
chim sau, né nhay tir nhanh nay qua nhanh kia kiém moi. Bat than né gip con siu,
con sau khong c6 16ng xanh xanh. N6 mo mot cdi quat qua quat lai hai ba cai, con
sau chét, né nudt ot, né chay di tim mot cai nira. Nhu vy mot ngay no nudt chirng
bao nhiéu con siu di cho né séng? Chic téi thiéu cling mot chuc con, phai khong?
Ma con sdu khi bi n6 gip vo thi run run. Nhin thdy con sdu run run, né dap qua
dap lai hai ba cdi cho chét, roi n6 nuét. Minh nghi mét ngay né giét muoi con siu
dé n6 sdng 12 mudi cdi dau kho, phai khong? Mudi cdi dau khd cua ching sinh cua
mudi ching sinh. Minh thiy nhu vy minh cam thiy nhu con chim siu tan nhan
qud. Nhung ma nho lai, néu chiing ta & qué, nhirng nam vé xua di tat dia hay 12 xa
dap, di bat c4 thi ¢6 ca gié nay qua g10 kia. Bem Ién r0i bo v trong lu, trong hu
rong. ROi bira no 4n thi sao? L01 ra, r0i cAm cay dap. bap dau né, nd run run. Vay
ma hai 1ong 1dm, dap con nay rdi ddp con kia. Nhu vy mot ngay minh dap bao
nhiéu con di cho mdt nha dn? Mot con chét 1a mot céi dau khd vo cung cho no,
ma minh c& ddp déu déu vay. C6 nhitng nguoi con tan nhin hon nira, kiém céi cay
that nhon v&, bat con c4 x4u vo né run run vay d6 roi dem nuéng.

Nhu vy kiém diém lai cudc séng ctia ching ta, mot ngay chung bao nhiéu
ching sinh dau khé cho chiing ta? Nhin lai, thdy rd rang ching ta séng trong cdi
khé dau cta nhitng ching sinh khdc, ché khong c6 trong cdi an lanh chit nao hét.
Ching ta dugc an lanh 12 bao nhiéu chdng sinh khdc phai khé dau. Nhu vy cudc
song 12 kho hay 12 vui? Tir thud bé t6i gia minh tich lily bao nhiéu céi kho dau?
Cong lai chimg bao nhiéu? Chéc 1a céi kho cit khoang chuc cin ciing day nita,
phai khéng? Cdi dau kho cta chdng sinh qua su séng cia minh d6 néu ma don lai
cai kho muoi can cing day nita. C4i khd c6 ddy ca muoi cin, chimg minh nhim
mat thi cdi kho d6 1am sao? N6 chap trén dau minh, né 16i minh di, phai khong?
ROi minh s& khé hay s& vui? D6 1a tdi néi dé qui vi thdy cdi cudc sbng cua con
ngudi 12 séng bang cdi dau khod ciia nhitng chiing sinh khéc, chd khong phai song
trong c4i an lanh cho minh cho nguoi. D6 1a cdi phan sinh. Réi gia kho, bénh kho,
chét kho. Céi d6 1a cy thé khong nghi ngd duoc. Nhu vay thi dirc Phat theo trong
str n6i, khi Ngai thdy ngudi gia thi Ngai lién nghi sao? Ngai thdy ngudi gia thi biét
ta cling s& gid. Cho nén thdy ngudi gia Ngai khong dam khinh, khong ddm cudi,
ma biét mai kia ta cling nhu vay.

ROi thiy ngudi bénh, biét ta ciing s& bénh. Rt 1a thwong ngudi bénh.

Thay ngudi chét, biét minh ciing s& chét, khong thoat khoi.



Qua thay hién twong d6 thi biét minh déu phai nhu vay hét. Cho nén khong
con long da nao ¢ d6 thu hudng cdi sung sudng, cdi giau sang, ma quyét tim
nhiing phuong phép nao dé thoat khoi nhimg dau kh6 ma Ngai da ching kién. Dau
kh6 d6 1a dau khé cua sinh, gia, bénh, chét. Nhu vay 1y do Ngai di tu, ching ta
thdy hét strc 12 r6 rang. Béi vi muén thoat khot sinh, gia, bénh, chét. Tuc 1a thodt
khoti cai vong sanh tir luan héi. Do do Ngai quyet tam di tu.

Tir chd d6 ma sau khi di tu 16i, qui vi thiy trong str ké, Ngai di t6i hoc voi
cdc Ong tién, day tu thién dinh. Ong thi day Ngai tu chimg dugc T thién. Ong thi
day Ngai tu chirng dugc Phi Phi Tuéng Thién. Nhung Ngai thdy chua giai quyét
duoc van d& Ngai thic mic. Boi vay Ngai khong thé chap nhan ¢ méi chd d6. Ma
Ngai phai di tim, di chd nao dé tu, ma (dé) giai quyét thic mac ctia Ngai. D6 1a
diéu hét stc 16 rang. )

Vi vy ma Ngai di tim, ma trude khi di tim, Ngai thiy thoi d6 & An Do
ngudi ta tu khd hanh. Nhiéu ngudi khd hanh tuyét voi. Nghia 12 cdi khd hanh coi
nhu minh kho6 lam duogc, thi Ngai cling phai thyc hanh moi kho hanh d6, dé thir coi
c6 thé tim ra duoc manh méi thodt khoi lun h01 hay khong. Nhung cudi cung
cting khong duge. Vi vay Ngai moi tr lai an ubng. Ngai ngdi dudi coi Bd DE, rdi
khi ngdi dudi coi BO dé, lic d6 Ngai lién duoc gidc ngd. Trong cdi gidc ngd cua
Ngai, t6i chi n6i don gian la tam minh thoi.

Qui vi thdy, dau hom Ngai ching dugc Tuc Mang Minh. Dén khuya Ngai
chtiing dugc Thién Nhan Minh, r6i téi gan sang Ngai ching dugc Lau Tan Minh.
Chi c6 ba cdi minh d6 la du dé néi 1én c4i khao khat tim klem cua Ngai.

Boi vi Ngai thdy ring, ngudi ta tai sao sinh ra, dé rdi gia, rdi bénh, rdi chét.
Nhu vy méi c6 trong doi nay, hay di c6 tir bao lau ri? Céi thiic méc d6, dém thir
49 dau hom, chimg duoc Tidc Mang Minh thi Ngai nhé lai tat ca doi trudce tir vo s6
kiép, nhu chuyén méi xay ra hdm qua. Hom qua minh 1am c4i gi, hém nay nhé lai
rd rang. Ciing nhu vy vo s kiép doi trude, Ngai chimg dugce Tdc Mang Minh rdi
Ngai nho lai khong con ngo vuc gi hét. Nhu vay chimg dugc Tdc Mang Minh,
Ngai giai quyet duoc kiép nguoi khong phai chi méi c6 1an nay, ma di c6 vo s6
kiép rdi. Rodi theo nghiép tuan hoan ludn chuyén cho t6i doi nay, chd khéng phai
moi c6 ngang day. D6 1a sau khi ching dugc Tic Mang Minh.

ROi dén canh ba Ngai chimg dugc Thién Nhan Minh. Thién Nhin Minh
trong kinh ciing goi 12 sinh tir tri. Ttrc 12 cdi trf thdy duoc sy sinh tir ciia con nguoi.
Khi chirng dugc Thién Nhin Minh rdi, trong kinh dién ta Ngai néi rang: "Ta nhu
ngudi ding trén 1au cao nhin xudng ngi tu duong, thiy nguoi qua lai, thiy nguoi
di duong bén nay, ngudi di duong bén kia, ké di huéng Nam, nguoi di hudng Bic.
Thiy 15 rang."

Ciing nhu vay sau khi ching duoc Thién Nhin Minh, Ngai biét ching sinh
sau khi chét ddy, sanh noi kia, tiy theo nghiép dan. Dan sanh c&i lanh, din sanh
cdi dit, din sanh noi nao thiy rd rang, khéng con nghi ngd gi nita hét. Nhu vay
nho ching duoc Thién Nhan Minh, Ngai moi biét rd con ngudi sau khi chét khong
phai 12 hét, phai khong? Sau khi chét, rdi theo nghiép, hodc di sanh c&i lanh, hoic
di sanh c¢6i dit trong luc dao luan hoi, khong phai 1a cham dit.



Nhu vay Ngai giai quyét dugc hai nghi van. Nghi van truge than nay,
ching ta co cai gi vé truoc hay khong? Va cai nghi van thir hai 1a sau khi chét,
ching ta con hay mat. Ngai thiy tudng tan hét. D6 1a hai van dé dbi voi kiép nguoi
trudce va sau.

Roi cudi cung dén canh nim, Ngai chiing dugc Lau Tan Minh. Lau cé
nghia la roi rot. Lau c6 nghia l1a nha rach, nha bi ling, nudc néd chay, chay goi la
lau. Ttc 1a moi céi roi rot lai trong tam gidi nay khong con nira thi goi la Lau Tan
Minh.

Nhu vy sau khi ching duoc Lau Tan Minh, Ngai thiy o con ngudi tai sao
do cdi nghiép gi ma sanh ra day? Réi mudn khéng con sanh nita phai 1am sao? Tirc
la 1y do gi con nguoi c6 mat va mudn hét sinh t&r, con ngudi phai 1am thé nao? Thi
Ngai thdy tudng tan diéu d6. Boi thiy tuong tan diéu d6, cho nén ngay dé Ngai
cling dut sinh tu.

Tbi néi nhu vdy 1a dé cho qui vi biét tong quat, chd con trong d6, vi chimg
duoc Lau Tan Minh Ia dat dugc s& nguyén cua Ngai, l1a ra khoi sinh tr luan hoi.
Boi ra khoi sinh tir luan hdi cho nén Ngai thiy duogc bdi nguyén nhan nao dua
ngudi ta toi sinh tir. C4i nguyén nhin nao dua nguoi ta thodt ly sinh tir. Ngai thiy
16 rang khong nghi ngd nita. Vi vy ma bai thuyét phap dau tién caa Ngai véi nim
anh em Kiéu Tran Nhu 12 bai phap Ta Dé, phai khong? Goi 1a Tt Diéu Dé.

Bai phdp d6 c6 hai cdi nhan qua. Hai cip nhan qua hét stc 16 rang. Cip
nhin qué thir nhit 12 nhan qua cta sinh tr. Cip nhan qua thr hai 12 nhan qué cua
sy giai thodt sinh ttr.

Nhin quéa cua sinh tir thi nhan gi ma c6é qua khd? D6 sinh tir 1a kho. Du ¢
dia vi nao ciing 12 khd. Vi vay cho nén céi khd d6 né 1a cdi qua. Ma nhan cia né 1a
cdi gi? cdi kho qua tir cdi tip nhan. M2 tap nhan tirc 1a: Tham, sin, si, man, nghi,
dc kién. TUr sdu cdi d6 1am gdc. Tir tham, sn, si, man, nghi, dc kién 1a ci nhan dé
tao thanh cédi qua kho hién tai. Nhu viy Ngai thiy nhan va qua sinh tr mot cich rd
rang.

ROi biy gio mudn thodt ly sinh tir thi phai 1am sao? Thi Ngai chi, muén
thoat ly sinh tu thi phai Di¢t. Di€t cai gi? Diét céi tap nhan, thi phai c6 phuong
phép. Cho nén Diét D& 1a dat sach cdi sinh tir. Mudn dut sach sinh tir thi phai c6
phuong phép, d6 1a Pao Bé.

Pao Pé 1a nhan ma Tap (Diét?) Pé 12 qua. Tir cdi phuong phdp tu dé dut
tham, sn, si, man, nghi, 4c kién d6, phuong phép tu d6 minh tu thanh céng thi céi
nhén sanh tir dét. Nhén sanh tr diit thi goi d6 1a Niét ban. Hét sanh tur.

Nhu vay r6 rang tu chd Ngai ban khodn, thic mac Tim phuong giai quyét
thic mic do, cho nén khi Ngai tu, Ngai chimg duoc roi, thi Ngai giai quyét xong
cdi thic mic cua Ngai. Ma thic mic cia Ngai 12 thic méc cua nhan loai, phai
khong? Nhan loai ai 12 con ngudi ¢6 mot chiit suy tu déu thic mac nhu vdy. Minh
c6 mit ¢ day 12 mot 1an hay 1a di nhiéu 1an r6i? Chét rdi minh di ddu? Con hay hét?
D6 1a nhitng cdi thic méc.

RO gia sir minh cao siéu hon chiit nita, 12 biy gid 1am sao thodt ly cdi sinh
tir nay. D6 12 ba cAu hoi hét stre 12 quan trong ctia con ngudi. Vi vdy ma Ngai tu.



Ngai giai quyet dugc cho Ngai la cling giai quyét dugc cho tat ca ching sinh. Nhu
vay duong 16i tu cua Ngai tir chd 1y do ngai di tu, roi t6i chd ching dao, 1 dat
duoc s nguyén, trong khi Ngai phat tim di tu. Nhu vay thi qui vi méi thiy né c6
mot su lién h¢ thuy chung. Tuc 1a trude sau né lién hé cu thé, chd khong phai
chuyén lam thy himg, tiry thdi, ma c¢6 1y do cu thé nhu vdy. Cho nén nén minh biét
1y do Phat di tu rdi. Minh biét 1y do chd ma Phat da chung 1a chd gi. Hai cdi d6
minh nim virng rdi.

Bay gio toi Ngai day dé tu thé nao. Trong thoi duc Phat, néu qui vi doc k¥
kinh Phat, s& thiy tat ca nhitng bai kinh rit quan trong dé, dé cho ching ta tu. D6
12 tdi néi trong 37 pham tro dao, theo hé nguyén thuy. Trong 37 pham trg dao, qui
vi con thudc khong?

Trude hét 1a T Niém X1, roi Ta Chanh Can, T Nhu Y Tic v.v... Ngil cin,
Ngii Luc, That B6 Dé Phan. Nhitng cdi d6 néu qui vi di sdu vo thi déu 13 phan
quan hét. La soi sdng lai minh. Ttc 12 néi vé T Niém X@: Qudn thin bét tinh,
quén tho thi kho, quén tim vo thudng, quan phdp v nga.

Nhu vay la quan ¢ dau? Qudan ngay lai minh. Nhu vay la phan quan lai
minh, chtr khong c6é tim ¢ dau. Nghia la phai soi lai, im dé ma pha lan tham, san,
si, man, nghi, dc kién d6, phai khong? Tét ca céc phuong phép déu quay lai dé pha.
Ph4 tat ca cdi chap d6. Phd duoc nhitng céi chap d6 rdi méi di dén chiung qua Tu
Pa Hoan, Tu Ba ham, A Na Ham, A La Han. Ttc la hét sinh tu, thi day d¢ tu tu
cling thodt ly sinh ttr, khong c6 chit nghi ngd gi hét. Puong 16i Ngai day nhu vay.
Ma phan quan nhu vy tirc 1a tu g1? La tu thién chd dau c6 tu nao khéc phai khong?

Nhu vay Phat ngdi Thlen dé thau sudt duoc 1y do sinh tir va giai thoat sinh
tir. Thi day dé ttr cling phai ngdi thién, dé soi xét lai, dé rdi dit cdi mam sinh ti,
dugc thodt ly sinh tir. Trudc sau né déu nhu nhau, khong khic. Minh bay gio 1a
con chdu Phat thi minh phéi tu 1am sao? C4i diéu d6 khong phai minh chi quan,
nhung diéu d6 1a diéu khong chdi cai duoc, phai vay khong? Pic Phat di lam, dé
tir Ngai 1am, thi minh bay gid 1am theo 12 hop 100 % khong c6 gi 12 nghi ngd hét.

Con bay gio Phat day phan quan ma minh phong quang. Phong ra ngoai,
nhu vay c6 hop hay khong? Do la diéu t6i mudn néi dé cho qui vi hiéu riang chiing
ta phai nhin nhu vay dé déi chiéu, dé so sanh lai, méi biét viéc minh ding hay
khong ding. Ch¢ con cu thdy minh di vo chiia, thdy minh lam vay, rdi minh lam
vay. Khong can biét thém cdi gi nira hét. Nhu vay doi cua minh tu chi Ia bat chudc
ngudi trudc minh, chd khong phai 13 tim tin c6i ngudn cdi dao minh tu. Cho nén
ching ta tu, true hét chdng ta phai tim cho ra cdi manh méi gi ma dirc Phat di tu?
ROi Ngai dat dugc két qua ra sao? Pem két qua dé day lai d6 dé nhu thé nao?
Minh phai ndm virng cdi d6, rdi chirng minh tng dung tu méi khong c6 so 1éch lac,
khoéng c6 s¢ sai chay. Ché con minh khdng nim virng, rdi ctt nghe ai bay céi gi d6,
r0i bat chudc tu, rét cudc rdi minh tu cdi gi chir chua han 1a tu theo dao Phat. D6 1a
diéu toi nhéc cho tat ca phai thay 1o vay.

Nhirng cdi ndy qui vi doc lai trong kinh thdy tuong tin, cu thé rd rang.
Nhung ma ngoai phdp ba muoi bay phim trg dao d6, ching ta thiy thoi dirc Phat
con mot ngudi do dé 16n 12 ai? Ngai Ca Diép, phai khong? Ngai Ca Diép, Ngai hoi



phé cdi 1¢ d6. Tuc la Ngai vuot ngoai cai phuong phap quan thuong d6. Ngai Ca
Diép lai 1a mot ngudi, coi nhu sau Phéat Niét ban rdi lanh dao dé ma trung tung lai
nhitng 10 cta Phat, kiét tap thanh kinh, phai khong? Chu toa vu d6, (ngudi thir hai
la ngum trung tung lai 161 cia Phét cho ching nghe) la Ngai A Nan. Hai vi d6 la
hai vi T6 sau thoi duc Phat. Nhimg vi d6 truyén ba tiép ndi & An Po. Téi vi thir 28
12 vi T6 sang Trung Hoa, 12 T6 Bd Dé Dat Ma.

Nhu vay chdng ta tim hiéu & Phat rdi, ching ta phai tim hiéu ¢ T6 nira chu,
phai khong? Chtr chang 18 minh biét Phat roi, Phat tich thi khong con gi hét. Ci
d6 minh chua ndm virng, cho nén téi phan thir hai ching ta phai tim coi T6 day
nhu thé nao.

&

VE CHO NHAM CUA TOI POI VOI POI VOI PHAT
TO NHU THE NAO?

Chinh trong 33 vi T6 toi d giang, da chi cho qui vi roi. Py tdi chi nhac lai
vi T6 ma toi chii tim nhiéu nhat 12 T6 BS Pé Pat Ma khi sang Trung Hoa.

Day t6i n6i dé cho qui vi thdy tinh than siéu pham cta dao Phat. T6 Dat Ma
sang Trung Hoa, Ngai day gido 1y mot cich binh di hay la ky dac? Gido 1y cua
Ngai rat 1a ky didc. Bai ky dic cho nén khi Ngai tim dugc mot nguoi dé tir ciing
phai 1a ky ddc. Chd con dé tir rat dung pham d6 thi khong thé nao dam dang dugc.

Sang Trung Hoa sau khi gap vua Luong V6 Dé. Ngai néi chuyén mot hoi,
thdy 6ng khong tham ndi cdi gi cia minh mudn trao truyen cho ong. Thoi Ngai
vuot song di tudt vé bén Tung Son, vao trong chiia Thiéu Lam, ngdi xay mit vo
véch thoi. Khong thém day ai nita hét. Tha 1a khéng day, phai khong? Ngbi 1am
thinh, con hon 12 day ho 1am khong dugc. Cho nén Ngai ngdi d6 cho.

Cho t6i khi Ngai Than Quang tim t6i. Ngai Than Quang tim t&i voi céi
Tam kinh trong, (khong phai ty Ngai biét r5 ma kinh trong), ma theo sir néi 1a
Ngai ciing dugc nghe cdc vi Long Than méch béo, phai khong? Cho nén Ngai tin
rang ddy 1a mot nha dac dao that sy, tir An Do sang. Ngai het long thanh kinh t61
cau dao. Boi hét 1ong thanh kinh cho nén mai thdy Ngai ngdi (day c6 thé 1a ngdi
ngoai hanh lang, nhu chiia minh ngdi hanh lang d6), ngé mit vo véch (dé cho
thién ha dén ng6 lung Ngai théi), khong them no6i cai gi hét (ma tai sao Ngai lai
cau ky nhu vay. Thoi ta vo trong chua ng01 cho khoe. Ma néu ngdi trong chiia c6
ai téi mudn cau céi gl thi lam sao Ngai thay. Cho nén ngdi ngoai hanh lang).

ROi Ngai Than Quang t6i, thiy Ngai ngdi khong ngé lai minh thi lam sao
thua hoi. Thoi chi con cich to ¥ chi kién cudng ctia minh ding ¢ ngoai tuyét sudt
mot dém. Ngai van tinh tdo, van cuong nghi chd khong ¢6 chan nan. Sudt dém
nhu vay.

Bay gid dit ciu hoi lai. O ddy c6 ai c6 cdi kha ning, d6 khong? C6 ai chiu
khong? Pung néi 14 téi mudn xin hoc dao, ma téi khong duoge tri khach hay khong
duogc qui thiy tiép 12 budn rdi. Khinh minh qud ma. Hoc dao cdi gi? rdi thoi bo di.
Con t6i khong them tiép, xAy mit vo vach, ma van kién tri ding sudt dém, cho dén



tuyét 1én dén dau gbi ma van kién tri dimg nhu vy dén sing. Qui vi thiy néu la
ngdi trong chiia dau c6 thiy dung & ngoai d6, ma xay mit ra noi, hoi, phai khong?
Nho hanh lang cho nén ngoai lai nhin hoi: Nguoi tdi day cau cdi gi ma khd hanh
nhu vay? D6 1a co hoi duoc thd 16. Da! Con toi ddy ciu phap mon cam 16. Tic 1a
phdp mon gidi thodt sinh tir. Cho nén téi xin Ngai day con phdp mén d6. Minh
thdy nhu vay thi thuong qud roi. Puoc, thdi vo day moi ubng tra cho 4m. Viy ma
con thém mot tit nita, néi: C4i phdp moén cam 16 cua chu Phat, chu B Tét ngay
xua d3 xa biét bao nhiéu thin mang con chua cau dugc, nguoi ding mot chit kho
hanh nay ma cau dugc sao.

Thay that 12 budn. Dung subt dém ngoai trdi ma con ché. Thi thdi di xubng
kiém con dao chit tay. Chuyén chat tay c6 hay khong thi khong biét. Nhung khi
to1 thay Ngai t61 khong thdy cut tay. Céi nay co thé 12 mot y nghia tuong trung
thoi. Bé cho thiy rang gido ly ma Ngai muén day d6 la chi cho ngudi nao quén
than, coi thuong chét sdng, Ngai méi day. Ché nhitng ngudi no codn qui than. Con
qui cudc song thi khong bao gid Ngai day. Nguoi c6 kha nang dam dang duogc
gido 1y nay la nguoi phai coi thuong sinh tir. Xem nhe than nay thi nguoi dé méi
c6 kha nang day, c6 kha nang lanh hoi duoc.

Nhu vy chiing ta méi thay dtrc Phat di tim dao tu hanh, dem hét than mang
clia minh dé liéu sinh tir, ciu méi duoc. By gid T6 Dat Ma tir An Do sang Trung
Hoa ciing tim ngudi ndo ddm coi nhe sinh tir, thi nguoi d6 Ngai méi truyén. Nguoi
d6é mdéi c¢6 kha nang lanh tho. Nhu vay mdi xtiing véi phdp cuia Phat ngay xua.
Trudc sau ¢ mot cdi cu thé nhu vay. By gio Ngai truyén phdp gi cho Ngai Hué
Kha, Ngai Hu¢ Kha trugc la Than Quang d6. Ngai tu ma tu theo trong kinh. Cho
nén ngoi thién Ngai thiy tAm minh sao loan ti tung. Ng01 khong yén. Bay gio
duoc thay nhéan cho lam d¢ tor d6 1a vinh hanh qua roi. Cho nén Ngai méi xin:
Bach Hoa Thuong day cho con phuong phédp an tim. Céi chuyén d6 thi tat ca
ching ta day ciing hoi chung a ay thoi. Boi vi bao nhiéu loan tuéng trong khi minh
ngdi thién, minh kho s vi né qud. Biy gid gip mot vi thiy, mot vi minh su, thi
cau hoi dau tién ciia minh 12 1am sao an dugc tdm loan tudng d6. D6 1a mau chét
ma nguoi tu nao cting phai khé, phai thao cho dugc. Boi vay nén dem ra hoi.

T6 Pat Ma tir An D6 sang Trung Hoa di ca chin nam troi ngoai bién, t6i
day nguoi ta hoi cau chil yéu d6, Ngai day 1am sao. TAm ta r6i loan, khong an nhd
day phuong phdp an tam. Ngai khong day gi hét tron, ma bao: "Pem tim ta an
cho". Mot cu néi hét stc 12 tam thudng, phai khong? Duong nhu khong c6 gid tri
gi hét. Nhung Ngai Than Quang Ngai tin 101 T6 khong phai 1a thuong, cho nén
bao: "Pem tam ra ta an cho". Ngai lién xoay lai tim. Tim coi tam lang xdng cua
minh. Binh thudng ngdi né ling xing d6, bay gid dau rdi. Tim mai mot hdi tim
khong ra thi thanh that thua: "Bach Hoa Thuong, con tim tdm khong duoc". Cau
néi ciing hét stc 1a binh di. Thay sao néi vay thdi. Tim khong duoc. To tra 161 mot
cach nhe xiu rang: "Ta da an tdm cho nguoi r6i". Nhe 1am sao, phai khong? Nhu
vay néu minh nghe néi cAu d6, minh s& 1am sao? Khong biét an cdch nao hét.
Nhung Ngai Than Quang vira nghe vy thi Ngai tinh ngay lién. Ngai biét duoc con
duodng vao, con dudng an tam. Tac 1a ngd dugc phap an tam.



Nhu vay an tdm c¢6 phdp khong? Chinh cai nay la cai then chbt ma bay gio
ching ta phai nim cho virng dé tu. Diéu d6 toi tu cdch 1a Giang su di, dung noi
Thién su, vi thién su khong c6 quyén néi, ma giang su méi c6 quyén ndéi.

Tam ching ta bat an 1a vi n6 dang phéng chay, dua theo cdi nay, niam bat
cdi kia. Lang xang , 16n xon sudt ngay. Cho nén ngoi lai n6 van ct chay. Trong
kinh thuong goi 1a nhu khi, nhu vuon vy d6. ct chuyén nhay, chuyén nhay khong
an. Cho nén ngudi tu thién khd s& vi cdi bat an d6. Bay gid cau xin phuong phép,
Ngai khong chi phuong phdp, Ngai bdo dem tam ra. Nhung céi lang xdng 1o0n x0n
d6, khi minh tim né coi né & dau, thi sao? Tim mat hét tron. Mt tdm mat dang,
khong thdy béng dang gi hét. Nhu vay quay lai tim né khong con béng ddng, ma
khong con béng ddng thi an hay khong? An chua? Khong thdy béng ding né thi
lic d6 n6 c¢6 chay khong? Thi tu né di an rdi.

Nhu vay thi biét rd con dudng phan quan lai, ding né thi né mat. Béi vi né
12 khong that, ma minh theo né thi tao nghiép, theo né thi giy nén khd dau. Bay
gio biét kiém n6, soi sdng lai n6 thi né lién mat. Soi sang lai nd, né mat thi c6 céi
phép g1? c6 cai phap gi dé soi sang khong? Chi 1a minh dung tri tué chleu roi lai.
Chiéu roi lai thi n6 ty tan mat. D6 1a an tim. Nhu vy nim duoc cdi d6 rdi thi goi
12 Thién tong. Thién tong khong c6 phap cho ngudi. Khong c6 phdp day cho ngudi,
ma chi cho ching ta phan quan.

Trong kinh Phat day ching ta quan Tt Niém Xur la phai quan than bét tinh,
quan tho thi khd, quan tam v6 thuong, qudn phdp vo nga. Chiéu roi lai minh dé
thiy bbn ci do. O ) day vé thién tong chi tat ca tAm d6, tim ling xing chap nga do
né dang quay nhifu, 6n ndo. Va ching ta chiéu roi lai né thi né méat, tic 1a né
khong that. Nhu vay chi phan quan nhin tong qudt 12 né da mét rdi. Thanh ra
khong can phai di tmg bd phan, phai khong? Cdi kia thi di timg phan dé pha cii
chap. Con céi nay di thang vao cdi gbc ciia né. La tit ca nhirng tim vong tuong,
cdi ndo ciing 1a hu dbi khong that. Nhin tuong tan né thi n6 hét. Nhu vay dy 1a
phuong phdp hét st 12 tong quat. Tur cai tong quét d6 nén ngudi cé ¥ chi thi tu
moéi duoc, chd con nguoi hoi yéu dudi, ho thiy sao khé qud. Vi vdy ma Ngai moi
chon, phai lya nguoi ma day.

Con néu day tirng phan. Thi dy: quén than bét tinh, quén thiy nho nhop, thi
dé thay dé biét, di tmg budc, ting budc. Con céi nay nhin lai tat ca tim niém ma
n6 1am réi loan cho minh d6. Nhin lai coi né ra 1am sao. Nhin lai thi n6 mat. Nhu
vay toan by tham, san, si theo do mat hét. N6 khong c6 thtr tu. Nhu vay cho nén
goi 12 d6n gido, hay 1a dén ngo, 1a chd do.

Nhu vay ching ta moi thdy T6 Pat Ma sang Trung Hoa dé mé man cho
mot thoi Thién tong ruc r& ¢ Trung Hoa. Ngai chi r6 huong di. Ngai day tuong tdn
nhu vdy. Va T6 Hué Kha 1a nguoi ké thira, nim virng duoc cdi do, cho nén Ngai
ngd dao, Ngai tu. Thi d6 12 chiing ta da thiy 16 cdi manh mdi cua To trude. Nhu
vay Phat dén T6 ching ta thiy cu thé rdi.

Nhung tir Trung Hoa sang Viét Nam, bay gio chung ta thiy T6 tir Viét Nam
minh day cdi gi? D6 1a mot diéu hét sic 1a thiét yéu. O day t6i khong thé dan
nhiéu nhitng vi doi Ly, doi Tran hét, ma t6i chi dan ngay Tran Nhan Tong.



Ngai Tran Nhan Tong ngo tu céi gi? Tac la ngd cai cau cua Tué Trung
Thuong Si bao. Ngai thua rang: "Yéu chi Thién Téng 1a cdi gi? Ngai Tué Trung
Thuong St dép rang, nguyén vin chit Han: "Phan quan tu ky bon phan su, bat ting
tha dac". Phan quan tu ky tirc 1a soi sang lai chinh minh. D6 1a bon phan chinh,
khong phai tur ngoai vao. 6 la gbc clia thlen Thién Téng Viét Nam lay phan quan
lam gdc. Nhu vay phan quan d6 phdt ngudn tir dtiec Phat. Phét ngudn tir chu T
cho to1 Viét Nam, khong c6 sai chay mot ly mot hao nao hét.

Nhu vay ngudn gbc Thién Toéng hay nguon goc tu thién ma dirc Phat gidc
ngd né c6 tir thoi dirc Phat. Boi vi dirc Phat ngdi thién phan quan nén méi ngd dao.
ROi chu Tb tiép tuc, cdc Ngai phan quan nén ching dao. Nghia 13 tim lai tim ling
xang c6 phai phan quan khong? D6 1a phan quan.

Bay gio Ngai Tu¢ Trung Thuong Si chi thang phan quan ty ky, nghia la soi
sang lai chinh minh. Thi d6 12 trong tim yéu chi ctia Thién khong con gi nghi ngo
nita hét. D6 1a dé qui vi thay duong 16i ro rang tir Phat, TO Trung Hoa, dén To Viét
Nam. Ci trong tim d6 khong c6 sai chay. Nhu vay ching ta 1y d6 1am mau chét,
1am kim chi nam dé tu thi hét stc 12 hop 1y, cht con gi nita. Do d6 ma toi néi phai
can ct vao cdc Thién su doi Tran, ma nhét 12 Ngai Tran Nhan Tong. Ngai xuit gia
r0i, Ngai chi day cho ching ta thiy rd con duong di ma tmg dung tu. Nhu vay
ching ta 1am sdng day Phat gido doi Tran sé& c6 loi ich gi cho cudc truyén bd hién
tai hay khong? D6 1a cau hoi, t6i mudn dit ra cho qui vi luu ¥ mot chit.

Néu chiing ta nhéc lai vua Tran Nhian Téng, Ngai nhudng ngdi cho con ma
di tu. P6 12 mot 1oi ich 10n dé cho tat ca nguoi Viét Nam chiing ta thay rang, dao
Phat dbi véi con mit cua vua Tran Nhan Tong 13 mot dao siéu thodt phi thudng.
Moi danh, loi, dia vi, quyén thé cta thé gian khong cdi ndo bi ndi, phai khong?
Khong cdi gi bi kip véi céi dao siéu thodt d6. Cho nén Ngai bo dé di tim dao cao
siéu.

Nhu vay chi cdi di tu ciia vua Tran Nhian Téng 12 minh di ning cao gid tri
dao Phat 1én téi dia vi chan chinh cia dao Phat. Bing véi y nghia cao siéu ctuia dao
Phat. Ché con khong thi ngudi ta hiéu dao Phat thé nay, thé no, thé kia. N6 khong
con gid tri cao siéu nita. Bay gid mot 6ng vua thiy duoc dao 1y né siéu thodt tit ca
nhitng dia vi thé gian, quyén loi thé gian, khong céi gi bi ndi hét. Cho nén Ngai
moi rudng bo céi tim thuong d6 dé di trén con duong siéu thodt. P6 12 mot budc
thir nhat dem lai cho tat ca chiing ta ¢c6 mot hanh dién rang, ngudi Viét Nam tu
Phat ding vai tinh than cao siéu cua dao Phat. Ch¢ khong phai tu ma lam viéc tam
thuong, 1am viéc cAm ching 14y c¢6. Ma tu 1a mot céi gi siéu thodt phi thudng. D6
céi thir nhat,

Cai thtr hai Ngai Tran Nhan Tong ngd 1y thlen rdi tu thlen Cho nén du
trong cudc doi Ngai c6 nhirng chuyén, c6 nhiing khi can phai cAm quan dénh gidc
v.v... nhitng toi 16i. Nhung ma d6i véi sy tu ciia Ngai khi tmg dung tu Ngai da nam
vig dugc duong 16i ciia Phat da day. Do d6 tat ca nhirng gi la nghiép chuong
Ngai ¢6 thé vuot qua d& dang. Va khi tu dén ldc Ngai gan tich, Ngai van biét trude
va ndm viing trong gid phit ra di. 6 1a mot cdi ma chdng ta thdy Ngai that tinh



dat duoc 1y dao. Ché khong phai 14 chuyén mo hd hay 1a mot céi gi tuyén truyén
cho co.

Nhu vay néi dén Phat gido doi Tran hay 13 vua Tran Nhan Téng, tic 1a
Ngai Triic Lam Dai Dau Da, thi chiing ta méi thiy hai y nghia thim trim. Y nghia
th&r nhét 1a nang gi4 tri dao Phat 1én diing ¥ nghia cta né. Thir hai nita 12 chd dat
dao cua Ngai 1a thue su, ché khong phai chuyén hoc 16m hay 1a bit chude. D6 1a
diéu ma chidng ta thiy rd rang.

Do d6 ma ba diéu toi néu lén trong chu truong nay. Trudc hét 1 phai hiéu
Phat. Hai 12 biét duoc To T6 An Do, TH Trung Hoa va T Viét Nam. Céc Ngai tu
nhu thé ndo, chdng ta ndm cho virng c4i d6 roi thi ching ta méi tng dung dé tu.
Nhu vay cdi tu clia chiing ta méi khoéng sg lac 1am. Chiing ta méi thdy rang con
duong tu tir dau dén cudi, tir trude dén sau, ¢6 dugc su lién hé cu thé, chd khong
phai roi rac chip nbi.

&

DUONG LOI TU TAI THIEN VIEN TRUC LAM
HIEN NAY VA MAI SAU NHU THE NAO?

Bay gio t6i phan thit ba 1a néi vé duong 16i tu. Dudng 16i tu & Thién Vién
Tric Lam. Tuy rang trudc dén gid toi da day nhiéu, nhung t61 chua phan biét ranh
1& cho tt ca qui vi ndm. Bira nay tdi néi cho ro rang rdi qui vi biét. Chia Iam hai
phan. Phan thtr nhit 13 c6 ba ching dudng. Phan thir hai 12 ¢6 hai ching thoi. Ba
ching va hai ching nghe rat 12 ndm na, phai khong? Nhung cdi quan trong 1a gid
tri thuc hanh cia minh.

Bay gid trude hét tdi néi vé ba ching. Ba ching niy c6 nghia Ia tiém tu,
d6n ngd. Trong tiém tu d6n ngd nay chia lam ba chang.

Chang th& nhat: Tu quan so tuc, tuy tuc va biét vong khong theo. Néi cdi
nay qui vi nghe don gian, tim thuong 1am sao. B&i vi nguoi vio dao ma chua cé
co hoi truc ngd thi biy gid phai cho ho di timg budc, thir 16p. Ma mudn timg budc
theo thir 16p cho ho dé tu, trudc tién minh phai day ho quan s6 tirc.

Quin s tirc nghia 1a sao? Tic 1a dém hoi thd chd khong c6 gi la hét. Viéc
1am nay thay nhu tré con vay. Hit vo cling, thé ra sach, &m mot. Hit vo cung, thd
ra sach, dém hai. Hit vo cung, tho ra sach, dém ba. Nh¢ mot, hai, ba td1 muoi bo.
ROi dém mot, hai, ba dén mudi bo. Néu dén bay tdm quén, dém lai mot. Lam nhu
chuyén tré con vay, phai khong? Tai sao phai lam nhu vay? T6i giai thich cho qui
vi hiéu. Béi vi tit ca ching ta ludn ludn bi vong tuwdng thdi thic, nén sdu cin ldc
nao ciing dudi theo sau tran. Thi du by gid nhin thay hoa, nhin thiy hoa duogc rdi.
Nhung vong tudng khong cho minh ngirng ngay dé. N6 day minh phdi lam sao
nita? N6 thic minh coi hoa nay dep khong, phai khong? Nghia 1a nhin thiy hoa,
chua vong tudng thi hoa la hoa. Nhung vong tuéng khong cho phép minh nging &
d6. N6 thic minh coi hoa nay dep khong. R&i n6 thic minh nhin, phan tich mot
héi, néi dep. Dep roi tir d6 vé sau thich, thich hoa nay. Roi gia st phan tich néi
hoa nay xau, xau thi ghét khong ua.



Nhu vay vong tuong thoi thic ching ta, khong cho chiing ta dung & mot
diém nao hét. Ma bit chiing ta lién tyc lién tuc phan tich. K& d6 nhin hoa roi, nhin
to1 nguoi, toi vat ciing lam nhu vay, phai khong? Bay gio gia su ai d6 pht tam tot.
Ho néi bay gio toi sam cho thay mot chiéc xe dap dé thay lam chan di duong. Khi
ho néi sim chiéc xe dap, minh bj vong tudng diy Ién, chic 12 mua xe dap moi dep.
Tuong tugng nhu vay, vong tuong noé cho minh ci hinh anh trude. Nén khi nguoi
ta dem chiéc xe dap lai lién quan sit. Quan sdt néu gibng nhu vong tudng cua
minh thi chiu. Néu né khic véi vong tudng minh thi sao? Budn, xe nay khong
ddng ¥ cua toi. Y tOi tirc 12 vong tudng ché gi. Vong tudng né vé& ra, né phai vy
vay d6. Ma bay gid khong ding ¥ né thi né ddm budn. Minh khong tén xu con nio
dé mua hét ma van budn, phai khong? Qui vi méi thdy, vong tudng nudi & dau do,
n6 khong cho minh dimg ¢ mot diém nhat dinh nao, bdi vay budn rdi, tuy nhién cé
cdm on ciing nhe nhe théi, chd con khong duge vui 1dm. D6 1a mot chuyén céi gi
duoc thdy déu bi vong tudng chi phdi hét.

RO gia str nhu ¢6 ai d6 dang & thién vién, ma c6 ai goi dién thoai 1én, néi
xin gip thdy A mot gid, hai gid gip thiy A. Khi néi gip thdy A, néi vay rdi cé
dung ngay do khong? Tu khi duoc dién thoai toi 1gio thi lic d6 ¢6 bao nhiéu thir
vong tuong? Ong d6 gip minh dé lam gi? Nguoi d6 quen minh hay chua quen?
Pu thir hét. N6 dan minh chay dai, dai dai, khong biét bao nhiéu thir nghi. Trong
khoang thi du: 12gid hen 1gid. Trong mot giod dong hd d6 ching bao nhiéu thi
vong tuong nhay ra? Chung bao nhiéu? It ra ciing 50-100 phai khong? N6 khién,
né lang vang hét céi nay dén c4i kia. Nhu vay vong tudng bao phu hét, khong cho
minh phit gidy nao an on. Vong tuong n6 xui duc minh chay ra ngoai. Chay ra
nghe, chay ra thiy, chay ra ngui, chay ra ném v.v... T6i néi rat 1a gan, nhleu khi
qui vi cling tu chit chit r0i, kha kha r61 do, vay ma thdy hoa, hoa nao trd dep do,
thay vay chiu chua? Chua, mudn dé 16 mii gan, ngiii coi thom khong? Thay bang
mat chua chiu, con mudn nguri bing mii nira. C6 khi phai r6 ntra. D6 n6 khong
cho minh dung. Hoa la hoa, thdy du rdi ma khong chiu. Tay nang nang mdi chiu,
nang hoa roi ngtri hoa. Thay, nang, ngii, di thir hét.

Nhu vy méi thdy ring bao nhiéu tht vong tudng né ctr ddy, ddy minh chay
theo canh. Nhu vay trong sdu can ching ta cu bi vong tudng thoi thic chay ra
ngoai khong ding. Boi chay ra ngoai khong dimg, ma biy gio mudn ding phai
lam sao day?

Phuong tién dau tién bit né phai ngé tré lai. Ma ngé tré lai thi ngd bang
cdch nao? Phai muon hoi thd, hit vo. Hé nghe né chay téi dau ciing, nhd né chay
cling, tirc nhién minh d4u cé ra ngoai dugc, phai ngé theo né. Ngé theo né bang tri
ché khong phai bang mat. Hoi thd hit vo theo ciing. Thé ra cho hét. Tic nhién
minh chay v6 chay ra theo né. Chay v6 chay ra theo né thi dau con chay ra ngoai
phai khong? 6 1a mot phuong tién. Chd con biy gio biéu ngé vo 1am sao ngé
dugc. N6 ctr thic minh chay ra khong ha! Cho nén rdi muon phuong tién hit vo
thd ra, phai ngd coi né chay toi ddu cung. Ra t6i ddu hét. R6i nhd dém mét, hai.
Nhiing chuyén tro con nit d6, n6 lam cho minh quén chay ra ngoai. Quén chay ra
ngoai thi vong tudng bot khong. D6, vong twrdng né bst. Nghia 1a chirng nao nhé



hoi thd v ra, nhé s6 mot téi mudi déu dan khong gi hét. Tac 1a quén hét tat ca céi
ngoai rdi. Nhé c6 bao nhiéu d6. Nhu vy 12 minh phan quan ché c6 gi. Qui vi phai
phan quang khong? Phan quang cé phuong tién, chd khong phai phan quan nhu
T6 Hué Kha, phai khong?

C6 phuong tién nghia 1a minh muon hoi thd v ra dé¢ ma minh nhin lai
minh. Nhin cho tudng tin. Thiy hoi vo t6i d4u, ra t6i dau, thiy rd. B6i viy nén
ban ddu dém 12 1am hai viéc: Mot 1a nhd sb. Hai 1a nhé hoi thd. Cho nén quén
chay ra ngoai dé cho vong tim khoi thdi thiic sdu can chay dudi theo séu trin, ma
phai xoay lai ngé vao trong. 6 12 phuong tién phan quan ddu. Nhung khi minh
nhd sd, nhé hoi thé, né da thuan thuc rdi, khong con chay ra ngoai ling xing nira
thi by gio phai bot dém s0, ma chi con theo hoi the thoi. Hoi thé vo toi dau biét,
ra t6i dau biét. Cir theo hoi thé vo ra, vo ra. D6 goi la tuy tirc. Hai truong hop nay
minh phai nwong hoi thd dé tip phan quan cho quen. Quen cho nhuan nhuyen
phuong phdp phan quan. Tic la xoay dnh sang ng6 lai minh. Nhuan nhuyén rdi
minh lién t&i cdi thir ba 1a ddy niém khong theo. Day niém la khoi nghi gi do, la
khong theo... chd nay qui vi nghe thiy n6 d& nhu né rat 1a khé. Khé & chd nguoi
nao tu thi khi ho biét moi th& vong tudng, tirc 12 moi y niém ling xing d6. ching
ta thuong thi y niém lang xang, cho d6 1a tim minh. TAm minh nghi cai nay. Tam
minh nghi c4i kia. TAm minh nghi cdi no. Séng minh né 1a 1am sao? La tap nhap.
Boi vay c6 khi 1am lanh ¢6 khi 1am dit. Méi ngdi néi dao 1y voi huynh dé thi ngoi
n6i vé thanh thién 1dm. Coi nhu ta ngd dao téi noi réi. Nhung ma di ra khoi nguoi
néi chuyén nay, téi ngudi nao khic d6, ngudi d6 ho hay git mac hay choc gheo.
T61 ho néi chuyén mot hdi, ho tim chuyén nay chuyén kia ho choc gheo minh, ndi
buc 1€n, lic d6 thanh thién nira khong? Lic dé cop s6i ndé nhao vo roi d6, né lam
dir 1én, hiing ho 1én. Nhu vay coi nhu méi 1a dng thanh, réi bay gio 1a con cop. Roi
dua thtr con nhdy t&i nhdy lui hoai.

Nhu vy ca doi séng bi céc thtr tap nhap chi huy minh. Lon xon khong ra
cdi gi hét. Vay d6 ciing van ddu hang nd, né dan chay nguoc chay xudi du thi.
Hién tai bi tap nhap chi phdi thi nhim mat cdi tap nhap d6 din minh di. Doi hién
tai kho vi n6, vi lai ciing bi né 1am minh khé nira. D6 1a cdi gdc luan hoi sinh ti.

Boi vy ndi tu 12 tu cdi gi? Phan quan dé thiy nhirng tap nhap do la khong
that, khong theo no. Khong that khong theo no, tirc 1a dung lai tat ca nhiing tap
nhap. T4t ca nhiing tap nhap dimng lai rdi, thi c6 mot phiit gidy nao d6 minh s& thay
cai hoan toan thanh bach, hoan toan thuan thién s€ hién ra vd1 minh. D6 1a cai
nhin dé minh hét dau kho, hét tram luan. Nhu vdy mudn giai thodt sinh ti, trudc
hét ching ta phai biét cdi gi 12 manh mbi ctia sinh tir. Manh méi sinh tr 13 nhitng
vong twdng d6. Nhitng cdi d6 12 manh méi cua sinh tir 1am dau khd hién doi va
dau kho mudn doi sau nira, néu ching ta c&r theo né. Vi vdy mudn néi tu 1a minh
phai chan ngay manh méi tao nghiép. Manh mbi d6 ding roi thi nghiép theo d6
méi hét.

Cho nén céi bude th hai tirc 12 hét theo hoi thd thi biét vong khéng theo.
Nghia Ia thay rd né. Chit biét day nghia la thy, thiy ro né. Thiy khong phai bang
mat, ma thdy bang trf tu¢. N6 1a hu dbi, khong theo né. Nhu vay khi ma minh thay



16 n6 1a hu déi. Khong theo 1an 1an né sé tan bién. Roi tir tan bién d6 chiing ta mai
thdy rd céi chan that. Toi néi thi du: nhu mot hom nao d6, séng tat ca miy mi che
phu ca bau troi. Néu miy mil che pha bau troi thi mit troi ching ta khong thiy.
Néu mdy mil tan tir tlr, toi ching nao tan sach thi bau troi sing sua hién ra, phai
vay khong? Nhu vdy bau troi sing sua c6 sin tir khi mat troi 1én nhung vi bi may
mi che ching ta khong thdy. Biy gio tao duyén gi cho miy mu tan di, thi bau troi
s€ trong va s€ sang.

D6 1a dé thi du: mot khi bao nhiéu tht vong tuéng che mo tri tu€ trong sdng
cua ching ta thi khi né tan di, tri tu€ trong sang hién ra. Tri tu¢ trong sang hién ra
roi, d6 1a ching ta théy duoc minh cé cdi chan that. Ma cai chan that dé mai la cai
dé thodt ly sinh tir. Nhu vdy budc dau caa minh tu d6, thay hét sirc 1a tam thuong
nhung di xa hon thiy hét sirc 12 gid tri.

By gid ndi t6i cdi ban dau lai dé qui vi biét ma ung dung. Khi ching ta
quén hoi thé, hoi thé v, hoi thd ra thiy ré nhu vdy. Ching ta con thém mot chit
nita sé thdy cang hay. Chiing ta lién nhé rang hoi thd v6 ra, ma vo ra, vo ra né 1a
thuong hay vo thuong? N6 1a vo thuong. Hit vO tra ra, hit vO tra ra, lam viéc
khong c6 1au dai, khong c¢6 chic chin. Vo rdi ra, vo roi ra. Cdi khong lau dai
khong chéic chan d6 nén dung tir 1a v6 thuong, phai khéng? Hoi tho 12 vo thuong
nhung sy séng cta chiing ta lai nuong cdi gi? Mang song minh lai nwong hoi thé.
Nhu vay hoi thd v6 ra, vo ra khong c6 dirng mot chd nao hét. Khong ¢ dimg mot
gidy phut nao hét. Nhu vay né vo ra vo ra tirc 1a né dang vO thuong sinh diét. Ma
mang song lai nuong vao hoi tho, tho dung thi mang song khong con. Nhu vay
mang song minh, céi 1¢ that cia n6 lam sao? No that 1a v6 thuong, phai khong? N6
hét strc 12 vo thuong. Con hit vo thé ra 1a con sdng. Hit v6 tho ra, khong hit lai 1a
chét ngay. Nhu vy hoi tho 1a cdi vo thuong, ma mang song lai nwong hoi tho, thi
mang song that la v6 thuong.

Thiy mang sdng that 12 vo thuong, minh cé gidc ngo chut nao chua? Minh
giac hay minh mé€? Con minh bay gid giac hay me? Tat ca ching ta it c6 ai nghi
rang, thd ra khong hit v thi chét lién. Nhd mai vay. C6 ai nghi vay khong? Ai nh¢
vay khong? Hay 1a cr tudng minh it ra cling 70, 80 méi chét, ché khong c6 chét
bat than dau, phai khong? Clr tuong twong minh 80, 90 tudi mai chét. Cr tudong
tugng vay. Tudng twong né 12 mot o tudng, chtr khong phai 1a thuc té, phai
khong? Thyc té 1a thé ra ma khong hit vao 1a chét. Cai d6 1a thyc té. Con ci 70,
80 tudi 12 4o twdng ma ching ta ludn ludn xdy dung ao tudng dé 1am chd tira, dé
yén long. Yén 1ong 12 minh con lau 1dm méi chét. Cho nén l4u lau cling ngdi tu c6
kho khd mot chiit, théi nim ngu cho né khée. Toi gi hanh xdc qué vay, phai khong?
Dau nghi minh chét lién. Nghi con dai 1dm, con lau 1dm.

D6 12 mdt cdi nhan mé mudi, tao thanh ao twdng dé khién cho minh ct an
6n rang minh con séng 1au. Ma ctr tuong minh séng 1au 12 a0 tudng. Thyc té 12 tho
ra khong hit vao 1a chét. Cdi d6 1a thuc té. Thyc té tirc 1a chan ly phai khong? Ma
ngudi ta chiu thiy chan ly khong? Nghia la tat ca ching ta song véi 4o tudng
khong ha! Ché khong ¢ song véi chan Iy. Con néu ai dugc thiy 6 chan ly nay thi
sa0? Gia sir c¢6 ai kéu tén minh churi, néi thé ra khong hit vo 1a chét roi, & d6 cai



14y 1am chi, phai khong? Chi can nhg bao nhiéu do la hét cii 13y, hét hon thua.
Con bay gio ngoi ma phan bua hon thua dé roi di thua di kién d6, thi d6 1a khong
thdy hoi tho, khong thy mang song trong hoi tho, phai khong? Nhu vay thé ra
khong hit vao la chét. Cai chét n6 sin sang bét cr lic ndo, chi c6 cdi gi d6 chan lai
1a chét lién. Nhu vay c6 gi ddu ma bén. C6 gi dau 1a that. Ma thay d6 1a thiy chi 1y,
thdy chén that.

Boi vay toi nhéc lai trong kinh TG Thap Nhi Chuong, Buc Phat hoéi cic
Thay Ty Kheo:

- Mang ngudi séng trong bao 14u?

Cic vi Ty Kheo nguoi thi tra 1oi: "5 hom, 3 hom". Rdi ¢6 vi Ty Kheo tra 10i:

- Séng trong bira an.

Tat ca nhitng ngudi d6, Phat néi:

- Ong chua thiy dao.

Thay Ty Kheo chét néi:

- Mang nguoi séng trong hoi tho.

Phat khen:

- Ong di thay dao.

Thdy dao tic 1a thy chan 1y. Thiy dugc 18 that. Ma chan 1y & xa hay & gan?
Qui vi thay ta can di tim & dau khong? 0] ngay noi minh n¢! N6 khong c6 xa, phai
khong? Can nhin cho tuwong tan roéi minh thiy nhu vay. Thay r0 rang, dung cé do
tudng, thiy ro rang thi chin 1y hién ¢ trudc ta. ma chi can thiy duogc céi 1y vo
thuong cua hoi thd, du cho qui vi tu chua? Pu tu chua? Bao nhiéu dé tu hay qua
chirng rdi. Nghia 12 thdy duoc diéu d6 thi tit ca long tham c6 con khong? Ching ta
tham cdi nay, tham cdi no 13 ctr nghi minh con sdng dai, nghi minh con séng lau,
phai khong? Con by gio thdy tho ra khong hit vao thi chét. Vay thi sy séng chét
¢6 bao 1au. Nén hoi & Chon Khéng khi thiy duogc 18 nay, t6i méi 1am mot bai ké,
rat 1a it chit dé cho d& nhé. T6i dit tén né 1a "Mang Séng". Tdi ndi: "Mang song
trong hoi tho", d6 la mot I€ that. "Trong nhip dép qua tim", tim ngtmg dap thi cling
roi. Tim dap thich thich thi song, ngimg cdi chét. L miii thd ra hit vao thi song,
thd ra khong hit vao 1a chét. Su séng ctia minh hét strc 1a don gian. Cai chét ké cén
bat cir Idic ndo.

Bay gio mubn dinh nghia lai thé nao 14 mang séng. "Sy vay muon lién tuc".
Ctr vay muon, mugn ra, mugn vao. Thé ra muon vao. Cir vay lién tyc la séng.
Dung lai 12 chét. Muon, tra roi ma chan qua khong muon lai thi chét thoi, chd
khong c6 gi hét, thay khong? Nhung ma ngudi ta c6 chan khong? Hay 1a thich.
Thich muon lai, s¢g tra ma khong muon lai lam. Cho nén ctt rdng ma séng. Nhu
vay su sdng cua ching ta rat 1a tam bo, chi 12 hoi thd théi. Nhu vay khi ching ta
quén hoi thé, hoi thd vo ra, thi dong thoi ching ta thdy mang séng minh né ciing
ngan ngli nhu cdi hoi thd ra ma khong tré lai vdy. Ra ma khong tré lai 1a chét.
Mang séng ctia con ngudi ciing ngan ngii, tam bo nhu vay. Thay nhu vy Ia céc vi
da giac ngd dugc cdi ly vo thuong, cua than roi, phai khong? Gidc ngd that sy do.
qui vi thiy cdi gidc ngd nay c6 la lung gi dau. C6 mau nhiém gi dau. Nhung khi
qui vi gidc ngd duoc céi Iy vo thuong nay thi qui vi s& d& tu 100 phan. Tat ca céi



gi du dd, ri quén qui vi ciing khong nhiém hét. Boi vi thd ra rdi khong hit vo 1a
chét r0i, ban tAm cdi gi nita. Chi con chuyén con thd con hit d6 thi rang tu théi.
Ché khéng c6 cdi gi khic. Nhé nhu vay, nghi nhu vay thi ching ta da tién duoc
mot budc dang ké. Tuc 12 thdy duoc cdi than vo thuong tir hoi tho.

ROi t6i cdi thir 2 (3?) néu tat ca y niém day 1én, vira day vira khoi d6, thi
minh blet la vong tuong. Vong tudng la cdi tuong hu dbi. Boi vi minh nhin lai thi
né mat. D6 1a tudng hu di. Bay gid né tudng céi gi di nita thi cling 13 hu déi thoi.
Lau nay moi nguoi ching ta ct nghi cdi khdi niém, suy tinh 1a tdm cua minh,
tudng né 1a tim cua minh. Béi vy tit ca cdi d6 minh déu 6m né vao dé thanh mot
khéi. Khéi tAm tap nhap, khéi tAm tap nhap d6 né bao boc, né vdy quanh, né 16i
kéo minh chay theo n6. Cho nén minh ctr kho. Hét cdi kho nay roi cdi kho kia,
1udn ludn khong dirg khong hét. Bay g0 minh biét r ban chat né 1 hu dbi.

Noi thi du: Bay gio c6 mot khéi nudc dd bang lkg dé trén cdi dia. Minh
dem binh nudc soi lai ché 1én thi sa0? Ché 1én né6 tan hét. Nhu vay khdi nuéc da
tan thi nguoi ta néi nudc dd, minh phai nghi sao, nudc da that hay nudc da khong
that. Cdi thé cimg cua nudc d4 1a that hay khong that. Cdi cimg d6 chi 1a cdi gia
tudng nén ché nude sbi né tan, né khong that.

Ciing nhu vay, bao nhiéu vong tudong day 1én néu theo né, chdp né thi
tuong né nhu that. Toi ndi thi dy, bay gid minh khdi nghi phai [am viéc d6 moi 1a
hay, méi 1a t6t. Minh nghi phai 1am ddng nhu vy 1a hay, 1a tbt. C6 nguoi ndo cii:
"Khong dugc, lam vay chua hay, lam cach kia mdi hay hon". Cai gi minh khoi
nghi minh cho d6 la cdi nghi cia minh ding. Cho nén ngudi néi lam cach khéc,
minh néi d6 1a trat. ROi ¢6 cdi nhau khong? Cai nhau. Tir cdi nhau d6, ching ta
cho cai nghi ching ta la ddng, 12 that. Thi d6 1a ching ta chip cmg né rdi, phai
khong? Boi chap ciing n6 cho nén nguoi khdc ndi khdc ching ta khong chap nhan,
khong chiu. Ché néu ching ta biét cdi nghi ciia minh 13 hu déi, 12 vong tudng,
khong that, thi ai ¢6 néi khdc thi c4i khéc ciing 12 hu dbi khong thét, thi ¢6 gi dau
quan trong phai khéng. Ma minh c@r twéng minh that, roi ngudi khéc tudng that,
cho nén dung véi nhau.

Vi vay tit ca vong tudng nd tao thanh cdi nghiép. Céi nghiép chong dbi thu
nghich. Biy gio minh biét vong tuéng 13 khong that. Vong tudng khong that thi
vong tuong c6 phai tdim minh khong? N6 khong that thi dau phai tim minh. Lau
nay minh chap vong twdng 13 tim minh. Cho nén thdy dugc vong tudng 1 khong
that tirc 1a thiy dwgc tim vo ngd, phai khong? Céi tim vo ngd. Boi vi ludn ludn
ching ta c6 cdi bénh, khi ching ta suy gdm van dé gi, minh cho dé la ding, 1a
chan ly. C4i suy gim minh cho la ding 12 chan ly, thi c4i suy gdm d6 ciing phai 12
chén Iy. Ma chn 1y thi khong thé dugc. Boi vi né khong ¢6 hinh, khong c6 tudng,
khong c6 thé that, né chi 12 hu dbi. Boi né hu dbi cho nén moi cdi nghi d6, né
cling bién chuyén. N6 khong bao gio ¢ dinh hét. Vi véy ching ta nghi n6 that
chirng no, thi ching ta cang mé 1am siu day chung nay. Nén phai ding tir, tat ca
cdi nghi cho no cai tén 1a vong tuong. Vong Ia dbi. Tuong 1a tuong tuong. Tat ca
cdi tuong tuong nay 1a hu dbi, khong that. Thiy duoc nhu vy, biét duoc nhu vay



thi phd dugc cdi cho nhitng céi tuong d6 1a tim cua minh. Nhu vdy thdy né 1a hu
dbi, 1a pha duoc chip ngi cta tim.

Vay thi chi can 3 phan nay: Dung hoi thé, s6 tic, thy tic 1a phd dugc cdi
chép than thuong roi. Biét duoc vong tudng la phd dugce chap tam la nga. Tu d6
chiing ta c¢6 dugc bude tu va cin ban bién tim nay 1a hu doi khong that, thi dung
dugc tao nghiép. Biét tAm hu ddi khong that, ding dugc su chap trudc. Cho nén
thdy dugc vong, biét n6 khong theo, thi d6 1a mot céch tu rat 1a don gian, ma rat 1a
cu thé. N6 dua chiing ta tién t6i chd pha chdp ngd ctia tim ma chiing ta khong ngd.

Pay 12 mot vin dé phai khai thac cho day du, dé qui vi hiéu, dimg c6 1am
13n trén dudng tu. Cho nén ti phai néi that k§. Béi vi khong thé nao tranh khoi, s&
c6 mot sd nguoi két luan rang minh néi than 13 v6 thuong, chi trong hoi thé, thi
ngudi ta s& két luan rang minh bi quan phai khoéng? S€ bi quan. Boi vay toi s&
giang sau mot 1an nira cho qui vi thiy tudng tin, biét cudc séng trong hoi thé ma
khong bi quan. D6 1a céi dac biét cuia nha Phat.

D giang xong duong 16i tu. Pudng 16i tu & ddy chia 1am ba chiang. Hoic 1a
chia lam 2 chdng.

Trudc giai thich vé 3 ching. Ching 1: Tu quén sb tirc, tiy tirc va biét vong.
Ching 2 12 16ng ling vong tudng nhan ra ban lai dién muyc. Chang nay 1a toi quan
trong. Nén khi n6i vé ching nay, toi s& di rong ra cho tat ca qui vi thay rd y nghia
cua doi tu ching ta.

NGi dén tu thién, thi ¢ ddy khong phai 1a ching ta ty than hay 1a chi quan
ma ¢ thé ching ta khang dinh rang: nguoi tu thlen 1a nguoi rat can dam, rat vi dai,
rat 12 thuc té. Ba cdi rat: rat can dam, rat vi dai, rat thuc té. N6i nhu vay thi qui vi
cling thAm néi Thay chu quan. Tai t6i tu thién nén khen tu thién. M2 t6i néi day 1a
mdt 1& that, khong c6 chil quan gi hét. Tai sao vay? Boi vi néi dén tu thién, trudc
nhit chiing ta phai c6 dai can dam. Can dam lam céi gi? C6 1& mot s6 qui vi tham
nghi rang: "Can dam ngdi chiju dau" Phai khéng? Can dam ngdi chiu dau, nhung
khong d6 1a mot cdi nhd ti xiu théi, chua dang goi la can ddm. Ma can dam ¢ day
c6 nghia 12 nhitng céi gi 1au nay ching ta thiy 12 quy, thdy 1a cdi s¢ thudc cua
minh, bao gid ching ta cling bao vé, ma ngay nay ching ta ddm rudng bo hét.
Khong phai can dam thi khong thé nao lam duoc.

Tbi néi nhu vy 1a dé tré lai. Vi day 1a I6ng ling vong tudng. Nhu tir trude
dén gi0, qui vi nh¢ mét khi nao, ai ¢6 1am trdi y, minh néi san 1én. No6i san 1én c6
ban dong tu, ddng hoc téi néi: "Huynh tu ma sao con san?" Thi minh s& néi sao?
Cii viéc 1am nhu vy dang san khong?" Thiy khong? Béo vé né. Nghia 1a cdi sin
ma minh cam thiy 1a ddng, nén. Roi ai 1am cho minh ghét, thi khi ai hoi: "Huynh
tu hanh ma con ghét 1am chi". Thi néi sao? "Ci tu cdch né thay d& ghét qud khong
ghét sao dugc". Phai khong? Nghia 13 cdi néng gian, cdi ghét, thuong, budn, tic gi
d6, c6 ra rdi d6, minh lién bao vé né. Cho d6 1a céi phai cua ‘minh, cdi ding cua
minh. Cho nén khi mot y k1en gi, chung ta khoi nght, noi ra néu c6 ai khong dong
¥, phan d6i thi ching ta ndi sin diing dung. Vi cho rang y kién ctia minh 1a chan ly.
C4i minh da bat 1¢ thudc vao minh, hay la minh thtra nhan n6 lIa minh, thi luén
ludn minh bao vé tbi da, khong bao gid dim thira nhan cdi nghi cia minh I3 sai,



cai gian minh la by, cdi thuong minh la sdi. Khong bao gi¢ minh ddm nghi nhu
vay. Ma cdi gi cling ding hét. Ai hoi, ai chi trich 12 minh bao chita dé bénh vyc no.

Nhu vdy qui vi nghi nhu & thé gian, nguoi ta c6 dtra con 5, 7 tudi, 5, 10 tudi,
né lam cdi gi ma hang xém gian, di mang von. Minh ¢6 mot bé cho né 1a bay hét
khéng. Liic nao minh ciing binh né. Vi minh thiy né 1a cta minh, cho nén minh
dung moi cach dé bénh vuc. Du ¢6 nhan 16i cling nhan it it thoi, nhe nhe théi. Cho
khong bao gio dam nhan thang. Nhu vay boi minh thwong né cho nén minh khong
bao gid ddm dé cho né 1a mot ddi twong dang ghét voi minh.

Ciing nhu vay nhiing tdm niém budn, gidn, thuong, ghét v.v.. . O noi minh,
minh déu thdy né 1a ctia minh, 12 cdi minh qui, minh yéu mén né. Cho nén khi né
phat ra véi ai, ngudi ta chi trich thi minh cyc lyc phan d6i. Hay 1a dem hét strc dé
bénh vyc. Chd khong bao gid minh thira nhan y niém, tu tuong doé la sai, 1a bay.
Khong bao gio c6 cdi do.

Nhu vdy cdi ma minh da qui dd yéu nhu vdy, ma ngay nay ngdi lai tu, minh
thdy né 1am sao? Minh thiy né 1a d6 vong tuong. P vong tuwong 1a dd bo di phai
khong? Hu dbi khong c6 nghia Iy gi. ruéng bo n6 khong mot chiit nao tiéc thuong.
Nhiéu khi 106 noi 1€n con byc boi nira phai khong? Minh con gian n6 nira. Minh
khéng mudn cho no nb6i 1én. Nhu vay céi rat yéu rat quy ngly trudc ma ngay nay
minh can dam rudng bo,khong phai dai can dam 1a gi. D6 1a mot diéu rat quan
trong.

Dai can dam nhu vy, ngudi ta lién dat cau hoi, tat ca nhitng tam tu hiéu
biét lang xdng ctia minh d6, ngay nay minh ruong b6 hét, dé réi minh di t6i cdi gi.
Nhu vay cdi ma minh ruong b6 dé roi dat den mot cai gi, phai la cao si€u, phai la
vuot buc. Ché khong thé rudng bo céi nay roi tré thanh cdi rong khong vé ich

Nhu vay t6i cdi thir hai 1a cdi vi dai. T6i n6i vi dai d6 cho qui vi thay. Tai
sao toi dam ndi la vi dai?

Boi vi tat ca ching ta hién gio sinh ra roi ai cung nhu ai. Lon 1én rdi c6 mot
cudc sdng binh thuong. Toi gia, toi bénh, toi chét. Cdi duoc cua thé gian nhiéu
lam 12 duoc dia vi, danh vong, quyén thé. bia vi cao nhat nhu 12 dia vi 6ng vua,
dia vi 6ng Tong Thong chang han. Thi dia vi ay cling la tam bg, roi tan hoai. C6
cdi gi cua thé gian dugc ma khong tan hoai ddu. Tat ca c4i thé gian ngudi ta cho 1a
cao qui, cdi d6 12 16n lao, nhung khi ching ta nim dugc, ching ta dat duoc rdi thi
ban than ching ta cling di dén tan hoai. Nhu vay moi cdi bai hoai ma ching ta
duogc, chdng ta theo dudi, nghi né c6 gid tri bao nhiéu. Pem hét cudc doi 60, 70
nam dé tim, dé mong dat dugc, nhung ma dat dugc mdt cdi, la cai vo thudng bai
hoai. P6, nhu vay n6 c6 gi 1a vi dai dau.

Con dang nay ching ta 16ng lang vong tudng, thi chung d6 ngay trong con
nguoi ching ta, ching ta tim ra dugc cdi ban lai dién muyc, la cdi chan that mudn
doi khong bao gio sinh diét, khong bao gid bai hoai. Nhu véy cdi d6 khong phai la
vi dai d6i voi thé gian la gi, phai khong? Boi vi thé gian tim duoc diéu gi di to 16n
mAy, dil cao sang may, ciing 1 cdi tuéng bai hoai. Con ching ta & diy mot phen
tim duoc thi cdi d6 mudn doi mudn thud khong bai hoai. Khdng phai 1a vi dai la



sa0? D6 1a cdi thir hai. Toi cho rang cdi ma ching ta thyc hanh, chiing ta tim kiém,
hét strc 12 vi dai.

N6i nhu vay ngudi ta lai ¢6 nghi, biét ddu ban lai dién muc ma ching ta
dang tim dang kiém n6 12 mot cdi khong tudong, mot céi v ¢ chang han. Piéu d6
s& 1am cho nhiéu nguoi s& hoang mang. Nhung t6i qua quyét rang, cdi ching ta
dang tim d6, 12 mot cdi thuc té, mot cdi cu thé. Chd khong phai 1a khong tudng,
khong phai 12 4o tudng gi hét. Tai sao? Thi ddy, ching t6i din mot ciu chuyén nhé
xfu trong kinh cho qui vi thay.

Nhu trong Kinh Ling Nghiém, Dtrc Phit qué tat ca nhitng nguoi tu, ludn
ludn bi chay theo ngoai canh, ngoai vit ma quén méit minh. Khi d6 chu Ting
hoang mang, khong biét minh chay theo ngoai vat, ngoai canh nhu thé nio. Va
minh quén mat minh ra sao.

Boi vay trong mot doan qua phan That Xa Trung TAm trong kinh Ling
Nghiém, Phat lién di truéc Ngai A Nan, Phat dua tay 1én hoi Ngai A Nan: -Ong
thay khong? Thi Ngai A Nan tra 1oi sao? -Thdy. Ma gia sir bay gid hoi tat ca qui vi,
dem voi cdi tam that tha bay gio cua minh, qui vi néi thiy hay khong? Thiy. Roi
Ngai dé tay xudng hoi: -Thiy hay khong? Tbi néi voi tim that tha, voi tim that tha
ma cua binh di, cua binh dan d6. ché khong phai cia tdm cé hoc kinh Lang
Nghiém rdi. TAm that tha cia ngudi binh dan d6, khi iy tay xudng, hoi: "Thay
khong?" thi Ngai A Nan, Ngai tra 101 ding voi cdi tdm cua nguoi binh dan. Tra 1oi
rang: Khong thay. Khi tra 161 "khong thiy” thi Phat 1ién qud: D6 1a dng quén minh
theo vat. "Quén minh theo vat", Ngai A Nan hoang hét qua: Con quén minh nhu
thé nao? Phat moi giai thich cho théy Khi cdi tay ta dua 1én thi 6ng nhin thay céi
tay. Khi cdi tay ta dé xuong thi cho nay 6ng nhin khong thiy cdi tay. Nhu vay thi
cdi tay ta c6 dua 1én, c6 dé xudng nhung cdi thiy cia dng c¢6 vang thiéu ldc nao
dau. C6 tay thi thay c6 tay, Kkhong tay thi thdy khong tay. Ma khi khong c6 dé tay
day thi 6ng ndi la khong thay Co6 phai la 6ng lay cdi tay 1am céi thiy hay khong?
Phai khong? Ché con cdi thay 12 c6 tay ciing thay, khong tay ciing thiy. Ché dau
phai khong tay minh mu phai khong? Nhung ma bay gio ¢6 tay thi noi thiy, tay dé
xudng noi khong thiy, thi c6 phai 12 minh chép cdi tay 12 cdi thiy. Cho nén c6 né
minh néi 12 thdy, khong né 1a khong thiy. Nhu vy cé phai 1a dem céi thdy ma
chuyén qua thanh c4i tay. Nhu vay c6 phai quén minh theo vét hay khong?

Cii tay 12 vat & ngoai ma céi thdy 1a cdi cia minh. Nhu vay ngudi ta néi
dua tay 1én 12 thay, dé tay xudng 12 khong thiy. D6 ngudi ta néi thuc té hay khong?
No61 d6 la ding voi thuc té khong? Thé gian n6i vay dung 13m d6. Thay khong? C6
cdi tay moi thay khong c6 tay néi khong thay

Nhung noi d6 1a khong c6 thuc té chit nao hét. Pay Phat chi ching ta céi
thdy hing hiru ctia chdng ta, c6 tay, thiy c6 tay, khong tay, thiy chd nay khong tay.
Cii thay 1a cai hang hiru, thi céi do moi la thyc té, phai khong? Nghia 1a Phat chi
ci thyc té cho minh, ma céi thyc té d6 1a n6 con. Nhu vdy cdi tay 0 ngoai la ngoai
vat ngoai canh. Ma viy, canh 1a cdi v6 thudng, chuyén bién. N6 c6 tudng mao.
Tudng mao 1 vo thudng, chuyén bién.



Con cdi thay cta qui vi tuéng mao 1am sao? Qui vi dién ta tuéng mao cii
thdy coi. N6 khong c6 tuéng mao, ma né van thiy. Nhu vay cdi thdy 1a cdi khong
tréng mao. Ma hing c6 thi nhu vay cé phai 1a mét cdi khong tudng mao thuong
con ma chiing ta quén di. Nhu vay Phat thyc té chi cho ching ta biét rd minh c6
cdi thuong con ma minh di quén né dé chay theo canh sinh diét.

Bay gio trd lai cdi thuong con. 6 12 cu thé chd dau phai 1a chuyén bang
quo, chuyén do tudéng. Nhu vay ma Phat con s¢ dai ching chua thAm, chua thau
ddo. Cho nén Phat méi day Ngai A Nan 1ay chudng ra. Roi bao danh chudng cai
boong, hoi: Ong c6 nghe khong? Ngai A Nan tra loi that tha: Da! Nghe. ROi tiéng
chudng lang xudng hoi: Ong nghe hay khong? Da! Khong nghe. D6 bi Phat qué
mot phen nira. Phat noi rang: Tiéng chudng khi c6 déanh thi c6 tiéng chuong, thi
o6ng nghe c6 tiéng chudng. Khi khong danh, khong cé tleng chudng thi 6ng nghe
khong c6 tleng chubng. Ch¢ dau phai 1a khong nghe. ROi 6ng lai dem cdi hay nghe
ma gd vao tiéng chudng. Khi c6 tiéng chudng goi 12 ¢ nghe. Khi khong c6 tiéng
chudng goi la khong nghe. C6 phai nhu vay la quén minh theo vay khong?

D6 1a tang thir hai. Nhu vay | tat ca ching ta déu nam trong bénh d6 hét. Gia
str ai kéu, goi minh, goi Luc, goi rdi hoi: "Nghe khong". N6i: "Nghe". Khi khong
goi, hoi: "C6 nghe khong?". Khong, phai khong?

Nhu vay ching ta cir lay cdi nghe. Ma cdi nghe 13 & tai minh nghe, chd
khong phai tleng Tiéng va nghe 12 hai c4i khéc, phai khong? Ma minh ctr cho cdi
nghe 12 cdi tiéng. Thi c6 phai 1a quén minh theo vat khong. Tiéng c6 sinh diét, ché
nghe dau c6 sinh diét.

Nhu vay Phat chi cho chidng ta thiy ngay noi ching ta va ngoai canh, céi gi
c6 tiéng tic 1a c6 dong. Ma c6 dong 1a c6 sanh diét. Cdi d6 thude vé ngoai canh.
Con cdi hang nghe 1a cdi khong dong. Ma khong dong lai khong c6 tudng, cho nén
no6 khong c6 sinh diét.

Nhu vay théy, nghe v.v... n hién 10 céai chan that ma t61 goi la ban lai dién
muc cta chinh minh. Cdi d6 n6 thoét khoi tit ca sinh tir. Thodt tit ca vo thudng thi
cai dé6 la cdi qud siéu viét. Cho nén néi 1a vi dai, ma cdi dé la cai thuc té, héng htru.
Khi ching ta dang ngdi ddy né van c6. Ché khong phai 1a chuyén mo mang,
chuyén 4o tuéng. Nhu vy chi ra nhitng cdi d6 1a chi mot thuc té, cu thé. Ché
khong phai 1a mot ao tuong.

Nhu vy méi thay rang nguoi tu Thlen la phai tim cho ra cdi chan that cua
minh. Thi d6 12 viéc 1am hét sirc thuc té, chd khong phai 1a chuyén tuong tuong
khong dau Nhu vay ¥ nghia tdi néu 18n, 12 nguoi tu thién rat can dam, rat vi dai,
rat thyc té. Qui vi ¢6 chiu khong? Nhu vdy chuyén lam ciia minh khong phai 1a
chuyén lam cua ke tam thuong. Béi vay cho nén ai nhut nhat, luoi biéng, 16i thdi
d6, 1am khong ndi. Phai can dam, phai la nguoi quyet chi, siéu pham thi méi lam
dugc viéc d6. N6i nhu vay dé cho tat ca qui vi hiéu cdi tdm véc quan trong cua
chuing ta dang lam. D6 la t6i néu 1én muc quan trong do.

Bay gid trong phan 16ng ling vong tudng dé nhan ra ban lai dién muc. To6i
¢6 chia ra lam méy muc. Hai muc 16n tirc 1a t6i dat cau hoi. Tai sao ching ta phai
16ng lang vong tuong? D6 12 cau hoi thir nhat.



Tai sao chung ta phai long lang vong tuong? Cai cau nay muén trd 101 no,
ching ta phai di tht ty. Néu néi di rong thi chic giang hét budi _nay, roi budi nita.
Day toi ciing gidi han mot chit. Boi vi tat ca trong kinh Phat déu 1y nhitng diém
nay. Nguoi tu Phat phai di tir bon thi: Gido, Ly, Hanh, Qua, hodc 1a tir khai, thi,
ngd, nhap. B4 1a té1 n6éi Kinh, dan kinh cho qui vi théy. Gido, Ly, Hanh, Qua
ching ta coi nhu bon, nhung ma ky thuc c6 ba thoi. Gido, 1y d6 1a thudc vé phép
cua Phat day. Phdp ctuia Phat day chiing ta nghe, hiéu, nhan chan duoc 18 that dé.
ROi chiing ta tmg dung 12 Hanh. Ung dyng thanh cong goi 12 Qua. Gido, Ly, Hanh,
Qua thiy nhu bdn, nhung phan gido va Iy chi ¢6 mot. Loi Phat day mang tinh chat
thuc té, chan 1y, cho nén goi 12 1y. Gido va 1y tirc 1a chi vao phuong phép Phat day
thoi. Con duoc nghe gido 1y d6, ching ta thAim nhap, ching ta tng dung dé duoc
két qua. Ung dung tu hanh 12 Hanh. Tu hanh dugc thanh cong 12 Qua. Nhu vay
nguodi tu Phat nao cling phai di tr Gido, Ly, Hanh, Qua.

Nhu vAy tu thién ching ta dén véi cdc vi thién tri thire, dan 101 Phat day,
dan lo1 T6 day, giang chi cho chiing ta. D6 1a phan gido va ly Ching ta nhan chan
duoc ri, ching ta ha thu céng phu tu, d6 12 Hanh. Roi tir cdi tu d6 ching ta dat
duoc két qua, d6 1a Qua.

Nhu vay chd 16ng ling vong tudng diy, d6 1a sau khi chiing ta hoc gido 1y,
chiing ta biét dugc nhirng y niém lang xang. Nao la budn, gian, thuong, ghét hoidc
13 thit hin, ngd man, cdng cao v.v... tat ca nhitng ¥ niém d6, ching ta chung goi 12
vong tudng.

Tai sao vay? Boi vi nhitng ¥ niém d6, né day 1én r6i tan hoai mat di. Giéng
cling nhu 12 mdt cum mdy, da duyén né hop, roi hét duyén né tan. Hop tan bat
thudng cho nén miy né 1a hu ddi. Vong tudng ciing vy, né diy 1én, thi khi diy
1én 1a c6, nhung rdi qua con thi né mét, n6 khdng con nita. Cho nén né khong that.
Boi n6é khong that cho nén chiing ta goi né 1a vong, vong 1a hu dbi. Ma céi vong
doé 1a do tam tudng ma ra, nén goi la vong tudng.

Nhu vy vong tudng 12 khong that ma né c6 trong ndi tim ta. né diy Ién
lién mién khong dirmg, khong dit. Nhirng nguoi moi tap tu thién, khi ma khong tu,
& ngoai, c6 thiy vong tudng khong? Chic khong cé thay Bi vi n6 nghi minh thiy,
nghi khong c6 gi diu vong tudng. Nhung ma khi ngdi thién rdi, thi thdy lam sao.
N6 6n 20, ddy dong. Hét thang nay, t6i chi kia, di ¢6 ddy c6 nho. Hét céi nay t6i
cai kia, lién mién, lién mién.

Cho nén mAy ngudi méi tap ngdi Thién chan 1dm. Ngdi thién sao thiy vong
trong khong ha! Khong c6 thiy cdi gi. Nguoi ta ngd rang minh ngdi Thién thi
minh phai duoc dinh. Minh phai phét hao quang gi d6. Ma bay gid ngdi thién thy
toan vong tudng khoéng. Chi nay t6i chd kia lién tuc. Thiy vay c¢6 chan khong? Pa
5O théy vy hoi budn. Tu lam chi ngdi thdy vong tudng khong, khong thiy loi ich
g1 het.

Nhu ma qui vi quén d6 1a mot cdi loi ich 16n r0i. Boi vi khong ngdi thién,
ching ta khong thdy vong twéng. Khong thiy cho nén khong biét. Boi khong blet
cho nén roi chiing ta theo né. Nghi céi gi ching ta ciing chay theo céi d6, rdi mudn



tinh todn cdi gi, ching ta chay theo cdi d6. cho nén ca ngay ching ta chay theo
lang xang 1on xon.

Gia dy nhu ching ta 1am cong tdc mot hoi mét. Pinh ngdi nghi 15 phiit cho
khoe. M6i ngdi nghi chimng 3 phiit, thiy dang kia c6 ngudi néi chuyén xii xi gi do,
thi vong tudng xui, dé coi ho néi cdi gi. Roi khong duge nghi, ding day di, phai
khong?

N6 xudi minh, minh tuan linh n6. Minh di. Nhu vay né khong cho minh
dugc yén, clr n6 xdi minh céi gi minh lam theo céi nay. Cho nén ré)i ca ngay minh
ctr loay hoay, loay hoay. Nhiéu nguoi tu ciing dinh ldc ndo ranh rdi, ra ngoi duoi
cdi thong, ngam troi ngdm mdy cho tim thanh tmh Nhung ma ra ngdi dudi coi
thong ngam troi ngdm may né c6 cho ddu. Vira ngdi d6 cdi nhd bén kia. Hoi nay
muon minh cdi gi d6. Pung day di. Roi nhé chuyén gi thi né sai minh chay hoai,
khéng cho ngdi yén.

Nhu vay vong tuong la cii khong c6 hinh tuédng. N6i khong hinh tudng la
néi twong d6i thoi. Ché that ra né c6 tudng. Céi tudng ciia né, tir ngir chuyén mén
goi 1a phdp tran. Tire 1a cdi béng ddng clia ngoai canh. Tran 13 canh ¢ bén ngoai.
Phép 12 chd ma n6 con in dau trong ndi tim minh. NG phat hién ra. Nhu vay thi néi
té1 vong tudng la ndi té1 bong dang, chd khong phai 1a khong ngo. N6 ¢6 bong
dang.

Thi du nhu ching ta di. Di ngoai duong, ngoai cho, ngoai phd, ching ta
thdy. M2 cdi nay téi gid t6i con nhd. Nam nao d6 c¢6 dip di ngang chg Ba Chiéu,
khong biét ¢ chuyén gi can d6. Roi t6i ghé xudng di lai phd. Thidy mot ngudi,
khong biét bi bénh thé nao ma ho khong di, ho khong bd, ma ho nam ho truon. Ho
dé mi€ng cao su ¢ dudi nguc roi ho trudn, ho di. Thay dau kho 1am sao. Thiy cai
d6 dén gio, cdi béng nhé lai né ciing hién ra truoc mat

Nhu vay cdi béng khi minh thiy roi, vé nha mdi khi nhé lai né hién ra. Cii
d6 goi 1a phép tran. D6 1a cdi béng. Béng da in & trong tim ctia minh. Ma ndi theo
by gio' 12 nhitng ddu 4n d6. N6 in sdu ¢ trong d6. Quén khong dugc. Nhu vy
phép tran 12 nhimg céi béng, chd chiang phai 1a khong ngo. N6 1a béng. Boi vay
nén khi minh nhé lai chuyén qué khtr thi nhirng cai bong qua khir hién tr¢ lai.

Con chuyén hién tai né béng khong? T6i néi cho qui vi thdy cdi quan trong
cua vong tuong. Vong tuong la gi? Vong tuong 1a n6 6n lai nhirng cdi gi cua qua
khtr d4 qua. Khi 6n lai rdi, nhitng cdi béng d6 né ct trdi 1én, trdi 1én. Het bong
ngudi ndy téi béng ngudi kia. Lam cho minh lién mién khong dugc an on. D6 1a
nhirng cdi bong cua qua khu.

Con ndi hién tai. Hién tai thi né hién céi gi? Hién tai thi n6 n6i chuyén. Thi
du hién tai, 14t nira lam céi gi d6. thi nghi 1at nita [am gi, trong né néi a! Lat nira
lam gi, gi. Ttc 12 né két hop véi hoi hdm cua minh, né thanh ra ciu néi. rdi 14t
nghi nodi cdi nay, nghi noi cdi kia. Nhirng cai khéi nghi d6 1a nhitng cai n61 ma to1
goi 12 con ngudi bat thuong. Boi vi ngudi tu Phat day "Tam binh thudng 1a dao,
ma no khong binh thuong". Tai sao n6 khong binh thuong?

Thi dy nhu qui vi di ra treéc moi ngudi, khi cdi gi can ndi thi qui vi néi.
Con néu khi chd nao khong c¢6 ngudi, qui vi di qui vi néi véi ai. Qui vi di, qui vi



1am thinh. Néu vira di vira néi lam nham thi qui vi s& dugc nguoi ta phé binh 1a gi?
La thing dién phai khong? Nghia 1a khong c6 ngudi ma minh ty néi lam nham.
Bay gid day dién tic 1a bat thuong, binh tim than, d6 1a bt thuong. Bénh tim
than, d6 1a bat thuong. Minh bay gid ngdi lai khong c6 ai hét tron, mot minh, ma
cu khoi 1€n n6i cdi nay khaéi [€n néi cai kia.

Thi du hai huynh dé méi cii nhau chuyén gi d6. V6 ngdi lai, lic d6 1am sao?
L4t khoi ciu phai néi nhu vay hay. Phai khéng? Hoi ndy minh néi nhu vay do. Néi
vay thua nguoi ta. Nhitng cédi dé n6i véi ai? Lic d6 néi mot minh ma cr néi. Néi
mot minh ma ¢t néi, c6 phai 1a dién khong? La 1am nham, 1a bat thudng. Cho nén
tam d6 12 tim bt thudng.

Nhu vay chung ta lic nao, cling ¢ trong cai dién 10 ma ching ta khong hay.
Vi vay ma tu dé l6ng cai bat thudng d6 xubng. Nghia 1a khi nao can néi méi cho
no néi. Con khong can thi cho n6 yén. D6 la td1 ndi cai hién tai.

Vi lai c6 bong khong? Vi lai thi cling khong ¢ bong vi né chua tdi. Nhung
chua t6i thi cling trong cdi n6i d6 d6. cling n6i nham d6. Hién tai, vi lai 1a nhiing
céi n6i nham. Vi lai la dy tinh. Mai minh s€ lam cai gi d6, gi dé. di gap ai v.v... ma
khi khéi nghi nhu vdy 13 ¢6 ciu néi & trong rdi. Nhu vdy né ct néi hoai. Néi
chuyén nay hét roi néi chuyén kia. Tat ca vi lai va hién tai déu 12 cdi néi. con qué
khtr 1a cai bong.

Nhu vay qui vi thiy, minh séng trong cdi n6i nham nhi va cdi boéng vo ich,
phai khéng? Nhu vy chidng ta ling hét nhitng céi d6 Xuong, c6 161 1am gi khong.
Nhirng cdi nham nhi, nhing cdi vo ich thi cho n6 lang xu6ng. Chung nao can da.
Mai kia t61 d6 thi moi viéc minh giai quyét. Con bay gid chua toi ctr ngdi néi lam
nham 1am gi. Ma nhét 13 ngdi thién, ai cho phép néi chuyén, phai khong? Ngbi ctr
no6i lam nham, mai kia lam sao? Mot no 1am sao? Ctr nghi nhu vay, roi cit néi 1am
thim & trong hoai. D6 1a cdi dién rd cta chinh minh, ma minh khong hay.

Vong tudng 1a nhu viy d6. N6 1a cdi hu déi, khong that, vo nghia nita. Do
d6 phai cho né ling xudng, ché khong cho né nham nhi nhu vdy. Mudn cho né
ling xudng d6 thi ty nhién chiing ta phai c6 mot cong phu tu. Ngdi yén tinh tdo dé
nhin n6 va ra linh cho né c6 hay né khong.

D6 12 t6i néi y nghia vong twdng ma khi vong tudng lang rdi thi né s& con
cdi g1? n6 c6 cdi gi? chd con lang xudng hét tron thi né v6 ich. O chd nay toi chi
cho qui vi thy, dirc Phat t6i din trong kinh Phdp Cd, c6 mot doan duc Phat ké lai.
Dtc Phat ké lai rang: "Ta d hang phuc tat ca. Ta da ro biét tit ca. Ta khong nhiém
mot phép ndo. Ta xa lia hét thay. Diét duc ma giai thodt va ty chting ngd thi con ai
1a thay".

Nhu vay Ngai hang phuc duoc tat ca. Ngai khong nhiém mét phép ndo.
Ngai xa lia tit ca. Diét duc va giai thodt. Ty minh ching ngd thi con ai Ia thay
(Ngai thanh Phat chimg qua d6, ai day Ngai. Khong c6 ai 1a thdy. Nhu vay thay
Ngai 12 ai ma khién cho Ngai chimg. D6 1a chd rat quan trong dbi voi doi tu ching
ta.



Khi ching dep sach vong tudng rdi thi cdi chan that né hién ra va céi sing
sudt tu né sn 6, chd khong phai ai chi, ai day chiing ta dugc cdi d6. Cho nén nha
Thién goi d6 1a Vo su tri.

V6 su trf 12 tri khong c6 thdy. Ching ta hoc gido 1y, d6 1a Hitu su tri. Ro6i
chiing ta thuc hanh dugc két qua. Nhu vay tir cdi hitu su trf di t6i két qua 1a vo su
tri. Chuing ta, theo kinh Phdp Hoa, nho dugc Phat khai thi. Khai 1a mé. Thi 1a chi.
Cdi d6 tuy 12 hai nhung ma ciing 1a mot. Tire 12 vach bay cho nguoi ta thy 1 khai
thi. Khi khai thi d6 duong sy hay duong co ngd dugc. Ngd duoc cdi 1y chi cho
minh d6. Nhan ra dugc cdi d6 thi goi 1a ngd. Ngd roi ung dung tu dé nhap. Cho
nén n6i "Khai thi ngd nhap".

Nhu vay khai thi 12 goi cho ching ta thdy, ching ta phét ra cdi hitu su tri.
Nho khai thi nén céi hitru su tri ching ta phét hién ra. Khi phat ra roi méi ngo duogc
cdi ly cua Phat day. D6 1a ngd, ngd duogc cdi 1y Phat day rdi tng dung tu, d6 1a
nhdp. Nhap cdi gi? Nhap duoc cdi vo su tri.

Nhu vay khi ching ta biét vong tuwdng 1a cdi hu ddi khong that. N6 dang
che day tAt ca tAm tu, tit ca tAm chan that cua chdng ta. Biy gi ching ta biét né
roi. Biét no, nho gido ly ma biét. Do d6 nho khai thi ma chung ta dugc biét n6. Khi
biét n6 rdi chiing ta lai nhan ra rang né lang 1& xudng. Vong tuéng khong con thi
céi chan that cai vo su tri hién ra. Ma vo su tri, trong kinh c6 chd néi 1a Phat tinh.
C6 chd néi 12 chan tam. Con trong nha Thién thi goi 12 Ban Lai Dién Muc. Tén tuy
khéc nhung déu chi ra cdi chén that dé.

Nhu vay khi ching ta lang hét vong tudng, thi cdi chan that hién ra, goi d6
la nhap. La ching ta thé nhap dugc céi chan that do, goi la nhap duoc cai vo su tri.
Nhu vay tat ca ngudi tu déu tir hitu sur tri roi vao vO su tri.

Trong luc ching ta ngoi thién, chiing ta nhin thay nhirng vong tuong no day
1én rat 12 6n 2o, rat 13 phire tap. Lién mién khong dimg. Thay nhu vy 1a chiing ta
c6 duoc mot cdi hay gi chua? Cai hay la cdi ching ta da thay duoc nhiing dam
giac, phai khong? No 1a nhiing dam gidc. Bay gio ching ta thdy né roi, ching ta
biét né rdi. Chiing ta khong theo n6 va cling khong dau hang no.

D6 1a cdi bude tién dau tién, tuy né chua ling, chua bt chit nao, nhung
ching ta di c6 dugc cdi tri. Cdi tri do hitu su, tirc 12 tir Phat day, T6 day ma chiing
ta biét. C6 cdi trf d6 hién dang nhin n6, dang thdy né. Nhu vdy minh nhin thy
vong tudng thi cdi vong tudng 1a céi bi minh thdy, bi minh biét. Ma bi minh thay,
bi minh biét thi céi gi thiy, céi gi biét? D6 1a cdi trf hitu su dang thiy n, dang biét
né. Ma di 1a trf thi cdi d6 khong phai 1a vong twéng. Khong phai 12 hu déi nita.
Nhung ma cdi tri, d6 t6i hay thuong néi voi qui vi, d6 1a cai dung cuia tri. Nhung &
day minh c6 thé n6i cho d& hiéu 12 c4i tri hitu su. C4i tri d6 né 12 céi tri méi sinh ra
tir nhitng thién tri thirc. Do thién tri thitc hudng dan chi day, ching ta phat sinh
duogc tri d6, méi biét dugc vong tuong. Khi biét né dang tién toi dong dao ma
ching ta van c6 cdi tri biét d6 1a chiing ta di sdng 1én mot phan rdi. Vi vy ma
khoéng so vong tudng ddy, né khoi. Ching ta chi 12 s¢ minh khong c6 tri dé biét né
thoi. Cho nén cdc Thién su hay dung cdu: "Khong so vong khoi ma chi so gidc



cham" 1 vay d6. Gidc 1a trf, phai khong. N6 khéi ma minh thay né déu déu thi d6
1a céi hay, céi tot roi.

S

Nhu vdy qui vi ngdi thién thiy vong tudéng 1a qui vi thua né hay 1a thing n6?
Thay 1a thua hay thang? Tuy thdy n6, né con di, minh chua dep duoc né nhung da
thdy né, 12 ¢c6 mot bude thing né rdi. Thing né cho nén minh méi biét né ma
khéng theo. Ché minh khéng thing thi dau c6 biét.

Nhu vay hién gio nguoi mé chay theo vong tuong. Vong tuong day lén
minh theo nd, thi goi d6 12 ngudi mé. Con biy gid vong tuong ddy 1én, minh thay
biét 12 vong tudng, dé 1a nguoi gi? Nguoi gide. Nhu vay thi qui vi thiy vong
tudng 12 qui vi dd gidc roi. Tai sao lai budn phai khong? Phai hiéu cho that tuong
tan y nghia thi viéc lam qui vi méi khong sg. M6i thdy c6 sirc hang hai. Chd con
khong ctr néi: "Sao toi ngoi thién thdy vong tudng khong, chan qua!" Do 1a chua
¢6 hiéu duoc. Béi vi chung ta binh thuong vong tuong day 1én, xui ching ta céi gi,
chiing ta 1am theo cdi nay. Dan ching ta di dau ching ta theo d6. cho nén goi
ching ta la mé. Bay gio vong tuong day 1én ching ta thdy. Chiing ta 1am chu,
khong theo no, de cho n6 di mét no, thi d6 l1a ching ta da gidc. Vong tuong di ca
hang ma minh van thay, khong theo n6. Do 1a minh gidc roi. Toi n6i thi dy, nhu
c6 chd an trom, chd lai lam quen roi ri minh, anh di véi t6i hay la chi di véi t6i. Di
lam cdi ndy mau c6 tién lim. Nghe néi vay roi minh di theo. Minh di theo chii dn
trom tirc 12 minh bi du dd. Ma bi du db 12 minh mé hay minh giac tinh? Theo ké
gian du db 12 mé. Con bay gio chd n trom tdi, 5 chi, 10 chd 1én ra minh di. Minh
khong di minh cudi. Thoi toi biét chd 1 an trom. Thi minh tinh hay mé? Nhu vay
minh dang tinh. Minh dang tinh, dang gidc, hay qud ching rdi. C6 gi nita phai
budn, phai khong?

Nhu vay thdy vong tudng khong co nghia la budn, khong c6 nghia 1a thbi
chi, ma thiy vong tudng chiing ta ming ring ching ta dang gidc. P6 1a mot diéu
n6i cho qui vi yén long trong lic tu. Chd con khong thi qui vi cr s9. S¢ vong
tudng qud! Sao tu 5 nam, 10 ndm rdi ma vong tudng van con, chua c6 hét. That ra
khong phai bat né hét, ma chi 1am cha dugc né, khong theo né, du rdi. P6 1a céi
thiét yéu.

Nhu vdy néi d6 dé qui vi thiy ching ta tu 1a dé sach vong tudng 1a 16ng
lang tir tir né hét, ché khong phai chan dén tiéu diét né. Khi minh hét vong tuéng
thi chan that dd hién ra. Nhu trong diy dtrc Phat néi Ngai hang phuc duoc tat ca.
Ttc 12 hang phuc duoc nodi tim. Ta di ro biét tat ca. Tic 1a rd biét tit ca nhitng
vong tudng. RoOi ta khong nhiém mot phdp ndo. tirc 12 khong theo vong tudng. Ta
xa lia tat ca. Tc tham sin si khong con gi hét. Diét duc ma giai tho4t, tat ca nhiing
th6i ham mudn déu sach hét, nhu vay duoc giai thodt. ma giai thodt thi tu minh
chting ngo, chd khong phai ai dem lai cho minh. Ma da ty minh ching ng6 thi ai
1a thay, phai khong? Khong ai 1a thiy hét. Thay chi 1a nguoi din duong. Chi
duong budi dau. Con dat duoc két qua 1a chinh minh. Minh 1 nguoi di thang vao
tri v su. Ngo duoc tri vo su roi nhap dugc tri vo su.



Nhu vay d6 1a chii yéu ctia ngudi tu Phat khong c6 thay ma ngd dao. Cai tri
vO su d6 c6 1a cdi san c6 & dirc Phat. Ma dirc Phat 1a con ngudi, ching ta 1a con
ngudi. Ma dirc Phat c6 tri vo su thi ching ta ¢ khong? Bai vay Phat méi tuyén bb:
"Ta I Phat da thanh. C4c nguoi 1a Phat s& thanh". Nhu vay 1a qud 13 roi.

Phat thidy Ngai c6 tri vO su cho nén Ngai dit hét may cdi nay, Ngai lién
dugc ngd dao khong ai day. Cdi ngd dao do tic la thé nhap duogc tri vO su cua
Ngai. Minh bay gid dep hét nhitng cdi vong tudng nay thi tri v6 su ciing hién. Nhu
vy Phat c6, ching ta c6. Cho nén Phat méi tuyén bd Ngai 1a Phat da thanh, chiing
ta 12 Phat s& thanh. Nhu vy cAu d6 dé néi 1én ring, Ngai dem lai cho chdng ta mot
long tin cao qui dep de€ tuyét voi. Cudc doi con nguoi la mét cudc doi vo thudong
sinh diét kho dau. Biy gid minh con c6 cdi chan that, bat sanh bat diét, ma dirc
Phat da c6, da dugc. Ching ta dd c6 ma chua duoc 1a ching ta chua tro vé diing
nhu Phat. Chua dugc nhung minh tin rdng minh di c6. Phét c6 thi ching ta ciing
co.

Nhu trong day, Tang hodc 1a Ni, gia su nhu 50 nguoi, ma c6 nguoi nao do
néi rang: "To6i ¢6 mot tri biét duoc céi hay céi do cua moi nguoi”. Nguoi dé noi c6
ci tri biét dugc cdi hay cdi do ciia moi ngudi, thi tat ca nhitng nguoi chung quanh
tin rang, minh c6 cdi tri d6 khong? Thi néu huynh d6 c6 thi tdi ciing c¢6. Nhung ma
gia st nguoi d6 ¢6 1a tai vi ho sém, ho khéo tu, ho khéo chuyén nhitng sai 1am,
cho nén ho dugc tri d6. Minh ddy khéo chuyén, khéo tu ciing dwgc. Ngudi khic
cling vay.

Béi vay nén dtc Phat, Ngai ¢6 vo su tri, ma Ngai khéo tim, di thang dén.
Cho nén goi 1a nhap dugc. Nhu vay Ngai di thang dén tri vo su Ngai nhap duoc.
Mubn di thing vao dé nhép tri v6 su thi phai 1am sao? Phai budng bo. Phai rudng
duoi hét tat ca cdc thir sanh diét, vong tudng. Pudi né hét thi Ngai nhap ci dé.

Con bay gio ching ta ¢ di ding duong ctia Ngai hay khéng? Ngai di thang,
Ngai rudng dudi, dep bo hét nhirng dién dao vong tudng. Con ngiy nay ching ta
lai di theo dién ddo vong tuong. Nhu vay Phat di duong gi? Ching ta di duong gi?
Phat di duong gidc ma ching ta di duong mé phai khong? Nhu vay ching sinh
khong di theo hudng cua Phat. Ching sinh theo vong tudng dé tao nghiép lanh, dir

v... thi d6 1a di dudng mé. Con Phat dep sach vong tudng, di thang téi vo su tri,
d6 1a di dudng gidc. Nhu vay ai tu ma biét di thang con dudng d6 1a di theo duong
ctia Phat. Con di theo 16i khac tirc 1a khong phai di theo duong Phat. D6, 1o rang
nhu vay.

Nhu vay khi no ching ta nghe theo vong tuong du do, chay theo nd, lam
nhitng viéc nay viéc kia, thi khi giyt minh, ching ta thay lam sao? Niy gid ching
ta mé, bi vong tuong 16i kéo. Bay gio ching ta mé bi vong tudng 161 kéo, khi
ching ta gan chét thi sao, céi gi 16i kéo? Do la cai that déng so. TAt ca chdng ta khi
con ¢6 du strc khoe. TAm tinh con sang sudt, thi cdi song hién tai day chiing ta biét
de nén nhiing cdi xau, cdi do. Biét c6 gang 1am céi hay, cdi tét. Nhung khi ching
ta gid yéu, khong con nghi luc nira thi tat ca nhitng cdi cdi gi ching ta tich liy &
ndi tim minh, nhitng cdi budn, gidn, thwong, ghét v.v... nhirng céi d6 cang nhiéu,
thi lic d6 né troi day.ma né chdi day thi ching ta theo né. Theo né cho nén nhim



mat thi né dan chiing ta di. Di luan hoi 12 di theo c4i d6. Cho nén chiing khéo tu 1a
phai 1am chi dugc né. Lam chu né thi khi ching ta yéu rdi, tinh than khong con
manh, khong con sdng nhung cdi tip khi cii hét. Hét thi ching ta méi di con dudng
sdng sudt dugc. Con khong thi ching ta 18 thudc vao sy hudng dan, 16i kéo cia né.
D6 1a cdi hét stc 1a thiét yéu.

Nhu vay ching ta hiéu dugc ¥ nghia nay thi khi néi dén tu 1 ching ta phai
tr& vé v6i tanh gidc. D6 1a toi ndy gio dan trong kinh cho qui vi thiy. V6 su trf tirc
12 tdnh gidc hay chd khéc goi 1a Phat tinh d6.

Nhung cdc Thién su, nhat 1a Thién su Toan Khoat, néi voi Ngai Tuyét
Phong mdt cu nay, tdi thdy né qud hay, né thim thia 1am sao. Khi Ngai Tuyét
Phong ké lai nhirng noi Ngai dén, Ngai nghe cdc vi thién tri thic day, Ngai nhan
duogc, Ngai hiéu duge. Khi trinh bay cho Ngai Toan Khoat néi ciu nay. N6i rang:
"Tu ctra vao khong phdi ctia bau trong nha". Céi cau d6 n6 qud hay. "Tu cura vao
khong phai cua bau trong nha", qui vi nghi lam sao? Cua bau trong nha 13 sin
trong t, trong ruong phai khong? Nam trong ti trong ruong ciia minh méi goi 1a
cua bau trong nha. Con nguoi ta dem & ngoai vO, lam sao ndi cua bdu trong nha
duoc.

BAt ctr tir mot vi thiy, tir mot thién tri thirc ndo d6 ma minh nhan dugc mot
y hay, minh néi d6 la minh ngd, d6 1a minh dat dao, thi cdi d6 chi 1a hitru su tri thoi.
Chua phai 1a that cdi tri ctia minh. Tri cua minh, tri v su dd, 1a phai ty minh sau
khi 16ng ling dugc cdi tAm vong tudng rdi, tw né sdng, tu né phat ra. Ci d6 méi
thuc 1a cta minh. D6 1a céi tri vo su.

Nhu vy chiing ta méi thiy tir Phat dén céc Thién sw ¢6 khdc khong? Phat
da ké cho ching ta thy rd Ngai hang phuc ne! Ngai glet ne! Ngai khong nhiém tat
ca cdc phdp. Roi Ngai diét hét tat ca duc vong. Ngai dén giai thoat. P6 1a Ngai tu
tu, ty chang. Ty tu, ty chtng thi con ai 12 thiy. Nhu vay cdi d6 1a vo su tri. Tu noi
minh n6 hién ra. Vay thi vo su tri d6 khong phai do ai day, ai chi, ma chinh do
minh. Hiéu dugc chd d6 rdi ching ta méi thdy Phat, T6 déu dwa ching ta dén chd
ciru canh chén that. D6 la cdi cua bau nha minh d6. Cua bau nha minh tirc 1a
khong c6 céi gi do bén ngoai dem dén het ma né san & trong con nguoi chung ta.
Nhu vay da néi 1a san c6, thi toi san c6, tit ca qui vi cling san ¢6. Khong ai thua ai.
Ma chi c6 diéu 1a nguoi biét trd vé va ngudi chua biét tro vé. Hodc nguoi try vé
dugc hai phan dudng va ngudi moi bat dau trd vé. N6 khdc ¢ chd d6 thoi. Ché
khong phai ngudi nay c¢é nguoi kia khong. Ma ai ciing binh dang. Ai ciing c¢6 nhu
nhau.

Nhu vay ching ta méi thay céi gi trj tuyét voi cia dao Phat 1a cdi dao chi
cho tat ca ching ta binh dang, c6 tanh gidc, khong ai hon khong ai kém. Binh dang
trén tdnh gidc. Nhu vdy ching ta 12 nguoi hoc Phat, tu Phat, gia st dugc duyén tt,
so6m ngd, sém dat dao, thi ching ta dim khinh ngudi nay nguoi kia khong? Minh
dat dao som la duyén ctia minh tinh sém. Nguoi kia mudn thi duyén ho tinh mudn.
Ch¢ ai cling c6 thé dat dao duoc hét. Ché khong c6 mot ngudi nao khong dat dao.

Nhu vay tir cAu nay chdng ta méi thdy dao Phat nhin tit ca moi ngudi, du
cho theo ton gido nao, theo nhém nao, mot hoi nao v.v... ho cling déu c6 Phat tanh.



Ho déu c6 tanh gidc nhu minh hét. Khong ai thua minh, khong ai dang cho minh
khinh khi. M2 ai ciing déu nhu nhau, binh dang khong khdc. Nhu vay ching ta
binh dang & trong con ngudi tu hanh nhu nhau. Ma ciing binh ding véi tat ca
ngudi bt cr & mot lanh vuc nao, cling déu binh dang nhu nhau. Khong bao gio
ddm ndi t6i theo dao Phat 1a gidc, con huynh kia theo dao khac 1a mé, khong phai,
ai cling c6 tdnh gidc, ma chi biét tré vé sém hodc tré vé mudn hay chua chiu tr¢ vé
thoi, phai khong? Nguoi som, nguoi mudn, nguoi chua chiu tr& vé. Mai kia ngudi
ta tinh, nguoi ta tré vé thi cling giéng hét minh, khong khéc gi hét. B6 13 mot céi
nhin tuong tan, thdu ddo cua dao Phat, gidp cho cho ching ta c6 mot céi tim dbi
v6i tit ca moi nguoi khong ¢6 dam ty cao, khong dam khinh miét ai hét. D6 1a mot
diéu hét strc thiét yéu.

Nay gio téi néi vé 16ng lang vong tudng dé ma nhan ra ban lai dién muc
ctia minh. Hoi tai sao phai 16ng ling vong tuéng? Tdi da néi roi. Boi vi mot céi
quan trong nita 13, vong tuéng né che lap tdnh gidc cia minh. Cho nén minh c6
tanh gidc ma khong bao gio thay.

Téi thi dy nhu dém rdm Trung Thu nay. Pém ram Trung Thu thi qui vi biét
dém ram c6 trang hay khong? Trén troi lic nao khong tring, phai khong? Dém
ram thi trén troi ldc ndo khong trang, nhung ma tai vi may. My né day, né den kit.
Néu may ddy, den kit thi ching ta thdy tring khong? Chiing ta khong thidy mit
trang 12 tai khéng c6 mat tring hay 1 tai may? O! Tai may. Thi ciing nhu viy,
mAay nhu hdi ndy t6i du, miy ciing nhu vong tudng, timg 16p, timg 16p. Chiing ta
by gio thay duoc vong tudng 13 nhd hitu su tri. Nhu vong tuéng che phil vo su tri
ctia minh di, cho nén minh mudn tim vé su tri, tim khong ra. Chi thiy chd vong
tuong kéo ting gidy, tung gidy toi. N6 che hoai hoai thi khong thdy duoc vo su tri.

Bay gio day ching ta muon thdy dugc vo su tri, chi khi nao vong tuong
mong hodc né bot di. Nhu dém ram ma chiing ta thiy trén bau hu khong, thdy may
den kit, n6 cir lién tuc, lién tuc thi khong bao gid ching ta thdy 4nh séng mat trang.
Nhung bong mot Idc nao d6, c6 mdt cum may qua roéi, n6é cé khodng trong thua.
Khoang trong thwa d6 ching ta thiy sao? C6 16e 4nh sdng phai khong? Néu ma
thwa dai dai ching ta nhin thdy mat tring. Con thwa ma so so ching ta thiy mot
chut anh sang.

P6 1a néi nhu vay dé qui vi thay rang vong tuong né che phi lam cho
chiing ta khong thiy duoc tanh gidc. Cling nhu miy che phu chiing ta khong thay
mit trang. Ngay nay ching ta mudn thiy dugc tinh gidc, mudn nhan ra tanh gic,
thi ty nhién chiing ta phai tim cich dé 16ng ling vong tuéng xudng. Diéu d6 khong
thé thiéu dugc. Ma tim céch 16ng ling vong tudng 14 néi téi didu ma ching ta phai
mg dung tu. Ttc 12 16ng ling vong tudng bang cdch nao? La cu thir hai tdi ndi
khi ndy. Nhung ma biy gid néi toi vong tudng né dang che 1ap tdnh gidc ching ta.
Gidng nhu 12 may, dang che khuat mit tring. Nhu vay chiing ta mudn thiy duoc
mat tring, ma cdi mudn thdy mat tring d6 13 con mit. Ciing nhu vy ching ta
mudn nhan ra, tim cho ra dugc ban lai di€én muc hay Ia cdi vo su tri, phai khong?
Thi d6 c4i minh mubn tim d6 12 hitu su tri. Nhung khi phang tim n6 lai bi doi, bi
dung lai, chan lai vi cdi vong tudng. Vi cdi vong tudng ma chan lai. Bay gio ching



ta phai lam sao cho vong tudng nay bi mon, bi méng, duoc tan di thi vo su tri hién
du. Khi chdng ta tim nhén ra dwoc vo su tri ri thi cdi hitu su va vo su khong con
hai nita. Ciing nhu khi ching ta thdy mit tring roi thi trong bau trdi chi c6 mot
mat trang, chtr khong c6 cdi gi khdc. Su che phu nay 1au nay ching ta bj mé 1am,
chiing ta khong biét, nén ching ta chap nhan su che phu d6 1a chiing ta. Cho nén
muodn kiép khong thdy duoc vo su tri hay 12 cdi tanh gidc. Chinh vi vy ma trong
kinh Lang Nghiém, dtrc Phat ciing néi vé cdi nghia khéch tran, toi thdy né qué hay..

Bay gio t6i hoi qui vi, khi minh ngdi thién minh thay vong tuéng. C6 ngudi
nao khong thiy khong? Néu khong thdy vong tudng 1 dang theo nd, phai khong?
Con thiy duoc vong tudng 12 minh thdy. Minh thiy thi vong tuong la céi bi thay.
Con cai hay thay khong phai 12 vong tudng, phai khéng? Cdi bi thiy 1a vong tudng.
Ma cdi hay thdy khong phai 1 vong tuéng. Nhu vay cdi hay thdy duoc vong tudng
d6, cdi d6 khong phai 12 vong. Ma né 12 mot céi sing sudt, mot cdi tri tué ma toi
noi ndy gio' do. La cdi hiru su tri moi d6. Nho ¢6 hitu su tri moi biét c6 vong tudng
moi thdy duoc vong tuong. Boi thdy vong tuong nén vong tuong khong phai la
minh. Vi n6 12 cdi bj thiy. C6 bao gid néi ti thay binh hoa, ma néi thdy binh hoa,
néi binh hoa 12 t6i duoc khéng? Binh hoa 12 cdi bi thiy phai 12 cdi bén ngoai. Ma
toi 12 c4i hay thay. Nhu vay thi néi thdy binh hoa thi binh hoa khong phai 1a toi.
Bay gid thiy vong tuong thi vong tudng 1a toi dugc khong? Nhung biy gid qui vi
c6 bi né dan khong? N6 khong phai 12 minh thi tai sao lai bi né dan. P6 13 mé phai
khong? Béi mé nén chay theo nd, rdi né dan minh.

Nhu vay ching ta tu 12 thdy duoc vong tudng, biét né 1a cdi bj minh thay.
Cho nén trong kinh Ling Nghiém Phit méi néi "Khdch Tran". Khich 1a sao?
Trong d6 Phat day r6. Nghia 1a nhu ngudi c6 viéc di tdi nha nghi. Dung lai & nghi
mot dém, ngudi nghi mot dém, sang ho quay hanh 1y ho di. Nguoi téi nghi réi di
thi goi d6 la khach. Con ngudi chu nha nghi d6 ¢6 di khong? Khong di. D6 1a chu.

Nhu vy cdi thdy vong tudng né c¢é di khéng? N6 c6 sanh diét nhu vong
trong khong? Vong tudng qua mat, qua mét cdi nay t6i cdi kia thi d6 1a khach.
Con céi thdy vong tudng khong phai 12 khach, ma c6 thé tam néi 1a chi, phai
khong?

Nhu vay thi d6 12 mot céi thi du cho ching ta thdy hét stc 1a 5. Tt ca
vong tuong la céi bi thay La khong phai ching ta. n6 la cdi bi ching ta biét, chiing
ta thdy. Nhu vy dung 1am cho né 14 minh. Vong tuong goém hét: Tham, san, si,
man, nghi, 4c kién r6i du tht. Nhirng cdi d6 déu 1 loai vong tudng. Nhu vy minh
biét n6 1a cdi bi minh biét, thi minh khong c6 1dm mé, chay theo né. D6 1a tdi thi
du khéach.

Con tran thi Phét néi thi du: Nhu sdng sém mit troi 1én tir phuong Déng, ¢6
anh sang soi vo trong nha theo ké hé. Minh nhin chd ké hd 4nh sang soi vo d6 sé&
thdy. Minh thay cdi gi? Thay bui trong hu khong ling xang, lang xang, ling xing.
Nhu vay bui trong hu khong ling xing, ling xing d6, Phat goi 1a “Tran”. Bui la
céi lang xang, 1a cdi dong. Pong cho nén cdi tuong sinh di¢t. Con cdi hu khong
chtra bui do, thi cdi hu khong dé c6 dong khong? Khéng dong. Ma khong dong
cho nén khong sanh diét.



Cung nhu vay ching ta thdy vong tuong lang xang, dén di. Con cdi thay,
hay thay, n6 khong c6 dén di. Nhu vay qué ro rdi. Nghia 1a ngay noi d6 ching ta
da biét cdi gi hu, cdi gi thuc. Ngay noi ban thin minh, trong nhirng gir phit ngdi
tu, thiy ro khong c6 nghi ngo.

Nhu vay tat ca ching ta biét r roi thi bay gio phai lam sao cho vong tuong
ling xuong day? Mudn vong tudng ling xudng, thi toi dit cau hoi, 16ng ling vong
tudng bang cich nao? Thi day ¢6 nhirng céich:

Ciach tht nhat 13 biét 16 vong tuong tiép nbi, 1a ngudn gbc cua sanh ti.
Nhin xem sy sanh diét cua né th6i khong can lam gi nira. Nghia la thdy o vong
tudng 12 cdi gdc cua sinh tir, né lién tuc tiép ndi nhu vay. N6 12 céi gbe cua sinh ti,
thdy ro né. N6 hién bao nhiéu thdy by nhiéu, thiy rd rang. nhin tuong tn no,
khong c6 1€ thudc, khong c6 theo, khdong c6 di¢t. Boi vi ching ta quan ni€ém sai
1am rang "Diét vong tudng". PG 1a quan niém rat sai 1am. D vong thi déi. D6i 1am
sao ma diét duoc. Ciing nhu may 12 khong thét, ching ta mudn dap né cho né nit,
khong duge. Cho nén néi t6i vong tuong 1 ndi céi khéo 16ng 1an 1an cho né ling
xubng. Ché khong c6 chay theo.

Boi vay cho nén du tién 12 chdng ta ¢ ci nhan xét tuong tdn. Vong tudng
1a cdi ngudn gdc cua sinh tir. Con niém khai 1a con sinh tur. Biét 16 nhu vy, khong
con nghi ngd gi hét. Chiing ta biét nhu vay rdi, chiing ta khong c6 1¢ thudc, chung
ta khong c6 chay theo. Con néu minh khong biét, minh ctr nghi rang vong tudng la
minh, thi minh 1€ thudc, minh chay theo. D6 la cai budc dau dé di vao lic tu 16ng
lang vong tudng.

ROi t6i budce thir hai 12 ching ta phai thiy, niém trude vira ling, niém sau
chua sanh. Khodang hé tréng lIa hién than cua ban lai di€n muc. Qui vi nhg, niém
truéc né ddy 1én, ddy 1én rdi né ling. Sau cé niém nita. Nhung minh dugc 3 phit,
5 phit niém thir hai. Thi cai khoang 3 phut, 5 phit d6 1a céi gi, thi cdi khong phai
vong tudng, ma minh thy vong tudng nay ling, vong tuong kia sanh. Lic d6 chi
con ¢6 céi thdy ctia minh, phai khong? Chi con cai thdy cua vong tudng, cai thiy
dé thay vong twong. Cai thdy d6 1a da hién thin ca cdi ban lai dién muc roi. Con
cdi gi, ¢6 gi ma budn.

Nhu vay thi cir vong tudng ndy ling, cdi ho tréng hodc 12 nira phit hodc 1
phiit, minh thiy duoc khoang ling d6 thi minh cudi, hay 12 minh hién tién. Nhu
vay d6 12 mot bude tién dé cho ching ta khong con s¢. N6i minh tu sao khong c6
két qua. Qui vi thiy c6 két qua chua? C6 ai ngdi ma ctr lién tuc khdng c6 hé mot
chit nao khong? Chic c6 ho. Ho nhiéu, ho it, phai khong? Nghia 13 ¢ cdi nay
lang, rdi mot chiit cdi kia khoi 1én.

Tai vi minh c6 cdi khd, ctr thdy vong tuéng ma khong thdy minh. Ciing nhu
thdy tay chir khong thiy cdi thay, phai khong? Minh ctr quén minh ma chay theo
vat. Ciing nhu quén minh ma chay theo vong tuéng. Béi vay nén vong tuéng cé
thi tuéng nhu 1a minh c6. Vong tudng ldng tudng nhu minh khong c6. Nhu bay
gid minh thdy 5 rang, vong tudng cb, vong tudng ling. Ma khi vong tudng ling,
trong khi chua cé cdi thtr hai, thi khoang dé 1a ai, ai dang hién hiru? Ai hién hiru
lic d6? Nhu vay thi con gi ma sg, con gi ma nghi. Nghia la vong tudng khong co.



Tbi néi vi du khong c6 vong tudng 1a khong c6 khach. Khong c6 khach ma ai ngdi
thdy dugc vong tudng khong cé. Thi 6ng cha hién tién. Nhu vay d6 12 ban lai dién
muc dang c6 mit ché dau phai 1a khong c6. N6 dang ¢6 mit minh khong biét. Nhu
vay qui vi thdy, ching ta nhan biét duoc nhu vdy d6 1a ching ta dang tu, ma vui
v6i cdi tu. Nghia 1a chi can lau 1au hé mot chiit ming, hé mot chit 1a mimg. Ché
con minh tai biy gio cir diém mit vong tudng khong ha. Bai vAy nén tir khi ngdi
cho t6i khi ra nhé vong twéng. Hét chd nay t6i chd kia, t6i chd no. Khong bao gid
biét ¢6 minh. Bay gio phai nhin lai. Nghia Ia khi vong twdng nay 1én, roi ling, toi
vong tudng r6i khoang h¢ gitra nay, lic d6 minh dang hién tién. Nhu vdy minh
hién tién nhiéu hon 12 vong tuong cho, phai khong? Nhu vay thi qui vi méi thay,
minh tu 12 c6 két qua thyc té, chd khong phai minh dang 1am chuyén khong cong
vo ich. C6 két qua thuc sy ché khong phai 1a khong cong.

Boi vi 14u nay nhiéu khi toi nghe qui vi than, néi sao ma tir vo ngdi téi ra,
t6i x4, thay vong tuong khong ha. Boi vi tai nhin n6 thi thiy no, phai khong? Gia
sir bita nay minh thdy 100 chu trong 2 gio ddng hd. Mai minh thay c6 90 chd ha.
Ma ciing la thay vong tudng. Mot con ¢6 70 chd ciing 12 thay vong tuong. Boi vi
minh ctr thiy vong tudng, 13 quén minh. Bay gio minh phai thdy, khi khéng c6
vong tudng la lic d6 minh dang hién tién. Nhu vay cong lai nhirng khoang h¢ do,
don lai coi nhiéu hon vong tuong hay khong? Nhu vay minh hién ra nhiéu hon 1a
vong tuong. Nhu vay la thay minh. Tai quén minh céi kiéu thiy tay. Cho nén hét
tay roi khong thdy d6. Roi ctr ¢6 dua tay c6 thdy, khong dua tay 1a khong thdy. Cir
nhu vdy ma minh cr thay tay hoai. Ma khong thiy céi hay thiy thay tay. Minh
quén cdi hay thiy vong tudng, cho nén khi vong tuéng hd, khoang nao cdi khoang
hé 1a chi dang hién tién. B6i vi ddu c6 cédi gi 1am cho md. Con vong tudng 1én,
thdy né cho nén md, quén cdi minh di. D6 1a cdi 18 that cho tat ca qui vi hiéu. R
rang khong c6 nghi ngo. Nhu vay la tu d6. 16ng lang nhu vy d6 la tu.

ROi mot diém thir ba nira, minh phai thiy rd, nhan dang sy that, vong tuong
13 hu dbi, khong theo. Khong theo vong tudng 12 dang séng véi cédi chan tim bat
sanh bat diét. Nghia 12 minh khong theo vong tuéng 13 minh dang song véi céi
chin tim hay 12 dang sdng véi cdi chan ténh, thyc tdnh cua minh. Khong theo
vong tudng 1a dang sdng véi cdi thyc tanh cia minh. Ché khéng c6 gi la hét.

Tai sao n6i khong theo, boi vi thdy né, né di rdi thdi, thi cdi thyc tanh minh
né hién tién. Nhu vy minh dang ngdi trong cdi tanh gidc. Minh dang song vOi cai
tanh gidc, chd minh khong phai dang song voi vong tuong. Nhu vay thy vong
trong dé biét minh; chd khong phai thy vong tudng dé roi biét vong tuong, thy
vong tuong dé biét khi c6 khi khong, va minh ludn ludn 1a hién tlen Délacaiy
biét vong tuwong, nhan chan no la hu dbi khong theo, thi d6 1a dang song voi chan
tam bat sanh bét diét cua chinh minh, ché khong c¢6 gi hét. B6 1a 3 diém tng dung
dé cho chiing ta tu. Khdng c6 nghi ngo gi.

Roi dén ching thir ba day 1a dut sach tap khi mudn doi. Tir cdi thir hai dén
cdi thir ba nay 12 cdi tinh than Thién téng rdi d6. Pi thiang trong Thlen tong. Trong
Thién tong khi minh nhan dugc minh c6 cdi ban lai dién muc roi. Gia st 16ng
dugc vong tudng xudng, lang rdi, thi ldc d6 1a lic minh xong viéc hét, minh da



thanh cong vién min chwa? Tuy 13 minh thiy vong tuéng khong con, nhung ma
van con phai tu, phai cb ging, phai dut hét tap khi.

Chit tap khi ¢ day, néi cho qui vi d& hiéu, chit tap 12 nhém hop. Khi 1a cdi
hoi. Nhirng tap khi 1a nhitng hoi, né nhém hop 1au thanh ra mét céi gi thAm sau &
trong. Nén trong séach, trong kinh hay thi dy, nhu tay ching ta nam mot con c4 gi
ma tanh nhiéu. Chung ta nam chimg 5 phit budng ra thi tay hoi it phai khong?
Néim t6i 10 phdt, ndm t6i 1, 2 gio dong hd budng ra thi tay lam sao? Neu nam con
c4 ho6i nhiéu, tanh nhiéu, t&i 2 gio ddng ho, khi ching ta budng cd ra, rdi 1dy nudc
ria, ria sach, dua tay vo miii ngui, con tanh khéng? Céi nhdét, cdi do nd hét,
nhung cdn hoi ctia né d6 van con thim. Bdi vay cho nén phai rira xa bong 3, 3
lugt né méi hét. Vi vay céi con thim ma khong c6 hinh tuéng, cdi d6 goi 1a tap khi.
Chi c6 c4i hoi thoi. Hoi ma n6 vuong, thim siu qu4 thi cdi hoi d6 khién cho minh
khé ma quén. Khé ma lam chu duogc. Vi vdy nén ndi tap khi.

Tbi néi thi du nhu trong kinh Ngai Ca Diép 1a mot vi dai A La Hén trong
thoi Phat. Ngai dugc Phat tan than vo cing. Thé ma khi than A Tu La dén danh
nhac trong hu khong, cdi lam sao? Ngai dung ddy, Ngai mua.

Mot vi A La Hén 1a gigi hanh nghiém chinh vo6 cuing thi dau ¢6 ddm ca mua.
Ca mia 12 pham phai khéng? Nhu vay trong cdi d6 1a khong c6 thé 1am. Ma khi
nghe danh nhac réi Ngai bat chot ding ddy mua. Cac vi khac hoi Phat tai sao Ngai
Ca Diép dao dirc nhu vdy, ma lai con mia theo tiéng nhac. Phat néi d6 1a tap khi
nhiéu doi cua Ngai Ca Diép. N6i viy dé qui vi biét ci tap khi.

Thi dy: Bay gio o thé gian nguoi ndo 1a nhac si, ca si, roi by gio Xudt gia
di tu. V6 chia gitt gi6i rit nghiém chinh. Gia str hdm nao d6 c6 may nguoi ca si,
nhac si t6i, ho ddnh nhac, ho ca nhirng bai hoi giut manh d6, thi may ngudi dé lam
sao? Chan c6 nhip khong?

Nhu vay dé thay cdi tap khi manh 1am. N6 bat chot chd khong c6 dung ¥ gi
hét. N6 phat ra minh khéng ngd. Cho nén khi minh tu, minh ngd dwoc chin tim.
Minh nhén ra duoc céi ban lai dién muc roi, dung tuong nhu vay da xong. Ma con
phai nhiéu nam dé 16ng sach ci tap khi. Tap khi 16ng duoc rdi, sach roi thi chimng
d6 moi 1a xong viéc. Con chua 16ng sach thi chua xong viéc dau.

Nén gan day cting c6 mot it ngudi tu, lau 1au cling 16 dang mdt chuit gi do.
Ho thay, ho tin rang ho thiy dugc cdi that. Thay duoc roi hai long. Ngang do6
muon tung hoanh. Cang tung hoanh thi gap canh dé san thi ciing noi san. Gip canh
d4ng budn thi ciing budn. La tai vi cdi tap khi chua hét. RSt cude mot thoi gian roi
cling nhu ai. C4i gi minh thay né bimo.

Béi vay nén tu, khi ngd roi, con phai nhidu nam né lyc tu nira de cho sach
tap khi. Ching ta phai nhé Ngai Tran Tén Tidc néi 1am sao? Ngai din rang:

-Viéc 16n chua sdng nhu dua ma me. Vi¢c 16n da sang nhu dua ma me.

Méi nghe thi nhu mAu thuan "Viéc 16n chua sdng" tirc 1a ching ta chua ngd
duoc ban lai di€én myc cua minh. D6 1a chua sang viéc 16n thi lic d6 phai dem hét
tdm luc tu hanh, gidng nhu nguoi dua ddm ma me. Lic d6 khong con cdi niém gi
khac hon 1a nghi tudng téi me. Thi cdi nay cling vay, ching ta tu chua dugc ngd



dao thi khong con cdi gi khdc hon 12 phai cham chiam tu hanh dé cho duoc ngd dao.
b6 1a "Viéc 16n chua sdng" nhu dua ma me.

Nhung ma "Viéc lon da sang" tai sao ciing "Nhu dua ma me?" Pa sang e
1a ng6 roi. Ngo. ri thi chuyén xong rdi, con gi ma nhu dua ma me. 6 1a noi rang
khi minh ng¢ roi nhung tap khi chua c6 hét, chua c6 sach. Chiing ta phai c6 ging
dep sach. Chidng ta phai ¢ ging dep sach cdi tap khi. Lic d6 ciing 1a ludn ludn
chim chi nhin ngd, vira cé6 mét cdi mdy dong théi quen cii, 12 minh phai dep lién,
b6 lién, ché khdng c¢6 ho hitng, khong c6 lo 1. Ciing nhu dwa ma me viy.

Boi vy ai ma ndi ngd rdi thong tha, ty do hoanh hanh, thi tdi lic dau thoi.
Chd¢ khong 6 tin. Phai 1a 5 ndm, 10 ndm dé tat ca tap khi minh n6 sach. Thi du
nhu minh quen c4i néng. Ngé dao thi ngd ma céi néng né van con. Gip viéc thi n6
cling ndi day. Bay gid phai 1am sao dom chimng, xem xét, tim kiém cho né k¥, cho
n6 thiu ddo. Khi gap viéc trdi y, c6 no 16 dang nhu thé nao, né codn téi ¢ ndo,
minh nhin cho k¥, thiy cho tudng tan thi chirng d6 minh biét, minh d4nh gid no
con ning hay con nhe. Chirng nio gip nhiing canh trai y 100% ma minh van than
nhién ty tai thi chirng d6 minh moi gat dau cuoi. Téi day minh mdi 1a ty tai, moi
l1a ty do. B6 méi la ldc budng thong tay vao cho dugc. Chd con trude kia chua,
chua ¢6 phai 12 ngudi budng thong tay vao che. Hiéu vay thi qui vi mdi thay ci
chu yéu cta sy tu hanh. Ché khong thi ching ta lai khong biét tu toi dau dé ma
dung, toi dau ma dugc thanh thoi. Tudng rang minh thay dugc cdi d6 1a minh
dugc thanh thoi roi. Chua d4u, con tap khi né ning né 1am. Minh phai rdng theo
doi, dep trur né.

Cho nén cdi ciu ctua Ngai Tran Tén Tic nhic d6, 12 cdi cAu rit quan trong
dbi voi nguoi tu. Boi vi da sb ngudi tu ching ta cir hai long rang minh da biét
minh, da thay c6 cdi chan tAm, c6 cdi Phat tanh. R6i cir hai long, r0i dem néi, dem
day ma chinh ban than minh chua c6 sach tap khi. Cho nén khi dung vi¢c thi moi
cdi gi do, céi gi x4u, n6 ciing hién ra ro rang. Chua c6 hét. Réi minh n6i minh ngd
dao. Nguoi ta nghe, nguoi ta khen. Nhung ma gap canh d6 roi ngudi ta thiy:

-Ua! Sao thay ciing glong nhu t6i. Thiy néi thay ngd, ma sao gip canh tréi
toi gian, thdy gip canh trdi thay cling gian. Vay c6 khdc gi dau.

Nguoi ta danh gid cdi ngd khong c6 gia tri. Nguoi ta tuong ngd cling nhu
khong ngd vay thoi. D6 la mot cai rat 12 nguy hiém. Cho nén ai vOi vang cur tuong
rang nhu vay minh da xong. Thi d6 1a céi nguy hiém. Lam mét hét gia tri qui bau
cua nguoi tu. Nén minh thay dugc rdi ma minh con phai bao nhiéu nim dé rén
luyén nita. Chirng ndo tit ca céi gi nghich canh, thuin canh dén v6i minh, minh
van than nhién tu tai. Khong c6 ban biu, khdng cé dinh mot chit xiu nao, nhu vay
mai thuce 1a thir that .

Do la chuyén khong phai dé. Boi vay nén toi néi qui vi phai thudc long bai
ké ma t6i d dan nhiéu lan & trong séch:

Pén ngd tuy dong Phat

Da sanh tap khi tham
Phong dinh ba thuong diing
Ly hién niém du xam.



D6 12 bai ké rat 1a thyc té. Hét sic 1a thiét yéu. "Pon ngd tuy dong Phat"
nghia 12 chd minh thay glong nhu Phat rdi. Phat thiy 1am sao, minh cling thdy nhu
vay. Phat néi cdi gi minh hiéu hét. Nhu vay d6n ngd ddng Phat roi.

Nhung ma khéc véi Phat ¢ chd "Pa sanh tap khi thim". Nhiéu doi cdi tap
khi sau day qud di. B&i vdy nén Phat ngd nhu vy, roi di t6i dau bi ngudi ta hanh
ha, mang chui Ngai Van than nhién. Con minh ciing ngd, ma di t6i dau bi nguoi ta
mang chti thi minh ndi san ding dung, phai khong? Nhu vay d6 tuy cii thiy thi
déng ma t6i gip viéc lai khdc. N6 khong gidng. La tai vi tap khi ching ta qué sdu
day.

"Phong dinh ba thugng diing” tirc 1a gio dung roi. Ching ta ra bién thiy do,
mot tran dong théi qua, séng dudi bién ddy am am. Tran dong qua 16i (n6 qua 10i
tire 12 hét) nhung ma 15 phdt, 20 phit sau séng van con 4m am, chua c6 hét, phai
khoéng? Ciing nhu vy khi ching ta ngd dao thi cdi mé né hét roi nhung ma tap khi
nhiéu doi van con. Strc manh no van 16i kéo, thic ddy ta, ching ta khong 1am chi
dugc. Nhu vay cho nén phai nd lyc, phai tu hanh, ché khong 16i thdi duoc. D6 1a
mot diéu rat thiét yeu

Ké d6 nira "Ly hién niém du xam". Ly d6 1a chi cho tdnh gidc, tinh that ma
ndy gid t6i chi cho qui vi thdy, mot cdi khoang hé ctia niém nay niém kia d6, 1a céi
tanh gidc c6 hién tién trong d6. C4i d6 minh nhan ra duoc rdi nhung ma niém nay
niém kia cu lién tuc, cho nén chua c6 dung, chua cé hét.

Nhu vay thi ching ta tuy dugc mot cdi phic duyén 16n, thic tinh gidc ngo.
Nhung ma thirc tinh, gidc ngd rdi, chua phai 12 ching ta hét tit ca nhitng céi théi
quen, nhirng céi tit xau ctia mudn doi con dé lai. Cho nén ching ta phai nd luc,
phai tu hanh, chirng nao nhirng théi quen, nhitng tat xau d6 hét, ching d6 ching ta
moi yén 1ong ma ngdi choi & dudi coi cdy. Hay 1a néi theo nhitng thué xua 1 ngdi
thoi sdo trén lung triu chang han. Minh bao gio duoc nhu vay thi chimng d6 méi
yén 6n, m6i 1am moi Phat su khong c6 tré ngai. D6 1 11 ké ma chu T6 hoi xua da
kinh nghiém day chung ta phai nhé, khong c¢6 nén quén.

Nhung by gid trong khi mubn 1am sach tap khi d6, phai 1am sao day? P6
12 mot ciu hoi. Mudn sach tap khi d6 phai 1am sao cho né sach. Of ddy ching ta
dan 161 ciia T6 Lam Té day. T6 Lam Té day lam sao? "Tuy duyén tiéu cyu nghiép",
r0i gi nita? "Nham vén trude y xiém". D6 1a ching ta tu dé 1in hét nhimng cdi théi
quen, tap khi cii.

Tuy duyén tiéu cyu nghiép,
Nham van trude y xiém.

D6 1a viéc 1am Phat lam T6 ma Ngai néi v6i ong Thuong Thi d6, phai
khong? Ching ta & ddy day lam Phat 1am T6 bang céch 12 "Tuy duyén tiéu cuu
nghiép". Tuy duyén tiéu cyu nghiép 12 1am sao? N6i thi dé, thudc 1ong ciing dé ma
hoi 1am sao thi khong biét.

"Tuy duyén tiéu cyu nghi¢p". Chir duyén day la chi cho moi sy viéc xay
dén v6i minh. Moi su viée xay dén v6i minh, tt xAu, hay do, phai quiy moi cdi d6
né dén véi minh. Ma dén voi minh dé, ty du nhu céi xau den vGi minh, minh phai
lam sao? Lam sao goi 12 tiy duyén? Xau dén véi minh, rdi céi tét dén v6i minh,



minh phai 1am sao 1a tiy duyén. Nhu vay tot dén thi nhan d6 1a t6t. Xau dén thi
nhan d6 12 xau. ma khong c6 cdi niém mirng duoc cdi tot. Gian bi cdi xau. Thi d6
12 biét tiy duyén. Cdi gi né dén thi ctr dén, r6i qua.

Con minh bay gio thi sao? Tét dén thi vui, xdu dén thi budn, phai khong?
B&i vay cho nén chua phai la tuy duyén. Tuy duyén thi khong c6 dinh, khong c6
mac.

Gidng nhu cdc vi chu Thién ma rai hoa té trong hoi ctia Ngai Duy Ma Cét
d6. Nam hoa chu Thién rai hoa tring cac vi A La Han né dinh. Qua céc vi B tat
rot tudt. ROt tudt d6 1a thy duyén d6. Con dinh 12 con ket, con chip. Chéap 1a khong
phai tuy duyén. Nhu vay tuy duyén nay né qua rong, ma né qua hay. Séng tuy
duyén la t6t dén, x4u dén, hay dén, do dén, phai dén, quay dén, céi gi dén, dén thi
clr ¢én nhung ma khong dinh mot c4i gi hét. P6 1a cudc séng tiy duyén.

Qui vi kiém lai minh coi ¢6 tuy duyén dugc chua? Chirng nao ma tat ca céi
d6 dén tu tai, khong c6 mot chit gi vudng ban, khong c¢6 mot chit gi nhiém 6, thi
d6 méi thyc 1a thy duyén. Ma thy nhu vy, lau ngdy cdi nghiép cii lan lan n6 hét.
Ma nghiép cii hét d6 1a do minh khéo tuy duyén. Boi vi cdi nghiép ci minh dau
phai minh c6 mit méi doi nay, ma téi vo sb kiép rdi, thi bao nhiéu thir: nio thuong
nao ghét nao du thtr n6 con. N6 con 6 noi nguoi nay, nguoi kia voi minh lién hé.
Cho nén khi minh song thi gap cdi duyén tot 1a cdi nghiép cii tot cua minh con, cho
nén ho xtr tot véi minh. Gip cii duyén Xau 1a cai nghiép ci xau cua minh thuo¢
truée con, cho nén minh bi ngudi ta xir xau. Thi tit ca cdi tot x4u d6 né dén ma
khong dinh cdi gi hét thi con gi ma tra vay, phai khong? Khong con tra, khong con
vay, nhu vy méi 1a tiéu duoc nghiép cii. Ché con néu con tra con vay thi hét tidu.
N6 tang ché n6 khong co ticu.

D6, cdi ¥ tily duyén né 12 nhu vay. Nén nghe mot ciu néi né nhe 1am, don
gian 1am, dé thudc 1am. Ma séng dugce nhu cau d6 hét stc 1a cay. N6 phai 1a cong
phu, phai 13 nhiéu thoi gian 1am méi duge. D6 12 néi céi dé tiéu nghiép cil.

Bay gio cdi hién tai 1a gi? "Nham van trudc y xi€ém". Con hién tai ddi véi
cudc séng bay gio thi chit "Nham van" t6i dich 1am sao qui vi nhd khéng? Nham
van tirc 12 hon nhién. Nghia 12 minh mic 4o, in com, 1am tit ca cong tic mot cach
hén nhién. Khong ¢6 cdi niém tham, sén, si gi chen v6 hét. Nghia 1a song trong
hién tai thi hon nhién, khong c6 thém mot céi gi dé tao thanh nghiép méi. Roi hon
nhién cho nén tim minh khong c6 mot cdi ¥, tham, cdi ¥ san, ¥ phién ha, y thich
thi gi hét. N6 than nhién tu tai ddi voi cude séng ngay biy gid. An com, mic 4o
né nhu vay hét. D6 1a chi cho minh sdng hién tai, khong giy thém nghiép dé cho
vi lai.

Vay thi nghiép cii 12 do minh biét thy duyén cho nén né hét. Nghiép méi thi
minh hon nhién khong gdy. Nhu vay ttrc 12 hét nghiép. Cii trd ma méi khong vay
thi hét ng khong? Thi d6 13 hét no. Chi ¢6 hai cau d6 thoi, téi nghiém, t6i thdy qud
hay. Nhu vay thi cdi niy c6 tu khong? Minh thindi tu 13 phai cong phu thé nay,
cong phu thé kia. Ngai thi "Tuy duyén tiéu cyu nghiép", nghe thanh thoi qua.

"Nham van trude y xi€ém" nghia la hdn nhién mac 4o, an com, ty tai vay do.
Nhu vay, nhung ma ty tai trong c4i khong tao nghiép moi. Hon nhién trong cii



khéng tao nghiép mai. Tuy duyén dé tra nghiép cil. Nhé cdi d6. Nghiép cii trd hét
1a ng trude xong. Nghiép maéi khong vay, thi ng sau khong c6. Khong tu tai giai
thodt 1a gi? Qui vi thiy bao nhiéu do la ca mot van dé tu hanh rat 13 quan trong.
Nhu vay cai phan nay qui vi thay 13 16i do6.

ROi biy gio tdi cdi phan b. T6i goi 1a hai chiang duong. Trén 1a toi néi ba
chang phai khong? Ba chang, chang thir nhit 1a gi?

Ching thir nhét 13 tu Quén sb tirc, tiy tic va biét vong. Cai d6 mdéi 1a blet
thoi. Qua ching thir hai 12 16ng ling vong tudng, nhan ra ban lai dién muc. P6 roi
dén ching tht ba nay 1a dut tap khi mudn doi.

D6 1a ba cdi ching 16n. Nhirng chi tiét nho t6i dd néi rdi. nhu vy thi ba
chéng do t6i goi la tiém tu d6n ngd. Tiém tu nghia 12 minh y theo 16i Phat day ma
tu tir tir. TUr tir 10 t6i cudi ciing minh ngd duoc cdi ban lai dién muc. R6i sau minh
dut sach tap khi.

D6 1a di thir ty tir thip 1én cao, cho nén goi 12 tiém tu ma dén ngd. Thi cdi
d6 phit hop véi trong kinh. Khi ndy toi di ké gido 1y hanh qua dé. tir minh hoc
gido 1y cua Phat roi ng dung tu hanh. TUr tng dung tu hanh rdi dat két qua. Ma
dat duoc két qua cta ngudi tu 1a cdi qua gi? 1a cdi qua ngd duoc, nhip duoc céi
ban lai dién muc. Hay la céi v6 su tri. Cai vo su tri minh nhdp dugc, vo su tri d6 1a
két qua. Cho nén tu thanh Phat 1a ngd dugc vo su tri cua minh hay gidc ngd duogc
céai khong sinh khong di€t chinh ciia minh, con nguoi thyc ciia minh.

Boi vay cho nén dirc Phat, qui vi nhd Ngai rt 12 binh thudng. Ngai tu Ngai
thanh Phat thi Ngai ciing song nhu tit cd moi ngudi ciing an cling mic v.v...
Nhung ma cdi mé cua moi ngudi 1a chay theo vong tudng tao nghiép luan hoi.
Ngai gidc, Ngai khong tao nghiép. Ngai tré vé cdi tanh gidc vién mén cua Ngai.
Song an trd trong d6.

Ngai dugc gidc ngd vién man, tu tai gidi thodt. nhu vdy duong mé, duong
gidc d6 1a céi chd chu yéu ciia dao Phat. Chd khong phai than thong, khong phai
phép la, phai khong? Than thong phép la khong phai la trong tam cua dao Phat.
Trong tam cua dao Phat la biét 16 cdi hu doi, tam bo dé minh ding bi né 16i dan
tlep tuc trong cdi hu déi. D6 1a thodt ly sinh tir. Ri nhan ra duoc cdi thé bt sanh,
bét diét 1a cai giai thoat. nhu vay d6 la cdi trong tam ctua Phat day.

Cho nén trong kinh néi rang “Khai thi ngdé nhap”, tirc 1a chi cho ching ta
thdy duoc noi chiing ta c6 cdi that. Ngo duoc cdi d6 roi ching ta ing dung dé thé
nhap cédi d6. ma thé nhap cdi dé goi la gidc ngd. Cho nén minh hoc Phat minh maéi
thdy rang, trong tim cta dao Phat 12 di tir c4i mé sang cdi gidc. Ma gidc duoc vién
man la thanh Phat. Con giadc tung phan 1a Bo tat hay La Han. Cho nén t61 khuyén
khich qui vi phai tng dung tu tu cai dém hoi tho, r61 theo hoi tho. Nhitng céi d6
rat 1a tam thuong nhung dé minh gidc ngd rang, cdi than nay chi 1a tam bo, song
trong cdi hoi thd ra vao thdi. Khong cé bén, khdng c6 1au, khong c6 thuc. D6 1a
minh gidc ngd. Roi biét duwoc bao nhiéu thi tim vong tuéng ctia minh, déu 1a céi
turéng hu dbi khong that, khong dé cho né 16i dan. D6 1a gidc ngd ma gide ngd dé
1a gidc ngd than, gidc ngd tim d6 1a timg phan. Vi vdy ma goi né 12 tiém tu. N6 di
tirng bude timg budc. Gidc cdi nay rdi gidc céi kia cho tdi sao dugc vién man. Con



néu di xa hon nita thi tGi gidc ng hoan toan, tirc 1a sach hét tap khi dugc vién man
gidc ngo, thi d6 1a cdi chd chén that ciru canh.

Nhu vay dbi véi nguoi tu dén d6 moi goi 1a xong bdn phan cua minh. Cho
chua dén d6 1a chua xong. Qui vi nghe doan nay thi thdy rd ¥ nghia thim trim cta
su tu.

Dé tiép véi bai giang ky trude trong phan ba, 12 dudng 16i tu. Toi di c6 chia
ra ba ching dudng. Ba ching duong d6 12 phan trudc néi vé tiém tu dén ngd. Bay
gid t&i phan thr hai 12 hai ching duong 13 dén ngd tiém tu. Bai vi nguoi tu c6 khi
vao dao v6i tAim tu chua c6 dinh mic gi dao 1y hét hay chua thim nhuén vi dao ly.
nho' tu tir tir, hoc tir tir rdi mi hiu. Nhu vay tir ¢di tu hoc tir tir tién Ién, d6 goi 1a
tiém tu. ROi tir tién 1én d6 duoc ching ngo, thi goi d6 la dbn ngd. Con c6 nhiing
ngudi do tdc duyén nhiéu doi, chi can gip mot duyén lanh, duyén tét bdng dung
dugc ngo dao.

Nhu trudng hop cia Luc T6 Hué Ning. Chi nghe néi mot ciu hay 1a nghe
mot bai kinh ngudi ta tung, téi cdi cau ma né thich hop véi sé nguyén tam tu cua
Ngai, nghe t¢i d6 Ngai ngd.

Nhu by gio minh nghe thién ha tung Kim Cang chirng bao nhiéu 1an? C6
ai ngd khong? Con Ngai méi nghe tung Kinh Kim Cang, Ngai lién tinh ngd di tu.
Nhu vdy d6 1a do tic duyén doi trude né da san di. Boi vy nghe mot ciu lién ngd.

Hoic gia c6 nhitng trudng hop khic nhu Ngai T6 Hué Kha. Chi nghe T
Bo6 Pé bat Ma bao:

- Pem tam ra ta an cho.

Ngai strng s6t mot chit. Ngai néi:

- Tim tAm khéng thé duoc.

Bong dung To néi:

- Ta an tdm cho nguoi roi.

Ngay d6 Ngai biét duong vao. Chi mot budi dbi ddp hay 1a doi ba ciu dbi
dép lién dugc ngd dao, thi nhitng vi d6 déu 12 céi tic duyén nhiéu doi, ché khong
phai bdng dung ma duogc. Chiing ta dén véi dao, mdi ngudi c6 cdi duyén khéc
nhau. Ngudi thi siu diy, cho nén dén véi dao hoc it biét nhiéu. Trong nha Thién
goi 12 “Nhat vin thién ngd” d6. Mot phen nghe 13 ca ngan 1an ngd hay ca ngan déu
ngd. Con c6 ngudi hoc hoai ma khong thudc, khong hicu. Di nghe giang kinh thi
guc 1én, guc xubng, khong thdm vao dau hét. Thi d6 1a cdi tdc duyén lam sao?
Nguoi ta nghe giang kinh hen thAm, hiéu, vui 1én. Con c6 nguoi nghe giang kinh
ngdi mot hoi guc 18n, guc xudng. Hét gid di ra, khong biét gi hét. Thi d6 1a tic
duyén sau hay can? Sau d6 chd. Sau la tic duyén si mé. Tdc duyén si mé sau cho
nén by gid nghe khong thim ndi. Con cdi nguoi tic duyén dao 1y siu d6, ngudi ta
nghe cdi nguoi ta tinh, sdng 1én. B&i viy ngudi giang nhin xudng ching, biét ai
duyén sau duyén can.

Mot cAu nguoi ta rt 1a khé hiéu, nhung nguoi d6 nghe cdi hiéu dugc, roi
thdy vui 1én. Con c6 nguoi giang hoai ma nhin thdy ldc nao cling thy cii dau guc
khoéng d6 thi thoi biét roi. nhitng ngudi d6 chi tu chd con chwa thé nao thim nhuan
dao 1y duoc. D6 1a dé néi cdi tic duyén. Chir tic 1a doi trudc. Duyén 1a duyén cia



doi trude. Nghia 12 ai d3 ¢6 cdi duyén lanh siu day doi trude, doi nay hodc 1a nghe
mot cau kinh, hoac la nghe mot 161 giang, hodc 1a mot cau hoi, minh lién tinh ngo.
Biét dugc noi minh c6 cdi chin that bat sanh bat diét (tr chuyén mon goi 12 Ban
lai dién muc). Nhan chan dugc diéu do.

Nhu vay voi hang nguoi nay trong ba phan & trén, 12 tir cdi tu dém hoi thd
hay theo hoi tho, roi téi biét vong, 12 ci chang s6 mot d6. Ngudi nay ho khong
mat ket chang d6. ho di thang vao ngay cdi biét minh c¢6 céi chan that. Ho biét
minh c6 cdi chan that rdi 1am gi? Da biét minh c6 cdi chan that roi 1am gi? Pa biét
minh c6 céi that, thi moi cai gia minh khong theo phai khong? Khong theo céi gia,
do 1a séng dugc voi cdi that. Nhu vay 16i sdng ctia hang ngudi nay, thi ngay khi ho
ngd roi, thi tir d6 vé sau, d6i véi tat ca céi duyén sinh diét, gia d01 cdc Ngai khong
c6 dinh, khong c6 ket. Ctr ludn ludn di ding, nam ngdi, déu song tro vé. N6i mot
cach tré vé d6 12 néi guong, chd sdng ngay céi thé chan that, khong c6 ket, khong
co dinh.

Nhu vay chiing ta moi thdy cdi ciu ctia Ngai Tran Nhan Tong, Ngai n6i ¢
cau cubi bai “Cu Tran Lac Pao” d6. Nghia la néi lam sao? “Pdi canh vo tAm mac
van Thién”. Nhu vay ngd duoc cdi chan that cia minh rdi thi ddi véi tat ca canh
bén ngoai minh déu khong bi dudi theo, khong bj dinh mac. Thi goi d6 12 v6 tam.
Nhu vay d6 1a Thién. Thién cua nhiing vi nay né khong c6 han cudc ¢ trong cdi
phuong phdp, ¢ trong cai thé ngdi v.v... ma luén ludn di, ding, nam, ngoi, dbi
duyén xtc canh déu khong bi dinh, khong c6 méc ket. P6 1a cdi chu yéu cua tu.
Pon ngd tiém tu d6. DG 1 phan thir nhét do tic duyén.

Phén thtr hai 13 tir tir tAt ca cdi tap khi né duoc long sach, ling sach hét.
Nhiing tap khi thu¢ trude, mudn doi néd con lai do, tir tir s€ lang sach. Mudn ling
sach, c¢6 khi cac Ngai ciling chiu khé mdt chit. Thi du: Khi ddi duyén xtc canh thi
khong dinh, nhung ma khi ngdi thién thi sao? Ngdi thién thi dau c6 duyén dau cé
canh. Cho nén khi ngdi thién thi thiy rd vong tudng khong cé theo.

M4y diém: tht nhét 1a khong chay theo. Thir hai 12 khong chdi bé né. Chay
theo né tic 1a bi n 16i cudn. Chéi bo né tie 1a thiy né 1a mot cdi gi that. Cho nén
khong c6 hai céi tim trang dudi theo va chéi bo. Thiy né thi thiy né, cudi choi
thoi. ROi ty né budn né ling xudng. Ché khéng phai nhu minh, phai rudng, phai
dudi, phai la 161 om som vay. Vi cdc Ngai di thay ro tit ca cdi d6 1a cdi chan that
10i.

Ciing nhu biy gid ching ta nhin 1én trén hu khong, dém ram thi c6 mait
tring sang ngoi. Trén hu khong bong 14t c6 dot may bay qua. Lic d6 minh lam gi
v6i dot may? Minh méi 1am sao? Nghia 13 minh khong c6 thé mudn dep dot may,
ma minh ciing khong c6 thé chay theo dot may, phai khong? Boi vi minh nhin
thdy mat trang sang ngoi o trén, ma minh muoén thay mat trang thi may bay qua thi
clr 1ing 1& dé né bay qua, khong dudi theo né. Néu dudi theo may thi con nhd mit
trang khong. Nhét dinh 12 quén mat tring. Con néu ma tir ch6i muén dep boé may,
thi dep duoc khong? Chi 1a cdi rdi loan. Béi vy trudng hop cic vi nay tu khi da
thdy dugc mit tring roi thi miy né bay qua, dé than nhién né qua. Mot dot may
nay, dot my thir hai, thir ba qua. Boi vi minh d thiy mat trang rdi thi cir cho nd



qua. Khi né qua hét, thi mit tring duoc sang t6, ché khong can phai tim ciing
khong can chay dudi cdi gi hét. D6 1a cdi trong tAm tu cta nhitng vi ma dbn ngd
tiém tu 12 nhu vay. Phai tu 1a do tip khi mudn doi né con, né sét lai ma néu minh
khong c6 cong phu lau dai thi lam sao n6 hét. Boi vay cho nén chung ta khong
ngac nhién khi thay cic T6 thud xua, sau khi ngd dao rdi ma Ién nui an tu may
muoi nam. Po6 1a moét 1€ cu thé. Néu ngd ma no sach hét d6 tat ca tap khi, thi khoi
can tu. Nhung ngd réi ma tap khi van con, cho nén cic Ngai phai ¢ 4n dau d6 dé
nhin, dé thiy né. Ping cho né 16i cudn, rdi tir tir né lan, tir tr né sach. Nghia 1a
minh giit khong cho méc ket & hai thdi do. Mot 1a dudi theo, hai 1a c¢b dep bo. Pudi
theo, dep bo déu 12 hai cdi bénh dbi véi nhitng hang nay. Ma nhitng hang ny chi
1a thdy tuong tan cdi chan that cia minh, 1au lau bi nhitng c4i hu ddi né phu qua.
Thay né roi né tan mat, ché khong ¢6 can phai cd ging dep bo gi hét. PS, cho nén
goi 12 cdc Ngai duoc tir tai, cdc Ngai khong dinh mic & hai bén. Con minh bay gid
tu, minh dinh bén nay minh ket bén kia. La vi minh chua co6 tu tai. Hiéu nhu vay
thi trén duong tu s&€ khong c6 gi trd ngai.

D6 1a t6i néi gon vé hai ching duong: Ching thir nhit 1a do tic duyén nhan
ra dugc céi ban lai di¢n muc cua minh. Chang thtr hai la lang sach tap khi mudn
doi bing cdch biét ¢6 cdi that roi thi moi cdi vong tudng hur do dé cho né qua mot
cach tu nhién, khong duodi theo, khong cd ging dep bo gi hét. 6 1a chang thur hai.

Con néu minh bay gio méi vo tap tu ma thdy vong tuong dé than nhién thi
sa0? Thi né kéo chay hoai ma khong biét chay téi dau nira. Bi vi minh chua biét
minh c¢6 céi that, cho nén rdi cl th?iy vong tudng 1a mot cai tam ni€ém that cua
minh. Do d6 cho nén minh dinh, minh ket theo né. Néu khéng c6 rdy khong c6
trach do6 thi né kéo minh chay ludn luon.

T6i néi thi du, khi minh dang ngdi, cai nhd hoi chiéu huynh d6 huynh néi
cdi ciu d6 nang qua. N6i ciu d6 nang véi minh. Nhé ciu d6 ning thi lic d6 néu cir
dé ty nhién thi sao. N6i nang nhu vay bay gio phai xur sao, phai dap lai sao cho
vira. Roi hoi dan minh rdy 16n. Ray 16n trong lic ngdi thién phai khong? Vi vay
cho nén chua c6 thay duogc chan that thi khi ma nd vira ¢6 cdi niém dé lién qué
trach. Pién dao, ding c6 theo. Lam nhu vy dé cho né ding lai. Dung lai thi doi
mit d6i may. Roi cdi khdc né nhay 1én nita. Nhung ma né d&, n6 khong din minh
di t61 trong cudc hon thua boi nhirng § niém minh nh6 chuyén da qua. Nhu vay
tuy rang mot budi ngdi thién cir rdy hoai, thdy nhu né khong c6 loi ich nhung ma
thuc tinh minh dang c6 cdi thé lam chu.

&

UNG DUNG SI_T TU HANH VAO CUOC SONG HIEN
TAI NHU THE NAO?

Bay gio t6i phan thir tw cua bai nay. Tac 13 émg dung tu Thién vao cude

song hang ngay. Nhu vay ching ta da biét tu trong khi ngoi thién. Bay gio chung

ta phai blet tu trong khi sinh hoat ¢ bén ngoai. Boi vi thoi gian ngoi thién cia
ching ta rt 12 giéi han. Ngbdi gioi 1dm thi duoc 2 tiéng. Rdi ngay dém ranh rang



1am ngdi ba thoi thi duoc 6 tiéng (ma ngiy dém t6i 24 tiéng 1an. Ma minh c6 6
tiéng) thi minh tu dugc bao nhiéu. Minh tu dugc c6 1/4 phai khong? 1/4 ngay dém
thoi. 24 tiéng bo ra 6 tleng ngu nghi, thi con hai muoi may tleng‘7 Con 18 tiéng
phai khong? Con 18 tiéng. R01 trong 18 tiéng d6 minh duoc 6 tiéng ngdi thlen thi
con bao nhiéu? Con du 12 tleng 12 t1eng dé dé lam gi? Nghia la minh ngdi thién
rong rac c6 6 tleng Con hét 6 tleng ngu r01 6 tiéng nhu chet c6 biét gl ntra (co tu
hanh gi), thi 6 tiéng d6 khong tu, 161 6 tiéng tu. Con 12 tiéng 1am lic xdc cong kia
viéc no dé ma c6 trong cudc song Thi 12 tiéng nay néu minh khong khéo tu nura,
dé cho né chay theo duyén tran, thi 12 tiéng loan. Roi kéo lai 6 tiéng tinh. 12 tiéng
dong, sdu tiéng tinh. Thi khong dugc phan nira ntra. N6 chua bu dugc phin nta.
Hudng nira 12 thang phai khong? Nhu vy kiém tra lai mdi ngay ching ta thiét thoi
nhiéu. Tuy néi tu 5 ndm, 10 ndm, 20 nam ma sy thuc cdi tu it hon 1a céi loan, phai
khong (céi dinh, cai nhiém)?

Do d6 chu Phat chu T6 khong phai day chung ta chi ngdi thién méi tu ma
con phai tu trong 4 oai nghi: bi, ding, nam, ngoi. Ng01 chi la 1/4 trong ba cai di,
dang, nam. Lam sao trong ba oai nghi: b1, dung, nam ching ta van tu. Hay la di,
dung lao dong, ching ta déu 12 tu. Thi nhu vay céi tu né méi dugc sung tic hon,
day di hon. Ché néu chi cé gid ngdi thién cho 1a dii d6, thi khong phai 1a ngudi
khéo tu.

Boi vy cho nén t6i phan nay 1a ching ta dd ung dung trong cidi thoi gian
sinh hoat bén ngoai dé cho sirc tu cia ching ta cang ngay cang thuan thyc. Nho né
thuan thyc ching ta méi thang dugc tat ca nhitng tim dién ddo cua ching ta. Vi
viy ma ¢ dy phai tu trong moi hoat dong. Nhu vdy trong moi hoat dong, tu bang
cach nao? Pay to1 On lai, tu véi tu cdch cuia ngudi moi va tu voi tu cach cua nhiing
nguoi da tham nhap siu xa.

Trudc néi vé tu cua nhitng ngudi mdi. Nhu doan trudc néi rang ching ta
dém hoi tho, theo hoi tho, thi khi di cubc dat, di gdnh nudc, di tudi ciy, lic dé
ching ta theo hoi thd, ching ta dém hoi tho, dugc khong, dugc khong? Chic
khong dugce réi. néi dugce 1a thiéu thyc té. Mét qud thé 6 6, & d6 ma dém. Of d6 ma
theo. Chi lo thd ché khong lo dém, lo theo gi hét. B6i vdy cho nén néu lic dé
ching ta chi biét tu bang céch theo hoi thd hay dém hoi thé thi khong thé tu duoc.
Ma cudc sdng ciia chiing ta ddi hoi ching ta phai ¢6 lao dong méi cé duge miéng
an. Nhu vay cdi lao dong d6 n6 khong thé thiéu dbi véi chiing ta. Nhu vy trong
khi lao dong ma tu khong duoc thi ngay nao ciing lao dong 7, 8 tiéng ddng hd, thi
lam sao ma tu, phai khong? Nhu vay ching ta s€ bi thi¢t thoi 1on. Thi du ¢ chua
ching ta lao dong 1 budi 3 tiéng. Nhung ngudi ¢ ngoai lao dong diing gio cua lao
dong thi phai 8 tiéng. Nhung nguoi ¢ ngoai lao dong ding gio cua lao dong thi
phai 8 tiéng. Nhu vay 8 tiéng d6 nhu 1a khong tu r6i. Nhu vay thi chang dau cua
ngudi tu lic méi so co, theo hoi thé hay 1a dém hoi thé. By gio khi ra lao dong
thi phai tu 1am sao? Ai biét tu cdch 1am sao? Néu khong biét day tu thi toi nghiép
cho may ngudi phat tir phai khong? Bay gio thua thiy tdi di lao dong, bay gid dém
hoi thé khong ndi (qui vi nhd, theo hoi thd hay dém hoi tho, di budc tir tir, tir ti,
r6i thé ra hit vo minh dém méi dugce, hit theo méi duoc. Con néu di cho nhanh,



hoat dong cho manh thi khong tai nao dém dugc, theo duoc. Céi d6 12 mot 18 thuc
khéng chdi cai.

Bay gid ching ta phai tu lam sao day? Hom nao d6 t6i da néi rd cho qui vi
thy, cdi chang dau ta dém hoi thé va theo hoi thé, nhan d6 ta quan hoi thé 1am
sa0? Hoi thé 13 mang séng cua con ngudi. N6 1a mang sdng clia con ngudi ma
ching ta hit v0 tho ra, hit vo tho ra thi goi la con song. Chung ta tho ra khong hit
vo thi goi 12 tr vong, phai khong (chét mat)? Nhu vay cai cudc song nay la nuong
hoi tho. Ma hoi tho thi tho ra khong hit vao la chét. Hoi tho né rat 12 ngan ngui.
Rét 12 tam thoi. Ma hoi thd di ngin, da tam thoi thi cdi mang sdng 1am sao? N6
cling rat 12 ngan, rat 1a tam. Nhu vy trong khi ching ta lao dong, 1am cong tic ma
ching ta nhé mang minh séng trong hoi thé, phai khong? Mang minh sdng trong
hoi thd, cit nhd nhu vay dé. Nhé nhu vay c6 tu khong? Minh dang nhé mang minh
song trong hoi thd ma 1& huynh dé nao & ching quanh d6, ho c6 cdi gi buc boi, ho
kéu tén minh ho chiri. Lic d6 minh nén cudi hay nén gidn? Mang sng trong hoi
thd ma hon thua lam chi. Théi bo qua.

Nhu v@y nho quan dugc céi vo thuong cua mang sdng. Mang sbng no ga
vao hoi thd. Ma hoi tho, thé ra khong hit vao 1a chét. Nhu vay thi cdi mang song
no tam bg khong co6 lau dai, khong c6 bén chic thi hon thua 1am gi. Do dé ma
chiing ta de tu. Quan nhu vay la dat duoc long tham. Quan nhu vay thi dep duoc
con sin ndi 1én. Nhu vay hing quan mang sbng trong hoi thd, quin to1 quan lui, di
dau cling nhé chimg ndy. Nhu vay vira ganh nuée vira nhé mang song trong hoi
thd dugc khong. Pugc khong? Puge chd c¢6 gi dau phai khong? Do, gia sir vira
cudc dat vira nhé mang séng trong hoi thd. Cudce thi cuéc ma nhd thi nhé, dau cé
hai gi. Nhu vay lic d6 ching ta van tu mot cich dé dang.

N6i nhu vay thi qui vi thdy lic ching ta nhé mang song trong hot tho, la
ltc chiing ta tinh hay 1a mé? D6 bay gio tdi vi du cho con mét ctia minh. Con mit
minh né bénh d6, thi & trudc né ¢6 mau vang ma minh thdy né ra mau tim, mau
xanh hodc mau den, mau hong, mau tia gi dé. Nghia la céi nhu that ¢ trudc, mau
n6 nhu vay ma minh thay khdc di, thi goi la con mat gi? Con mat bénh, con mat
16a phai khong? Con néu minh thay tring ra tring, den ra den, hdng ra hong, tia ra
tia. Thay rd rang nhu vay, 1 con mat sang, khong bénh.

Ciing nhu vy, minh ctr 6m 4p tuéng tugng mang minh séng trong 10 nam,
20 ndm, 80 nam gi d6. minh cr twdng twong nhu vay. Ma su that né khong phai
ddng nhu minh twéng. Minh tuéng mot dang ma 18 that né dén mot ngd. Thi céi d6
12 mé hay 1a tinh? D6 1a mé. Con bay gid rd rang minh thidy mang sdng trong hoi
thd. D6 1a mot chan ly, mot 1€ that, ma minh nh¢ céi 1€ that d6 thi minh tinh hay
me? Vay thi minh dang gidc phai khong? Nhu vay thi 16 rang trong khi minh lao
d6ng ma minh van gidc, chd minh khong c¢6 mé. Con néu trong khi d6 minh nhé
chuyén kia, chuyén ng, chuyén ndm trén, nam dudi, d6 1a minh mé&. Con minh thay
1& cude sdng ndy, hoi thd 1a mang séng, ma thé ra khong hit vao 1a chét. Nhu vay
su chét chi ngdn ngui nhu 12 trong khoang hoi thd. Thé ra khong hit vao 1a chét.

Nhu vay thi ching ta thdy 1 that. Béi thdy duogc 18 that cho nén ching ta
dang tinh. Béi tinh cho nén gdp canh dang tham ching ta khong tham. Boi tinh



cho nén gdp cdi dang si, ddng mé ma ta khong mé, dang sdn ma ta khong san. Ché
con minh quén nhu vy thi dé sin dé& si lim.

Nhung ma than 6i! Bay gio nguoi ta di lam thi ctr nho chuyén nam trén
nim dudi ha. Ché khéng chiu nhé gium mang sdng trong hoi th. O ddy qui vi ¢6
nh¢ gitim t6i diéu d6 khong? Nhé khong? i 1am c4i d6 ma nghi nim ngodi nim
kia minh & d4u, gip ai, minh néi chuyén gi. R6i nhé chuyén ai cho banh cho tréi gi.
Nh¢ dau dau khong ha! Nhu vay vira lam vira nhé, chd dau phai khong nhé. Ma
nhd cdi chuyén tio lao vy dé. Biy gid bat né phai nhd duge cdi thyuc té, 1a nhé
hoi thd phai khong? Hoi thé, ma hoi thd 12 cdi mang sdng. Hoi thd, thd ra khong
hit vao 1a chét. Nhu vy nhé 16 rang mang séng trong hoi thd. Nhé t6i nhé lui dén
chuyén d6. Nhé nhu vay thi don gian hon biét may, phai khong?. Rat 1a don gian.
Pon gian cho nén lam mét bao nhiéu van nhé duge. P6 nhé khong c6 phai quén.
Ché con qui vi ma nhé cdi khéc thi n6 bi tré ngai.

Nhu vay trong khi lao ddng, trong khi lam viéc kia, viéc no, chiing ta cling
van nhd mang séng trong hoi thd. Nhé nhu vay d6 1a ching ta dang tinh, dang
gidc, chd khong c6 mé. Qui vi dimg c6 tim cdi gidc & ddu xa. Tudng rang minh
gidc 12 minh thdy cdi gi n6 la lang, né khdc hon cdi binh thudong. Nhung that ra
khong phai. Céi gidc la th?iy ding 1€ that. Ma 18 that nhat 12 1& that & con ngudi,
phai khong? Cai mang song la toi quan trong ma minh tim dugc 18 that ciia mang
song thi d6 1a mot bude tién het strc 12 cao, hét sirc 1a xa rdi. Thay r0 nhu vay.

Nhu bira hoém tdi néi, néu toi noi toi day ma qui vi thay, 1udn ludn nhé rang
mang song trong hoi tho, thi c6 mot sO ngudi s& ché trach rang, cai quan ni¢ém do
12 quan niém bi quan, yém thé, phai viy khong? Bi nhd mang sdng trong hoi thd
roi ddu c6 hiang hai 1am céi gi, d4u c6 hing hdi ma sip dit chuyén 5 nim, 10 nim
phai khong? Céi d6 1a c4i hiéu 1am. Lam rat 12 16n. N6i mang sdng trong hoi thd
khong c6 nghia 1a chiing ta trong cdi tich tic dong ho, thd ra khong hit vo 1a chét,
khong nghia 13 chdng ta chét lién. Mang sdng trong hoi thé, ma hoi thd ct thd ra
hit v6 hoai, khong chiu ngung thi né ciing cé thé 7, 80 nim, phai khong? Chu
chung nao n6 ngung thi moi chét, con n6 khong chiu ngung thi dau phai n6i chi
trong mot tich tic dong hd 1a chét lién. Boi vay cho nén ndi né la ngan, ma no
khong phai cb dinh ngdn, ma ciing khong phai ¢d dinh dai, phai khéng? Nghia 1a
néu né ctr thd hoai thi né sdng hoai. Chirng nao nd tat thd thi né chét. Nhu vy thi
thdy duoc 18 thuc ma khong phai bi quan.

Bay gio chung ta tuong rang minh t61 70 ndm chét, ma 15 50 ndm chét thi
sao? Thi dau cé thay duoc 1€ that. Con néu minh néi minh 30 ndm minh chét, ma
by gid minh séng t6i 60 nam thi sao? Thanh ra c4i d6 né khong c6 18 thyc. Do
cdi tudng tugng ctia con ngudi dit ra cho minh. Con céi biét mang sdng trong hoi
thé 12 biét 18 that. Toi con th 1 t0i con séng, phai khong? Chimg nao tdi hét tho
thi t6i chét. P6 1a 18 thue. Khong néi dai, cing khong néi ngan. Noi ngan nhiéu
khi n6 ctr thé hoai, ngan dau duoc. C6 nhidu ngudi muén chét ma né cir thd hoai,
chét khong duoc. Thi nhu vay lam sao? Nhu vy thi 1 thyc cua né 1a ching nao
hét thd 1a chét, chd khong thé mudn ma dugc. Ma khong mubn ciing khong dugc.



Nhu vy ching ta phai thay bang 1& thuc, ding bi nhitng cdi twong tugng né gat
gAm ching ta, ma thy bang 18 thuc 12 chdng ta hing tinh, hiang gidc.

Nhu vdy nhitng vi song t6i 8, 90 nam do la tai vi ho tho hoai. Ho khong
ngung thi ho phai song. By gid chiing ta ciing ¢6 quyén thd hoai vay. Nghia 1a
chi chirng nao mét, né khong chiu thé nira thi ching ta chét. Chd khong phai néi
nhu vay roi ép budc ai cling phai chét lién. Nhu vay lam sao ndéi 1a bi quan duoc.
D6 12 mét cdi 1y do toi néi cho qui vi hiéu.

Con mot 1y do thir hai nira, Phat day chiing ta quan, mang song trong hoi
thd dé thay rang mang sdng cta con ngudi 12 khong c6 gi bao dam hét. Qui vi nghi
6 bao dam khong? c6 cai gi dé dat dinh rang ching ta phai séng ding véi chimng
d6, ding voi cdi tudi dé moi chét, c6 khong? N6 khong c6 ma da khong c6 bao
dam thi ching ta phai nhé rang ngay nay con song thi ngay mai chua biét ra sao.
Cho nén chidng ta ngay nao song, gid ndo sdng, 1a ngay d6, gid dé ching ta phai
lam tit ca nhitng gi loi cho minh, loi cho ngudi. Ché khong c¢6 nén boé qua. Nhu
vy ching ta quan cdi mang soéng trong hoi tho khién cho chiing ta qui tiéc thoi
gian. Thoi gian ching ta con ¢6 mat, ching ta dang song phai lam cai gi loi minh
loi nguoi, nhu vay moi ddng sdng, chd con cdi chét né dén bat ctr ldc ndo, khong
thé chan cho.

C6 nhiéu ngudi hen “Dé t6i sap dat viéc nha 10 nam nita roi toi tu”. N6i
nhu vy roi tir khi sdp dit cho téi 10 ndm, biét dau lic nao d6, thé khi ra khong hit
v thi sao. Thi con du 10 nim khong? N6 khong thé. Khong cé gi bao dam hét.
Cho nén biy gid minh biét, ngay nay minh dang khoe, ngay nay minh dang manh
thi hom nay phai 1am nhitng diéu loi cho minh, loi cho moi ngudi.

D6, nho nhd cdi mang séng ngdn, né khong bao dam. Py t6i khong dit né
1a ngén hay né 1a dai, phai khong? N6i mang séng trong hoi thd 1 dinh né ngan
hay dinh né dai? N6 khong cb dinh ma chi ¢6 cdi 18 thuc 12 khong bao dam. Mang
song dau c6 gi bao dam. Cho nén khong dinh ngan ma khong dinh dai. Béi khong
dinh cho nén ching duoc ldc nao thi phai sir dung cho né duoc day du, xting déng
lic Ay. Ngay nay song thi cdi gi can 1am loi minh loi nguoi thi phai 1am, chd ding
c6 hen. Tét ca qui vi c6 hay hen khong? Théi nim nay trong minh khéng dugc
khoe, tu it it. Dé sang nam khoe tu nhiéu, phai khéng? Hodc 1a nim nay con ban
viéc hoc hanh, tu it it. D& 5, 3 ndm sau hoc hanh xong rdi tu nhiéu. C&r nhw vy ma
udc dinh dé chd mot thoi gian khdc. Nhung ma biét dau chung dé d6i ba nam sau,
roi lic nao d6 tho khi ra, khong hit lai, con ddu nira ma tu nhiéu.

Nhu vay nén t6i moi thiy rang cdi gi ma ching ta biét né khong bao dam
thi cdi d6 dugc lic nao ching ta phai dung cho tdn kha nang cua né. Pem lai lgi
ich cho minh cho ngudi thi d6 1a nguoi biét tu. Goi 1a ngudi biét dao. Chd con céi
hen 1a c4i khong biét tu, khong biét dao. Tham chi c6 nhiéu su, nhiéu chid “Liic
nay bénh qud, thoi dé thong tha nghi xa hoi. Roi it bira nita manh, minh tu rit”.
Phai khong? C6 c4i bénh, c6 cdi nan d6. Biét dau lic nay bénh qui ma néu khong
tu thi it bita nita bénh trAm trong hon. Cdi n6 tat tho thi sao? Con dau nira dé manh
rdi tu rdt. Cho nén ldc nao minh cam thay con tu duoc thi rdng tu di, ché ding c6
hen. Ching ta bi con ma luoi biéng né lira chiing ta qud nhiéu di. C6 bi lira khong?



N6 kiém c6 né Ira, né gat. Roi chiing ta ctr dinh ninh theo n6, thanh ra bo mat bao
nhi€u thi gio qui bau cta ching ta. Nén qui vi phai rang hleu cdi n6i mang séng
trong hoi tho khong c6 nghia n6i dé bi quan. N6i dé ngdi cho tat thd. Ma néi mang
song trong hoi thd 1a néi su sdng cua ching ta khéng c6 ¢ dinh, khong c6 bao
dam.

Boi vay cho nén nha Phat moi khong thira nhan cai 16i tuéng sb 1a chd dé.
S6 ho hay coi néi minh lam sao? Nguoi thi sdng may chuc nam, gi gi dé. Ho dinh
cdi mang, dinh cai tuoi. D¢ la khong ding 1€ that. Boi dinh tudi cho nén ngudi d6
nghe né1 minh song 80 tudi. T nho cho tGi 4, 50 tudi néi chua, con nhleu, con 30
nim nita ma. Tu chi cho gép. Roi ¢t hen, hen. Rdi t6i chirng ngd ra chét bat than,
chung d6 la khong lam gi kip.

Béi vdy cho nén nha Phat chi, c4i 1& that ciia con ngudi, 12 mang song
khong bao dam. Nghia 1 thd ra khong hit vao 1a chét. Con né ung hit vao, ung thd
ra thi séng hoai, phai khéng? Ché khéng phai 1 néi nhu vy 1a chi han né may
phit déng ho thoi. Khong phai, dau phai vay. Nghia 1 ¢6 thé dai ma c6 thé ngan.
Boi vy nén phai biét loi dung lic khoe dé ma tu. D6 1a tdi néi cho qui vi thdy ci
¥ nghia nha Phét néi vé cdi loi ich cta sy tu, khi minh thiy rd duogc 18 that.

Con néi vé mang song trong hoi thd nay thi t6i doc trong kinh Tap A Ham,
toi thay Phat dung cdi thi dy, Phat day rang:

- Thi nhu ¢6 ngudi bi ltra chdy dau, chdy 4o, phai 1am sao ctru chita?

Chu Ty Kheo tra 101:

- Phai non néng, mau chéng tim phuong phap dé dép tit.

Phat két luan:

- Pau, 4o bi chdy con c6 thé tam quén. Lira vo thuong phai doan trir dit
sach.

Nhu vay thi Phat day rang: Lira chdy dau, chiy 4o minh phai ctru gdp. Nhu
vay con c6 thé tam quén. Con céi ltra v6 thudng nd thiéu dét minh d6 thi minh con
phai gap hon. Phai ciru né mau hon.

Nhu vdy c4i mang séng né trong hoi thd, dé thdy mang séng 1a vo thuong.
V6 thuong tirc 12 khong c¢b dinh. Khong phai nhit dinh né téi bao nhiéu nim. Ma
né 12 cdi bat chirng, bong dung né dén lic nao khong ludng duge. Boi vay cho nén
phai rdng ma tu, vi nhu ciru lira chdy dau vdy. C6 khi nao minh dau troc ltra khong
chdy dugc. Nhu gia str Itra chdy 4o minh thi ldc dé lam sao? Lua chdy 4o thi luc dé
minh ciing thong tha di, chd di t6i lu nudc, cdi gi d6 rdi t6i dap. C6 thong tha
khong? Hay 12 biét lira chdy 4o céi thi phai chay gép lai chd nay, chd kia hodc 1ay
tay minh phui minh ddp. Ch¢ dau ¢6 thé chan chd. Huong nita 1a qui vi ¢6 téc ma
Iira chdy dau thi sao. Nghia 1a khong bao gi0 dam lo la. Tay chén gi cling déap ciing
gili, cing phui du thr. Lam sao cho nd tat lién. Khong ¢ dé kéo dai. Ciing nhu
vy ching ta thiy ring cdi mang song khong c6 cb dinh, cho nén ching ta phai
rdng ma tu. Nhanh ma tu ché khong phai tu cham.

Boi vay toi néi ¢ ddy né hoi lac d& mot chit, phan nhiéu & mién Ty ho hay
ding cdi thudt dé khuyén tu. Dung cdi thuat gi? Ho néi “Doi t6i”. Doi t6i phai dn
chay gap, phai tu gap. Thoi doi toi tu khong kip. Thi cdi thuat d6 nghe nguoi ta



cung so nhung ma n6 khong co 1€ that, phai khong? Doi toi. Toi cach nao? Cir
noitdi. Doi thi ludn ludn t61 chd lui sao duge. Ngay nay r0i qua ngdy mai. N6 ¢
dirng lai dau khong toi. Nhu vay ma 1dy cdi d6 dé doa ngudi ta thi né khong c6 céi
1€ thuec.

Con Phat néi 18 thyc. Mang minh sdng trong hoi thd. Tho ra ma khong hit
v6 1a chét. Nhu vay ngay nao con thd, gid nao con thé thi ring tu. Cdi d6 12 mot
cdi 18 thyc ma ai cling dang sdng dang & trong cdi canh d6. Nhu vay céi d6 nd chi
1y chd, phai khong? Chd con dung céi kia nd dau c6 chi ly. Vay ché & qué nghe
cling so 13m phai khong?

D6 1a nhirng diéu tdi néi cho qui vi hiéu céi 1& thyc. Biét rang khuyén
ngudi ta tu 12 tbt nhung minh phai ding cdi 18 that. Dung c4i thuat nao d6 thi chi Ia
doa thdi, ché khong cé phai chan ly. Con day Phat néi la néi chan ly. Khuyén
minh tu thi biét tai sao phai rdng tu, 12 vi c4i mang sdng khong c6 bao dam. Mang
song khong c6 cb dinh. Ma khong bao dam thi ngay nao, gio nao con khoe thi gid
d6, ngay d6 phai rang tu. P6 12 mot céi 18 thyc. Chiing ta thay duoc 18 thuc thi
ching ta khong ddm chan cho.

Boi vdy cho nén ngay xwa mdi khi tung kinh budi khuya hay bubi ti thi
hay c6 doc bai k¢ vo thuong dé. Bai ké do:

Thi nhat di hoa,

Mang diét tuy giam.

Nhu thiéu thuy ngu,

Tu hiru ha lac.

Dai ching dwong can tinh tan,
Nhu ctru dau nhién.

Dan niém vo thuong,

Than vat phong dat.

Thi sau nay toi thdy Hoa Thuong Hué Ding Ngai dich hay. Ngai dich 1am

$a0:
Ngay nay lai da qua roi,
Mang cin huyét mach 1an hdi kho khao.
Duong nhu cé can 6 ao,
Kho thém thi ¢6 chit nao vui dau.
Can tu to lira chdy déu,
Pirng cho séi budi nhu chau dé vuong.
Cai than mong manh vo thuong,
Sém con chiéu mat lo phuong ctru minh.

Ngai dich céi d6 thi hay, ma Ngai thém nhitng cdi phai rdng ma tu chd
khong c6 thé chan cho, khong c6 thé hen hd giéng nhu di chdu vua. Chau chda
vay d6. Minh by gio dimg néi chau vua chida, 6ng tinh trudng moi minh 8 gid vo
c6 mit hop, minh ddm di tré khong? Minh dan minh dau ddm di tré phai khong?
Hudng nita 12 vua chia. Vi viy hen gid ndo minh phai téi gio dy.

Nhu vay néi téi cdi vo thuong dé, dimg nghi vo thudng 12 mot cdi c6 miy
phiit dong ho. Khong phai. Vo thuong 1a mot céi khong cd dinh. Thuong 1a ¢



dinh. Vo thudng 1a khong cb dinh. Cudc séng khong ¢ dinh, khong bao dam, dé
ching ta tinh, ching ta thirc ma cb ging tu hanh. Nhu vay thi cang nhé céi vo
thuong thi minh cang lam sao. Cang rang tu cho dau c6 thich thu hudng phai
khong? Con nguoi ho tuong ho song dai, twong ho song 1au, ho moi ham hudng
céi nay céi ng. Con minh thay cudc doi tam bg, 1a khong bao dam thi minh phai
rang lam sao trong thoi gian minh ¢é mat ¢ day, minh phai lam cho xing dang,
1am cho tét dep. D6 12 mot bon phan minh phai tu.

Nhu vay thi biét dugc v6 thudng khong c6 nghia 1a dimng céi lao dong tét
ma trai lai qui tiéc thoi gio. C6 gang 1am loi minh, loi ngudi. D6 1a céi lao dong
t6t. Va khong c6 cai dam mé thu huong duc lac. Biét di dn cho nhiéu, ngi cho
nhiéu ma 186 miii thé ra khong chiu hit vo 1a chét, phai khong? An bao nhiéu, ngt
bao nhiéu ciing khong c6 bao dam gi hét. P6 1a mot cai thir nhat.

Nhu vy thi trong phan ctia bai trude toi néi rang minh méi tap tu thi ding
hoi thd dé qudn hoi thé vo ra theo né. Hodc 12 qudn hoi thé bang cach dém sb. Hit
v0 dém mot. Hodc hit v6 tho ra dém mot. Roi dém hai. ROi t6i mudi bo. Thy coi
nhu né rat 13 tAm thudng, nhung 1o dung cai tam thuong do chung ta lai thiy cdi
mang song chi trong hoi tho, dé roi ching ta ¢ ging tu hanh trong moi truong
hop. Di, dimg, nam, ngdi ching ta déu nhé nhu vay. Dé réi chiing ta khong cd
tham ngii duc, dé roi ching ta qui tiéc thoi gio con sdng cta ching ta ma lam tat
ca nhirng viéc gi qui, viéc gi ddng, ching ta 1am cho xong ché khong c¢6 chan cho.
D6 12 mot céi thire tinh 16n, biét rd thin mang vo thudng ma ¢d ging tu.

Béy gio cdi thir hai. Tirc 12 phan thiy duoc cdi tim nay n6 vo ngd. Tic 1
to1 khuyén qui vi qua cdi chdng hoi tho roi qui vi quan xét cdi tm niém. Mbi mot
niém day 1én nhin thdy rd né méi sanh roi né lién diét. N6 1a cdi béng ché khong
¢6 that. Cho nén khi tim thi né mat. Nhu vay thi tat ca cdi thm niém cua ching ta,
lau nay minh nghi, d6 13 tim minh. Thi ngay nay minh thy nhiing tim niém d6
chot sinh chgt diét, khong c6 cai tudng that, khong c6 cai hinh dang that. Cai
khong that cho nén méi dung tir 12 vong tudng. Chi 12 cdi tudong hu doi thoi. Néu
thiy tat ca nhitng tAm niém diy 1én déu 1a c4i tudng hu dbi thi khéng chap né lam
tdm minh. Khéng chap né 1am tim minh cho nén cdi tim né khong phai 1a chu (céi
tam sinh diét d6 khong phai 1a chu). Vi vay ma goi la vo ngd. Quan tam vo nga.

Nhu vay néu ching ta hang di, dung, nam, ngdi thdy niém day Ién, biét n6
1a hu dbi, 1a vong tuéng khong that. Biét 15 nhu vy thi ching ta c6 tinh hay la me.
Boi vi cdi niém khoi 1én roi mat, khoi 1én ro6i mat. Néu ching ta phang tim manh
mdi cta n6 thi khong bao gidr thiy, khong bao gio ¢6. Nhu vay moi biét rang cdi
d6 chi 1a cdi béng ddng cta ngoai tran, chd khong c6 that. Biét rd vay thi ching ta
khong dat n6 la céi 1€ that. Khong dat né 1a chan ly. Nhu vay qui vi ¢ cai 1on voi
ai khong? Chung ta cdi 16n voi nhau 12 tai cdi gi? Tai toi nghi nhu thé nay that. Ma
ngudi khic lai néi khong that. Toi nghi thé nay 1a dung ma nguc‘yi khéc lai noéi
khong ding, cho nén méi cai, phai khong? Bay gio tit ca qui vi cdi nhau dé €0
phai la cai ding voi khong ding khong? Con néu cong thém nira 1a phai hay quay,
ddng, khong, ding, phai, quy, that, hu. My céi d6 1a miy cdi cdi 1on nhau. Minh
néi cdi d6 1a ding. Ngudi kia néi cdi d¢6 khong ding thi ndi san 1én. Tai sao minh



ndi san? Vi cho rang céi nghi, c4i d6 nhu vay 1a ding d6, 1a chan 1y réi. Ma ai néi
khéc 1a n6i bay khong phai chan 1y. Cho nén minh quyét dinh minh béo thi cdi ¥
niém cua minh.

Bay gio toi hdi lai qui vi, y niém da khong that ma né nghi ra dugc cai that
khong? Y niém khong that ma nghi ra cdi that khong? Nghi né khong that (ban
chét n6 khong that), cdi nghi cta né ciing khong that ludn. Ma nghi khong thét thi
cdi voi nhau 1am chi. Pung sai 1am chi mat cong.

Boéi vay cho nén khi khoi ¥ niém, minh biét n6 1a vong tudng, 1a hu dbi thi
nhitng cdi gl né nghi, né chip, ciing biét cdi d6 1a hu ddi théi. Thoi chip lam chi,
hon thua 1am gi. Nhu vdy c6 tu khong? Nhu vy chidng ta tu hét strc 1a can than.
Nhu vay chiing ta thiy duoc cdi tim nay 1a vo ngd. D6 1a thay duogc 18 that. Con
binh thudng ching ta twdng cdi nghi d6 1a minh, la that thi cdi twdng tuong do sai
lam. Tudng twong khong ding 18 that. Vi sai 1dm cho nén ching ta méi chép sai
lam. Tur cai nghi tuong sai 1am khong that d6 ma ching ta tuéng 1a that, thi céi sai
lam géc, ra nhirng cai sai 1am ngon, 1a né chép ci gl ding, céi gi phai. Ai cai lai
thi n6 sanh tire t6i v.v.. . Nhirng cai d6 la nhiing sai 1am ngon. Tir gbc di sai 1am thi
tat ca cdi ngon nganh ciing déu 12 sai 1am hét. Nhu vay thi mot mach sai lam. Con
ching ta biét vong tudng khong tht thi tit ca cdi chap d6 déu khong that hét, thi
nhu vay thdy cdi gbc ding thi cdi ngon minh cling thay dung, ma thdy duing thi c6
cai lay, c¢6 hon thua, c6 chong bang voi nhau khong? Chéc 1a khong con. Nhu vay
néu tat ca qui Vl hang ngay, hing gio thay cdi tim niém diy 1én 1a khong that thi
qui vi da tu rat k§ roi. Nghia 12 da tu rat k§. Ma thay nhiing y niém day l1én 1a
khong that, la vong tudng thi cai d6 c6 trd ngai gi khi qui vi lao dong khong?

Thi du nhu ¢6 ngudi day, khi minh cudc dit, minh cudc mot cude xudng
ni¢ém Nam M6 A Di Da Phat, phai khong? DG 1a tu, vira cube vira tu. Roi bay gio
minh cudc mét cude dat xudng ma minh ct cude thoi, khong them nghi gi het Lau
lau c6 chu vong nao day 1én, biét vong tudng. Nhu vy mot budi minh cude dit 1a
ba tleng ddng hd, minh khong them noi chuyén voi ai, khong lam gi hét. Cir vira
cudc ma vura dom chung, néu cé chi nao day 1én, biét chi 1a vong trong. Nhu vay
minh ¢6 tu khong? Nhu vay mot gio cudc dat c6 thua mot gio ngoi thién khong?
Thua khong? Chic dau c6 thua. Nhung ma biy gi0 moi nguoi cur 1Am, ctr 1am hoai
lam sao ma tu. C6 lam cai d6 khong? Cir nghi rang ai di cuoc dat 1a nguoi d6
khong tu. Ma phai, néu cudc dat ma kiém 2, 3 nguoi dung gan gan vua cudc vua
néi chuyén d6, tu 1am sao cho duoc, phai khong? Ché néu cude dat thi cuoc vira
c6 vong tudng diy Ién thi biét vong twong khong theo. Nhu vay gid cube dat 1a
gio toa thién.

Con lit rau cling vay. Lit rau thi ct 1at rau, vira ¢6 ¥ nghi, ddy niém 1én
nghi céi gi do, tuong cdi gi do, nho céi gi do, thi biét d6 1a vong tudng, cudi no
thoi. Nhu vay lat rau ca budi c6 bang ngoi thién khong. Nhu vay con hay hon ngoi
thién, n6 khong c6 guc phai khong? Ng6i Thién, minh tha ém ém mot hoi thi guc
1én, guc xudng 12 mat di bon bon phai khéng? By gid minh ngdi 1t rau minh tinh
hoan toan, rdi minh ct thiy né 18n, cdi cudi véi né (vong tudng). Nhu vy gid 1t
rau con ngdi thién k¥ nira. Khoi 6 ai di canh di gét gi hét, phai khong (vay 1a qué



t6t, ma 6 cdi kho 12 dau c6 chiju)? Lit rau thi phai hai ba ngudi ngdi ddi dién. Vira
13t vira ké chuyén nim trén nim dudi. Thoi con cdi gi ma tu. Nhu vdy 1a minh
khéng biét tu trong khi minh lao dong.

Bay gid néu biét tu trong khi lao dong thi cdi lao dong ciing 1a c4i hét suc
t6t, chd dau phai 1a xau. Hiéu cho that k§ nhu vay thi qui vi méi thay rang ching
ta lao dong la ching ta dang tu. Chd khong phai ching ta lao dong la khong c6 tu.
Hiéu vay thi khong ¢ budn. Ché khong thi ¢6 mét it vi Tang cling nhu Ni, thay
coi bd may huynh lam viéc gi nhe nhe d6, téi gio dugc nghi, ding gio ng01 thién
déu dan. Con minh ¢6 viéc gi hoi ndng, minh phai lam coi b6 kho, nang né hon.
ROi t6i gior ngdi thién minh khong ngdi kip hodc 12 minh bi nghi hét mot hai budi.
Cai than trdch: “Td6i mac nhiéu viéc qua 1am sao ma tu”. Phai khong? Than t6i
mac nhiéu viéc qua 1am sao ma tu. May huynh dé kia it viéc cho nén ngudi ta tu
duoc nhiéu. Nghi minh v6 chua ma minh chiu thiét thoi qua. R6i dAm ra budn nan.
Ch¢ con néu ma minh lam viéc d6 ma ciing nhu méy huynh d¢ ngdi thién, minh
ngdi minh it rau, may huynh dé kia 1én trén ngdi thién, ma minh 1t rau, minh
nhin tung cong rau roi vong tuong day 1én minh bo. Minh lit t&i hét hai gio ngdi
thién dugc mot rod rau 16n, phai khéng? Nhu vdy huynh dé 1én trén ngdi thién lau
lau guc, 1au lau guc. Nhu vay ai hon ai? Ai loi, ai hai? D6 phai hiéu cho tudng tan
viéc d6, ché nhiéu khi t6i cling nghe than phién hoai. Cur than ph1en ali ma 16 c6
cong tac g1 hoi bé bon mot chiit, roi gioy tu nguoi ta ngdi thién hét, minh khong
dugc ng01 cdi tui. Hoi trach trong long, r0i trach nguoi 16n nita. Sao ma hoi bét
cdng, sip cho minh cdng viéc ning, nhiéu chang han. Nhu vay thi cdi khéo hay Ia
cdi vung la do tai minh. Minh khéo thi gio nao ctng la gio tu. Con minh vung thi
gid nao ciing khong thanh tu. Néu 1én ngoi thién ctr guc tir dau gidr téi cudi gior thi
nghi 1am sao? Loi hay hai? Biét nhu vay rdi thi qui vi phai rdng 1am sao ng dung
duoc moi gio, moi lao dong dé ma tu thi d6 1a ching ta khon ngoan.

Nhu vdy phan thir hai nay thiy tim vo ngd, tac 13 biét tim dy tuong 1a
vong tuéng. Ludn ludn biét nhu vy, thiy ro rang nhu vay. Nhu vdy minh khong
c6 chap né 1a tim minh that. T d6 minh méi khong c6 tranh gianh véi ai, nhing y
kién hon thua, hay dé. Nho d6 cho nén minh ph4 cédi chap tim mot céch dé dang.
Néu tim ma minh chap, minh khong chip nita thi minh c6 thé rit cam thoéng véi
moi ngudi dé di t6i cdi “Y hoa dong duyét”. Néu ma ngudi nay khoi nghi thé nay,
néi rang t6i nghi d6, céi nhin cia toi chac 1a ding. Nguoi khic nhin khac, néi toi
nghi thé nay khdc véi huynh, ma cdi nghi cta toi ciing ¢6 18 1a ding. Ngudi kia néi
c6 thé 1a ding. Ngudi nay néi c6 18 1a ding. Nhung ma bay gid ndi, chi can két
luan thi cai nghi cua t6i, cdi nghi cua huynh ciing la vong tudng thoi, cuoi xoa,
khong néi sai gi hét, phao khong? Nhu vay dung hoa véi nhau di dén céi y hoa
ddng duyét d& dang. Con cr ndi cdi nghi minh 1a ding, 13 chan 1y. Ai nghi khéc 1a
bay, trat thi c6 di toi y hoa dong duyét dugc khong? Chic khong thé duoc.

Boi vay cho nén tu ching ta méi thiy duoc mot 18 that thi nhitng ngan tré
cua su tu d6, ching ta dung thong mot cach d& dang, khong khé khin gi hét. Cho
nén ngudi tu Phat 13 doi hoi ching ta thiy duoc 18 that. Néu chidng ta chua thiy
toan bo 1& that thi ching ta thay ting bd phan. Thay cdi than 1a vo thuong diing



nhu that ctia né. Than sdng trong hoi thd, mang séng trong hoi thg, thdy tim né 1a
v6 ngd ding nhu that cia né. Moi niém day 1én déu 1a vong tuéng. Thiy nhu vay
13 thiy duoc 18 that. Tur thiy duoc 18 that ching ta moi d& tu. Nhu vy timg 18 that
chiing ta déu thay ding khong c6 sai vi chan 1y. Néu dung trén duong tu ching ta
co tung phan gidc, phai khong? C6 timg phan gidc. Gidc than, gidc tam. Gidc than
la mang song trong hoi tho. Gidc tam Ia hu dbi vong tuong. Hai céi gidc d6 néu
gidc tung phan nhu vy thi goi la gi? BO tdt mat roi, phai khong? B tat goi 1a
phan gidc (gidc ngd tung phan) Bay gio ching ta thyuc té, chiing ta gidc ngd ting
phan thi ching ta thanh B tdt mét rdi. Chd ddu c6 phai la thuong. Vay d6 ma qui
vi ctr coi thuong minh hoai, phai khong? Khong chiu gidc. Rdi cir lay Bd tat, xin
BO tit cho minh gidc, Bo tit d6 minh. C4i 1§ thyc minh c6 quyén gidc ma minh
khéng chiu gidc, nhd Bo tat do. C6 x4u hd khong?

Nhu vay thi tdi chi cho qui vi thdy tudng tin cdi 1& gidc d6. Ching ta gidc
dugc cdi than v6 thuong, ching ta gidc duoc cdi tim vo ngd. D6 1a ching ta gidc
10i. Vay thi ting phan chiing ta gidc. Than vo thuong, tam v6 nga la chung ta giac
duoc cdi hu dbi, cdi gia tam cua than va tim. Roi di siu hon nita ching ta gidc céi
gi. Gidc duoc céi chan that. Bén canh cédi hu ddi d6 ¢6 cdi chan that. Ta nhan chan
nira thi d6 1a ching ta di sau trong cdi gidc, chd c6 mé dau, phai khong?

Nhu vay dudng 16i tu ro rang 1a dua ching ta téi gidc ngd chén that, chua
¢6 gidc ciru cdnh thi chiing ta gidc timg phan. Ma gidc ting phan 1a ching ta di tu
hanh B6 Tét, khong nghi ngo gi hét. Boi vay nén dinh nghia Bo T4t hét sic 1a 16,
BO Tét goi 1a phan gidc, tirc 1a gidc ngd ting phan. Con Phat 1a gi? La man gidc,
gidc ngd vién man. Mot bén gidc ngd vién man, mot bén gidc ngd tung phan. Ma
hét nhirng cdi timg phan minh gidc ddy rdi tic 12 vién mién, 1a thanh Phat, nhu
Phat. Qui vi tu mudn thanh Phat khong? By gio phai gidc ting phan di phai
khong? Gom hét nhiing timg phan lai cong thanh vién man, thanh Phat, c6 gi dau.
Con duong di né o rang nhu vay. Nhu vay budc tu cua minh ting budc di trén
con dudong gidc ngo. To6i da tung ndi nhu vay. Tung budc, ting budc di trén con
duong gidc ngd chd khong phai di dudng nao khdc. Ma ching ta da ting budc
gidc ngd thi cudi budc duodng ching ta di, 12 téi chd vién man, phai khong? Toi
muc tiéu ctru cénh thi d6 1a gidc ngd hoan toan. D6 dé thay su tu né qui, né quan
trong nhu vay

Vay phan thir hai nay thay tam vO ngd, biét tat ca y niém day khdi 1 vong
tuong. Cai biét dau phai lya la gio ng01 thién méi biét. Gio ching ta lao dong ciing
biét, gid ching ta ngdi choi cling biét. Nhu vay bon oai nghi déu tu dugc khong?
D6 1a cdi t6i thdy né thuc té, chd con qui vi tu, thi du nhu dém hoi thd ma nghi
rang budc mot budc, thd ra. Ri bude thi hai 12 hit vao. Roi dém hoic khong dém.
Hoic tudng ching han. Roi ctr nhd thd ra hit vao hoai ma c¢6 ddm budc nhanh
khong. Budc nhanh thi thé ra hit vao khong kip. Thanh ra ctt budc nhip nhang, di
tur tur, tur tr. R6i nhu vay ca ngay ctr di tu trr lam sao lam an duoc, phai khong?
Minh can phéi vic cudc, minh can phai lam cong kia viéc no. Dung noi chuyén
1am bép thdi ma qui vi ctr ngdi nhé thd ra thd vao thi 1am sao it rau cho ky. Nho
hoi th¢ thi dau nho lat rau.



Tat ca nhitng c4i d6, thanh ra nhu vy méi nhin qua, ching ta thdy dé tu
nhung ma thyc té lai 1a khé. Con céi tu nay, qui vi cr dung them theo hoi tho. Cir
nhé mang sdng trong hoi tho. Chi nho d6 chi 12 mot cdi 4n twong sdng sudt cua
nguoi giac ngo. ROi qua céi thir hai, thdy & tim niém 1a vong tuéng 13 hu déi.
Thay r6 nhu vay. Diy 1én thi cudi v6i né thoi. Nhu vdy vira 1am vira cudi vay ha.
Hu déi ctr chay 16 ddu ra hoai, phai khong? Thay né nhu may dta con nit gidn mit
v6i minh vay. Khong c6 gi hét. Khong c6 gi 1a quan trong. Tuy trong khi 1am ma
minh van 1a tu, khong c6 thiét thoi chiit nao hét. P 1a hai phan.

Bay gid t6i phan thir ba. Phan thr ba nay hoi ning né vé nhitng ngudi lao
dong. Tuc la Phat tir ¢ trong nudc cling nhu & nudc ngoai phai di lam cic cong tac
chuyén mén trong céc xi nghi¢p do. Co nhiéu ngudi ho dit ciu hoi voi tdi. Néi
rang: “Thay day toa thién, toa thién thi tyi con tu duwoc. Nhung ma by gio 12 gio
hodc 8 gid & sO phai lao dong 1udn ludn. Bay gid 1am sao ma tu. Ma nhat 12 cong
tdc bay gio 1a mdy mée, néu ma lo 1a mot chit, so sdy mot chit 12 tai nan. Siy ra
tai nan. By gio c thi du 1am vira ngdi niém Phat, niém Phat quén cdi mdy roi lam
sa0? Thi nguy hiém. Hay 12 vira ngdi vira dém hoi thd. Dém hoi thd quén khong
nhé cdi mdy thi nguy hiém. Bay gid phai 1am sao tu?

DAy tdi chi cho qui vi tu. Khi chiing ta lao dong thi chd nay chu truong 1a
lam viéc gi, chuyén tdm vao vi¢c d6. Lam vi¢c gi chuyén tam vao viéc d6. Thi d6
1a tu. Sao vay? Thi du bay gid minh dang danh mady, thi tay minh ddnh mdy, minh
nhin chit minh ddnh. Minh ctr d4nh by gid chuyén thiy chir va tay danh mdy thoi,
khong them nghi cdi gi khdc. Nhu vay qui vi danh mdy tot khong? Con ty du nhu
minh dang diéu khién mot cdi mdy gi chay déu déu. Diéu khién minh c& nhin mdy
n6 chay déu déu ding theo chuong trinh cta né. Minh khong c6 1o 13, khong c6 so
s6t. Thi viéc lam d6 ding khong, t6t khong? Ma minh c6 tu khong? Ngudi ta
tudng nhin nhu vay, lam nhu vy 1a khong c6 tu, nhu su thuc d6 1a tu. Tai sao? La
boi vi tdi nodi, khi chiing ta lam vi¢c gi minh cham chi vao viéc do, khong c6 céi
nghi khéc, cdi tuong khac. Nghi khéc, tudng khéac tic 1a lo ra. Lo ra tic 1a y nghi
minh di phéng chay. Phéng chay thi viéc 1am khong duoc chin chan. Nhu vay thi
minh chiam chi vao d6 d& minh khong cho né lo ra. Khéng lo ra thi ¢6 vong tudng
khong? Ma khong c6 vong tudng 13 minh dinh tAm trong d6 rdi. Thi d6 1a minh da
tu. Tu ngay trong céi dong. Nghia 1a minh dang lam ma minh tu minh khong hay.

Boi vi ngoi thién mot gio ddng ho 1a cbt ling vong tudng. Con bay gid
minh ngdi minh nhin c4i mdy. Minh khong c6 cho vong tudng chay. Minh chim
vao do, chu y vao d6 n6 khong chay thi d6 ciing phuong tién dinh roi. Cho nén c6
nhiéu vi ngdi thién, ho mudn dinh, ho dét ciy nhang ho dé, dé ho nhin cay nhang,
tap trung vao ciy nhang dé tim ho khong c6 loan. Nhu vay ho goi 1a ngoi thién.
Bay gid minh ct nhin cdi mdy né chay. Minh 1am ding c4i d6 thi khoi dbt nhang,
phai khong? Ma minh lai lao dong dugc c6 lwong. Nhu vay cai nao 1gi hon? Di lao
dong ma minh van tu 13 khéo. Khi lao dong minh chim chi vao cdi may, vao cdi
bd phin ndo ma ngudi ta giao cho minh diéu khién, chdm chi vao dé. Vira ¢6 mot
ni€ém khdc minh buéng minh bo. Nhu vay d6 1a minh tu. Nhu vay tu la khong ai
biét minh tu hét. Néu minh chdm chi vao d6 minh lam diing khong sai chay, khong



ho hong, khdng c6 bi thiét thoi cdi gi, thi tirc 1a viéc 1am ctiia minh chu ché hay
khen? Chu con khen con tan thuong nira, phai khong? Rét 1a chu ddo. Nhu vay dé
chinh 13 nho cdi biét tu ma chiing ta lao dong tot ddi véi cong tic cua chdng ta va
d6i voi xi nghiép, co so minh dang 1am. Vay d6 1a c4i khéo tu trong Iic lao dong.

Nhung c6 ngudi khdc ho hoi. Gia str bdy gid toi 1am nghé thiy gido. T6i
khoéng c6 coi cdi mdy, khong c6 diéu khién cdi mdy. Vay t6i 12 dng thay gido, toi
phai day hoc trd, phai soan bai thi 1am sao ma tu. Thi dy s& tra 16i. Néu minh lam
mot cdi nghé gi ma phai suy nghi, phai sap dat thi ¢ day khuyén nén giéi han ci
tAm minh trong mot van dé d6 thoi.

Thi du bdy gid minh 1a thu ky, thi phai viét don hodc 1a 1am bdo cdo gi dé,
thi khi viét don thi chi biét viét don, lam bdo cdo thi chi 1am bdo cdo. Ngoai ra
khong cho nghi céi gi khéc, chi nghi trong mét pham vi d6. Nhu vy tuy la con
vong tuong, nhung ma vong tuong gioi han, phai khong? Con néu minh khong
chim chi vao cdi d6 thi minh ngdi viét don, bdo cdo, dang d6 cdi né xet nghi céi
nay, xet nghi cdi kia, 1am cho viéc 1am ciia minh khéng chu ddo, khong c6 thuan
thuc. B&i vdy cho nén phai han ché ¢ trong mot phan ma minh dang suy nghi,
dang tap trung dé 1am dé.

Néu 12 mot thay gido, mot cd gido ngdi soan bai vé mdt bai todn hay 1a bai
1y gi d6. Minh soan minh cham chi cdi d6. Vira nhé chuyén gi hdm qua hom kia,
bo. Nhu vay viéc soan bai minh rat 12 chu ddo. Nhu vay d6 vura 1a chu ddo cho
cong tac vira la biét tu. Tai sao goi 12 tu? Vi minh han ché dugc cdi vong tuong, nd
ngdng cudng, né khdng cé chay bay. Vong tuong khong ngong cudng, khong chay
bay, tirc 1a minh ¢6 1am cht né mot phan. Nhu vay la c6 tu r6i. Do la cai phan thi
hai, nguoi phai 1am viéc bang cdi suy nghi, cdi sip dit.

RO bay gid gia sir c6 nhitng ngudi 1am viée bang cich phai diéu khién hay
diéu hanh nhiéu nguoi lam cong tac thi ho phai sip dat, phai suy tinh. Ai lam cai
gi, cdi gi sap dat dau d6 thi 1am sao ho chuyén Vé mot dé& duoc. Biy gid nhing
nguoi d6 1am sao ma tu? O day toi Kkhuyén rang néu nguoi nao ¢6 trach nhiém phai
diéu khlen cd mot xuong 16n, nhidu nhan cong, nhleu bo phan trong d6 thi minh
phai sép dat. Sang thuc day, minh ngdi minh sdp dit thi tit ca tim tu minh chi
trong viéc sip dit d6 thoi. Nghia 12 minh sdp dit, viéc ndy, viée kia, viéc no chi
nhin trong cdi bon phén, cdi trach nhiém ma minh phai lanh dao dé. sap dat cho
xong, rdi minh ghi gidy réi sing ra ho 1am. Nhu vay tuy minh c6 sap dat ma ciing
gioi han. Cho tu tuong khong cho n6 chay ngdng cudng, ciing khong cho n6 ¢
tinh cdch mong lung, ma phai c6 mot cdi kém ché & trong mot pham vi, 1a ching
ta c6 tu, vi ching ta c6 lam chu thi d6 cling 1a mot cach tu.

Nhu vay khi ma tit ca cong tic gi. DAy toi con nhé ¢6 may anh Phat tir, ho
n6i ho 1am viéc ké todn. Lam ké todn & s¢ nay s& kia. Ctr tinh todn con s hoai thi
lam sao ma tu. Thi toi néi, diu cho minh 1am ké todn, phai bao nhiéu con sb né
nhtrc céi dau, dau cdi ddu ma minh c& chd tdm lam bao nhiéu con s6 d6. Gid nao
vao 1am thi minh chuyén tim, tit ca tim luc don vao d6 hét. Chd tdm, chd y 1am
khong c6 dé né mdng khai, khong dé cho né chay bay, don hét trong viée ké todn
thoi. Chimg nao ra sé thi s& 1am viéc khdc. Ché con trong s¢ thi ctr don hét tim



lyc trong mot viéc. Nho don hét tim luc trong mot viéc, ching ta khong c6 kém
khong c6 nghi gi khdc. Cho nén ching ta ching c¢6 phan lam cht roi. Tuy con sb
nay, con s6 kia né khdc. Tuy ban bdo cdo niy, ban bdo cdo kia né khdc, nhung
minh ctr dit tit ca cdi nghi, cdi tinh ctia minh nim & trong mot pham vi gi6i han,
ché khong ¢6 chay mong lung, thi d6 1a chiing ta c6 tu rdi. Nhu vy thi cdi tu nay
tu ¢ trong cong tac, tu ¢ trong viéc lam ché khong phai 1a khong c¢6 tu.

Nhu vay nguodi ¢ chua tu dugc, ngudi ¢ so tu dugce, nguoi lao dong ngoai
troi tu ciing dugc. Ai biét khéo thi déu tu dugc hét. Ché khong phai chi c6 nhing
ngudi rang rang ngdi thién duoc méi 1a tu. Nhu vy c6 thé néi mot cach rd rang
rang, ching ta khéo tu thi gio ndo cong tac hay lam viée cling 12 gid tu, gibng nhu
gid ngdi thién vay. Con ching ta khong khéo tu, ké ca gio ngdi thién ciing khong
hay nhu thuong. Nghia la khong hay bang céch nao? Boi vi khong khéo tu cho nén
ngoi thién thi guc. Con néu hét guc thi dau. Pau rdi trong hét gio, phai khong?
Ngbi ciing nhu bi bat d6, bi bat phat qui huong. Trong cho tan cay huong dé xa.
Con cdi nay ng01 thi bt tréo chan d6, dau qua trong hét gio dé xa. Nghe c¢6 Huong
ding danh kiéng beng beng. Thoi coi nhu mudn xa ¢d 3, 4 cai xa cam on. Nhu vay
tu d6 1a tu 1am sao? Thdy thi nghiém chinh, ma thuc ra tim minh né dang xdo
dong du thir hét, cho nén lam sao ma ngdi thién. Vao ngoi thi binh tinh, sdng sudt
khéng c6 guc va tat ca gio ngdi d6 khong phai ngdi dé 1ay gid ma ngdi dé lam chi
minh. Coi nhu thoi gian v6 nghia. Ngbi dén chung nao nguoi ta danh kiéng thi
minh ra. Chd khong c6 ma ngdi lang tai. Nhét 12 khi bi chin dau, ling tai nghe
kiéng hoai, phai khong? Nhirng cdi d6 1am cho mat thoi gio qui bau cia minh. D6
12 tdi n6i vé céch tu trong moi trudng hop. PG 1a ching ta tu trong trudng hop han
ché trong hanh déng, trong cong tic.

Va by gid chiing ta ¢6 thé tu trong cudc séng tiy duyén tu tai dé tiéu hét
tap khi. Pay 1a néi hang cao d6, tu trong cdch tily duyén tu tai. Nhu hom rdi toi c6
dan ciu ctia T6 Lam Té néi d6. T6 Lam Té néi sao d6:

Tuy duyén tiéu cyu nghiép,
Nham van trudc y xiém.

Tu do6 1a tu tuy duyén. D6 1a néi nhitng nguoi ngd dugc ¢ minh c6 céi tdnh
Phat hay 12 c6 cdi ban lai dién muc r6i, bdy gid tuy duyén ma tu, ché khong c6
kém cong, khong c6 chd tam. Nhu vay tiy duyén ma tu d6 thi cdi cudc tu d6 rat 1a
nhe nhang, rat 1a ty tai. Khong c6 dinh, né khong ket bén nay, bén no. Céi hang
tiy duyén niy, néu ma dimg trong Thap muc nguu d6 thi twong dwong véi bai ké
noi réng di t&i chd 14 rung vé c0i. N6 khong dinh, khong ket, tu tai. Toi doc bai ké
d6 qui vi nghe, thiy r5. L4 rung vé cdi do.

Phan bon hoan nguyén di phi cong,
Tranh nhu truc ha nhwoc manh luan.
Am trung bt kién am tién vat,

Thily ty man man hoa ty hong.

Dich:

Phéan bon hoan nguyén da phi cong,
Pau bang thang d6 to mit cAm.



Trong am chang thdy ngoai vat khéc,
Nuéc tw ménh mong hoa tir hdng.

Nhu vay bai ké nay n6i cach tuy duy@n, ty tai cua nhirng nguoi da ngo dao
ma mudn dut sach tap khi thi tu mot cich tiy duyén ty tai nhu the nay. No6i rang:

“Phan bon hoan _nguyén”. Phan la tro lai. Bon 1a cai gbc. Hoan la ciing tro
ve. Nguyén la céi ngudn. N6i vé céi goc néi vé cai nguon d6 1a udng cong r01
phi cong rdi. Tai sao vay? “Pau bang thang d6 to mi cAm”. Tg mi cAm 13 gidng
ciu ciia Ngai Tran Nhan Téng d6 “Déi canh v6 tim” d6. Nhu vay ngay noi moi
canh ma nhu mi. Thiy ma nhu mi ché khong phai mi that. Nghe ma nhu diée.
Cho nén khong c6 phan ddi, khong co khen ché. Nhu cam, nhu mu ché khong
phai cam. Nho vay do, tic la d6i canh ma vo tam thi giong nhu thay ma nhu mu.
Nghe ma nhu diéc. Nhu vay nguoi d6, lic d6 khéng con néi phai trd vé ngudn, trd
vé gbc gi nita hét.

C6 nhiéu vi Tang hién gio ctng nhu Ni hién gio, biét minh ¢6 cdi ong chu
roi. Ngoi th1en hoic di ding nam ngdi gi ciing nhd. Nhé tré vé ong chu. Tro lai
ong chu, sdng véi 6ng chu. Ct néi vay hoai. Nhu vy ding chua (t6t qud ma, nhd
ong chu) ? That ra chua phai. Ma durng ¢6 chay theo ngoai, khong chay theo ngoai
thi lam sao? Thi dy bdy gio nhu Ia ching ta ngdi ¢ trén dién Phat. Khi ching ta
ngdi trén dién Phét d6. minh muon 1a ng6i mot gio dong ho trén dién Phat. Ngdi
choi, ngdi gi cing dugc. Ma nghi rang mot gio ngoi day la khong di dau, bay gio
trong khi ngdi néi: Minh nén nhé, minh ngdi trong dién Phat, minh nén nhé, minh
ngdi trong dién Phat. Hay 1a nhé céi gi? Chi ngoai kia ¢6 y ngoat ngoat minh néi:
To61 khong di. Ai ngoai kia kéu minh, t6i néi: Khong them nghe. Ma t6i khong di
nghe tirc 12 t6i & dau. Tdi ngdi trong dién Phat phai khong? Ttc 1a ¢t nhé minh
ngdi trong dién Phat. Nhé ngdi trong dién Phat ma lau lau ai ngoat mudn dimg day
chay. Cdi d6 nhd ngdi trong dién Phat cling v ich thdi, phai khéng? Nghia 1a chi
dirng chay theo ngudi kéu, dimg c6 chay theo ngudi ngoiat. Ping chay theo bat cir
cdi gi ma ngoai canh nd 16i. Ma dirng chay theo vy tirc 1a dang ngdi trong dién
Phat ty nhién, phai khong? Cho nén ciu nay néi rat 13 hay.

“D4u bang thing d6 tg mi cAm”. Chd con néi phan bon né hoan nguyén.
Du. Phi cong tic 12 du rdi. Minh chi ddi véi sdu tran dimg c6 dinh, ding c6 ket thi
dé 1a ding. Cho nén cau sau:

Am trung bt kién am tién vat

Trong am ma chang thay vat ngoai am. Ng01 trong am ma khong thiy vat
ngoai am thi d6 12 qud t6t réi. Nghia 12 minh ngdi ngay trong céi chan that cua
minh. Moi tran canh & ngoai minh khong dudi theo thi d6 la khong thay. bay noi
khong thy tirc 1a khong dubi theo. Chir tudng 1a ng01 trong am ma nhim mit,
khong phai. Nghia la ngo6i trong am ma minh khong thiy vat ngoai am, nghia 12
khong c6 dudi theo. Minh ludn ludn an tri & chd thanh tinh nhu nhu ma khong
dudi theo ngoai vat. Khong dudi theo ngoai vat tirc 1a an trid. Chir dimg ¢6 néi an
trd, toi kém ngdi ddy, an & chd nay. Nghia 12 khong dudi theo ngoai canh. D6 12 an
trd. Hiéu nhu vay thi méi thiy céi hay.



“Nuéc ty ménh mong hoa ty hong”. Nguyén chit Han 1a : “Thuy ty man
man hoa ty hong N6 hay lam sao, phai khong? Nghia la nudc, thi du ¢ day, nude
duéi hd né tu diy, phai khong? Hoa hong nd tu do. Minh ngdi trong am, trong
thién duong ciing ty minh ngdi. Hoa hong khong quyén rii minh chay ra ngg.
Nudc ménh mong dudi ho khong quyén rii minh chay ra minh nhin. Nhu vay
khong nhin nudc, khong nhin hoa, thi nudce tu 1a nudc, hoa ty 1a hoa, thi minh ven
toan 14 minh. D6 1a cdi chd tuy duyén 12 vay. Nhu vay cdi tu ma téi chd nay thi né
dep biét chimg nao, phai khong? P6 1a t6i néi cdi tng dung vao cudc sdng. Nhu
vy nhitng vi nay tuy duyén ciing 12 trong cudc sdng. Pi day, di kia 1am viéc nay,
viéc no ma khong c6 chay theo canh. Khong c6 dinh véi canh thi dé 1a tu.

&
KET QUA CUA SU TU HANH.

Bay gid con mot diém chét. Piém chét 1a két qua. Két qua cua sy tu. Trong
cai két qua nay toi co chia ra lam hai phan Két qua chanh va két qua phu.

N6i vé két qua chdnh thi c6 miy phan. Boi vi chung ta tu theo Phat la tu dé
tién 1én con duong gidc ngd. Nhu vay noi tu gidng nhu ngudi di, néu nguoi di trén
con duong vé nii hay la leo nii. Vi du la con duong tir duéi chan nii 1én dinh nui.
Bay gio nguoi di nii néu d3 dén chan ndi thi tir chin nui ching ta cat bude, moi
budc la moi gan voi chét ni, phai khong? Nhu vay mdi bude 12 mdi gan. Tat ca
nhitng budc ching ta budc déu déu 1a dé 1én chét nii.

Cung nhu vay ching ta tu theo dao gidc ngé thi mdi bude 12 mdi cdi gidc
ngo, chd khong co cidi gi khac hon. Néu mudn tién 1én qua ciru canh gidc ngo thi
mdi ngay ching ta tu, mdi gid, mdi phut ching ta tu déu 12 mdi gid, mdi phut, mdi
ngay trén con dudng gidc ngd. Nghia 1a né tién déu déu chd né khéng cé ding
dugc. Nhu vay thi n6i toi tu 1a noi toi sy gidc ngg.

Nhu vay trudce hét gidc ngd vé than. Nhu hdi ndy tdi c6 ndi, ching ta thy
15 than ndy, mang song 13 trong hoi tho, phai khong? Thay mang song trong hoi
thd 12 ching ta da gidc ngd 18 that vé than.

ROi ké d6 1a ching ta gidc ngd vé tim. Nho tu thay tat ca niém khoi 12 vong
tuong, la khong that. Cho nén chung ta gidc ngo dugc nd 1a cai hu 4o khong phai
that ta. Do d6 ma pha duoc moi céi cd chap vé tam. D6 la bude gidc ngd thir hai.

ROi cdi thtr ba nira la ching ta hang sdng véi cdi tim ban nhién thanh tinh.
N6i hiang sdng khong co nghia la ching ta nho ching ta hing song ma ching ta
khong bi sdu tran 16i cubn chay theo bén ngoai. Boi khong c6 bi 161 cudn cho nén
goi 12 hang sdng v&i tAm ban nhién thanh tinh. D6 1a cdi két qua cai gidc. Cai gidc
nay 12 cdi gidc 16n lao thy duoc 18 that, thay dugc chan ly. Khi ching ta thay
dugc 18 that, thiy duoc chan 1y thi doi séng cua ching ta, cdi gidc ngd né gan
duogc thanh cong, gan duoc vién man. Nhu vay ching ta dd dugc thanh cong, duoc
vién man, phai lam gi nira. Thi phai lam lgi ich cho ching sinh. Ma l¢1 ich cho
ching sinh 1am bang cdch nao. Ttc 1a phai 1am sao cho moi nguoi chung quanh
ching ta phai c6 gidc ngo, hoac it, hoac nhiéu. Ché khong the nao dé cho ho mé
mudi, ho chim dam. Béi vi trong kinh Phat da timg day, néi rang: “Chiu cdi kho



thiéu d6t & dia nguc chua phai 1a kho. Lam con lira, 1am con ngua kéo xe ciing
chua phai 12 kho. Ma cdi kho 12 si mé khong biét 16i di méi 1a khd”.

Nhu vy thi tit ca cdi dau kho trong nha Phat ké ra cdi kho nao to bang cai
kho si mé. Boi thay si mé 13 kh6, mudn hét kho Phat day ching ta phai gidc, phai
khong? Gidc mai 1a hét kho. Bay gio diéu nay néu dem (g dung voi thé gian thi
qui vi thay c6 hay khong? Néu ma tit ca ngudi din ching ta ai cling déu c6 trinh
d6 c6 kién thirc cao ngang trung hoc, dai hoc thi x&t s¢ chic s& van minh. Con néu
ma dan ching minh cir dét nat mit chit thi dau cho c6 ciia ¢6 tién nhiéu chic ciing
l1a chua van minh.

Nhu vy cdi gid trj cia cudc séng 12 & kién thirc, sing sudt cao siéu méi dua
gid tri con nguoi 1én cdi dia vi cao siéu. Tu hanh cling vdy mudn thoat hét tat ca
dau kho khong gi bang 1a phai gidc ngd. Cho nén qui vi moi thdy Phat dua ra hai
bén. Bén nay 1a v6 minh, ma vo minh la nguon gbc cua sinh ttr, ctia dau khé phai
khong? Ma mubn hét c4i vo minh, mudn hét cdi dau khd d6 thi phai 13 minh. Tirc
la gidc. Gide moi gidi quyét duge cdi dau kho muon kiép trdm ludn. Con néu
khong gidc thi khong bao gior giai quyét duoc.

Nhu vay thi mé va gidc 1a hai cai gbc. Hay vo minh va minh 12 hai cdi gdc.
Cai gdc cua luan hoi va cdi gdc cua giai thodt. RS rang nhu ban ngay. Béi vay cho
nén chiing ta sg dau kho, so trAm ludn thi chdng ta phai gidc. Chi d6 1a con duong
duy nhit ché khong phai 1am cdi gi khdc. Lam cdi gi khdc ciing chwa ding cdi ban
y ma duc Phat da day. Cho nén néi téi hoe dao 1a néi téi gidc ngd. Ma gidc ngo toi
phan sau nay 1a gidc ngd bang cach hing séng véi cdi tAm ban nhién thanh tinh.
Tuc 1a véi 6ng chu hay 1a véi ban lai dién myc cuia minh. Minh la céi ban lai dién
muc, minh 1a dng chu, chd khong con ¢é cdi thir hai.

Boi vy cho nén ddy, bai ké thtr mudi ciia Thap Muc Nguu P6. Bai ké nay
noi ro y nghia d6. Tac 1a budng thong tay vao chg.

L6 hung tién tic nhap tran lai

Phi thd d6 khoi tiéu mén tai.

Bat dung than tién chon bi quyét,
Truc giao kho mdc phong hoa khai.

Dich:

Chén tran bay nguc thang vao thanh,
To dat trét bun ny cudi thanh..

Bi quyét than tién du can dén,

Cay kho ciing khién né hoa lanh.

Nhu vay ngudi ta cit nghi rang: Nguoi tu Phat tu Thién dé tién 1én gidc ngd
ma cu lo tu thi duong nhu minh 1a ké ich ky lo cho minh th6i. Lo cho minh dugc
gidc ma khong nghi td1 chung sinh. Cho nén tdi1 cai bai ké chét nay, ching ta méi
thdy tinh than lgi tha khong c6 gi6i han, néi ring:

“Chan tran bay nguc thang vao thanh”. Qua mot thoi gian di€u luyén tu
hanh, tim minh dugc sing sut, duoc gidc ngd rdi, tir d6 minh khong con c6 mot
nghi ngd nao. Minh khong con khé1 mot tham luyen nao cua tran tyc nira. Nhung
ma nhu vay khong c6 nghia 13 minh thodt ly tran tuc ma minh phai lao minh vao



trong tran tuc. Khong con tham luyén, khong con dinh mac ma van lao minh trong
do. Cho nén goi la budng thong tay vao chg. Chd khong phai ndi tdi tu riét thanh
Tién, thanh Phat gi do, dang toi di vé ¢6i Bong lai toi 0. Khong phai vay. Ma ¢
day tu, rang tu cho di toi cho gidc ngd ma duoc virng chic vién man. Roi thi ldc d6
lao minh vao trong c&i tran, 1am loi ich cho chung sinh. D6 1a tinh than ciia Phat
gido. Cho khong phai la bi quan, la yem thé. Ma 1a tich cyc. Cho nén hinh anh.

“Chan trin bay nguc thang vao thanh,

T6 dat trét bun nu cudi thanh.

“Chan tran bay nguc” nghia 12 mic do sao? Mic 4o tha ctra d6, rdi thing
vao trong thanh, thi hai cau dé néi 1€n cdi gi. N6i 1a lic nay khong con khudn
minh trong gidi luat, trong khuon kho nira ma song nhu tat ca ké pham tyc khic.
Di lam 1¢i ich cho chiing sinh ma quén minh, khong con bi khudén ¢ trong céi hinh
thirc, khudn kho gidi luat, ma thy phuong tién, tiy hoan canh lam loi cho ching
sinh th6i. Ché khong bi ket, bi méc nita. D6 12 cdi tinh than goi 1a thy duyén d6,
khong phai han ché, khong phai bat budc.

ROi: “To dat trét bun nu cudi thanh” 1a di vao trong d6 bi lem 14m, bi nho
nhép ma van cudi, ché khdng c6 budn, khong cé tui. Nhung ma néi & diy dé,
cling xin nhic lai. Gan ddy c6 mét s6 6ng thay, lau lau cuing mac 4o phach ngyc,
cung di lang thang lai quan ruou, lai quan ca pheé, r0i cling ngdi. C6 ai phé binh:
“Thay sao khong gitr gii luat”. Toi ldc nay con céi gi nira ma gitr. Ty tai réi ma.

Thi céi d6 1a tu tai, ma la tu tai gia dbi do, lura bip d6. Con tu tai that thi n
khac. Nghia 1a trong d6 gia sir “T6 dét trét bun ny cudi thanh”. D ¢6 ai chi mat
minh ché néi éng thiy phd gidi, néi éng thdy nay hu ... thi van cudi, chd khong c6
mot ti g budn. Coi chimg minh néi minh ty tai, vao quén ngdi, ngudi ta 16i ra,
ngudi ta dudi di, minh ndi sdn, mudn danh 16n véi ngudi ta, d6 thi sao? Thir that
hay thtr gia?

Bd&i vay cho nén, ngudi ma tdi mic dd nay thi du cho cdi canh nao bi nguoi
ta khinh khi, bi nguoi ta miét thi, bi ngudi ta ché cuoi, ma minh van than nhién ty
tai thi d6 méi la thur thiét.

ROi: “Bf quyét than tién dau can dén”. Lic d6 khong can ding bi quyét mau
nhiém than tién nao hét. Ma chif v6i mot céi tim, céi tim trong séng gidc ngd, véi
long tir bi tran tré, dem lai loi ich cho ching sinh, thy co ma thuyét phdp. Ty
duyén ma lam cho nguoi ta thirc tinh. Ché khong dung bua, khong dung phép,
khong ding nhitng céi truong sinh bat tir gi dé ciru ngudi ta hét. Ma ctru day nguoi
ta dé gidc ngd. Ctru day nguoi ta dé khong c6 tao nghiép, khong c¢6 chiu khé nita.
Cho nén khong diing bi quyét cia than tién. Tuy khong dung nhu vay ma da lam
cho nhiéu ngudi c6 loi ich rét 1a phi thudng.

Nén cdi cAu: “Cay khé ciing khién né hoa lanh”. Nghia 1a: “Truc giao kho
mdc phéng hoa khai” d6. Nghia 1a minh dén véi nhitng ngudi, cdy khé 1a du cho
nhitng nguoi chua tirmg biét 1am thién. Chua ting biét tu ma ciing 1am cho ho phit
tdm tu. Ciing 1am cho ho biét nd cdi tm tir thién. Nhu vAy thi ciing gidng nhu ciy
kho ma minh lam cho né tr6 hoa.



Ché con minh bay gio di gido hda thi minh phéi lya, ngudi nado lam sao,
ngudi nao ma ¢ biét di chia, ¢6 quy y tam bao, day cho ho tu. Con nhirng nguoi
chua biét thi minh e day khong dugce. Con céc vi nay thi nhitng nguoi chua ting
¢6 duyén lanh, ciing khéo tao duyén lanh cho ho phit trién. D6 1a céi dic biét.

Nhu vay thi nguoi tu theo Phat khi dugc két qua tét roi, thi sdn sang bat ké
céi xAu, cdi do, cdi khd dau dem dén minh. mién lam sao cho ching sinh dugc tinh,
duoc gidc, duoc tién trén con duong dao. D6 13 thoa man cdi nguyén clia minh.

Nhu vay thi khong c¢6 nén nghi rang minh tu roi thanh Tién, thanh Phat.
Thanh Tién thi vé Bong lai nghi, choi cho vui. Thanh Phat thi nhap Niét ban, minh
tir tai. Ding c¢6 nghi nhu vy ma ching ta tu dén noi dén chdn rdi, thi phai lao
minh vio trong cdi khd dau cua ching sinh. Lan 16¢ trong cdi nho nhdp cua moi
ngudi dé ma gido héa, 1am loi ich cho ho. Nhu vay thi cdi tim d6, trong lic tu ma
con c6 chit chut ich ky d6 thi hop hay khong? Boi vay nén nghe nguoi tu nao ma
néi cdi giong ich ky d6 1a t6i khong bang 1ong ti nao hét. Toi phat quau Ién lién.
Minh da la cdi ngudi nguyén dem ca mét cufc doi tu hanh dé 1am loi ich cho
ching sinh ma tim hon minh con cé mot chit xiu ha, bang gan con tom, con tép
thi 1am sao duoc, phai khong? Cho nén phai m& céi tAim rong lon, san sang hy sinh
doi minh dé 1am lgi ich cho chiing sinh thi méi ximg dang 14 ngudi tu. Tu ma hep
hoi, nhé mon, so do thi cdi d6 khong ximg dang chit nao hét. Boi vay nghe céi d6
12 buc boi lién, khong c6 vui. Boi vi thdy minh dang di trén con duong rat 1a cao
thuong ma lai mang nhitng th hén ha nhu vdy. Hai thtr khong hop. Hiéu nhu vay
thi moi thdy tAm hon cta ngudi tu 12 mot tim hdn cao siéu. TAm hon khodng dai.
Ché khong phai 13 tim thudng. D6 12 t6i n6i két qua ciia ngudi tu nhu vay. D6 1a
cdi két qua chénh.

Bay gid n6i dén két qua phu. Nguoi biét tu Thién tir budi ban dau, tuy rang
moi viéc cua ho tu chua dén noi dén chén. Nhung ma co thé c¢6 nhitng két qua.
Mot la tao con nguoi du nghi luc, thang moi théi hu tat x4u cta than tim. Nguoi tu
thién 12 tir tao cho minh day du nghi luc dé thing nhitng théi hu, nhitng tt xiu ma
minh dang mang dang chira ¢ than tdm minh. B6i vay cho nén budce vao tu thién 1a
ching ta thdy bt ddu c6 nhirng cdi chlen d4u, ma chién d4u Am tham khong ai
thdy. Thi du: Nhu qui vi chua quen ngdi hai tiéng dong hd. V6 day bat ngdi hai
tiéng dong ho, thi qui vi cé chién dau khong. D6 1a bat dau chién dau. Théng.
Théng ai? Thing c4i luoi biéng, nhiit nhat ctia minh phai khong? S dau, s¢' nhirc,
so khé gi do. Qua mot con ngoi d6 dé chiu dung, dé thiang né. Thang khong c6 ai
thdy, minh tu biét thoi. Cai thang d6 khong ai thay. D6 12 thing vé than.

RO thang vé tAm thi 14u nay ng6i dau thi nghi tir tung, chay dau nay, dau
kia. Nghia 12 tim né ngdng cudng, né chay nhu la con ngua chay song vay. Chay
tr tung. Bay gio khong cho chay. Via thy mat n6 chay cai ray. Thay chay cai ray.
Chang chang, chang chang né. B6 1a minh ¢6 minh thang né. Ma néu thang dugc
than, cai gi kho, cai gi kh6 minh c6 the qua dugc hét. Bat an chay 1a céi khé &
miéng rdi. Bat ng01 thién thi né kho mAy ci. Ng01 tréo chan la kho hai cai chan,
dau. ROi ngdi thiang cdi lung, ng01 thi ai cling ngdi mot lat cong 1én cong xudng
cho thoai mdi. C4i nay bat ngdi thang thi ciing 1a cdi kho nira. Roi khong cho nhiic



nhich. Nhiéu khi mudi cdn, nhiéu khi con gi bd ngira ngtra khong cho cuc cuya.
Nhu vay 1a cd mot cdi gi phai chién ddu ché khong phai 1a thuong. Chién ddu voi
nhitng céi chi minh biét thoi, khong ai biét hét. Khong c6 khoe cong véi ngudi nao
dugc hét. Chi ¢6 minh biét minh dang thing. Nhu vay dé thdy tap cho minh c6
mot cdi nghi luc dé thing minh. Ché con khong thi con ngudi 12 yéu dudi. Chiéu
chudng cai tat x4u, dé ctia minh 1am.

Thi du: Nhu minh bét lao dong nhiéu cdi né mét. Mét cdi doi cho mot ngay
di choi phai khong? Nhu vay d6 1a minh chiéu ai? Chiéu cdi chi than nay. Chd doi
di choi. Di choi rdi, than duogc di choi mét bita thi cling dugc. Ma doi di choi
khong dau du, phai an ngon bu. Phai cho an ngon, dé 1a cidi miéng. Bay gio vo day
bat an chay, hanh phat cdi miéng. Roi khong cho di choi, bat phai ngdi di dau
cling rdng. D6 1a thang dugc céi than, rdi thang ludn céi tim nita. Thi d6 1a mot
nghi lyc. Ché khong phai chuyén thudng. Ai lam viéc d6 1a mot con ngudi day da
nghi lyc. Ma néu day du nghi lyc thi théi hu tit xau minh chién thing khong khé.
D6 12 néi cdi thi nhat.

Cai thtr hai la céi loi ich lam viéc. Cham chi vao cong tac cua minh khong
¢6 lo l1a. Chinh nh¢ vao cdi cham chi d6 ma cong tdc minh lam dugc chu dédo, lam
dugc tinh vi. D6 1a két qua. HE 1am vige g, thi du nhu my chid may, ngdi thy céi
lan chi minh may, miéng vai minh may. Khong cé nghi chuyén nay chuyén kia, ai
néi gi, 1am gi mic. Minh ¢t nhé cdi may cua minh d6, thi chic chin rang duong
chi s& thang phai khong? Cai may s& khéo. Thi nhu vy chinh cdi chdm chi vao
mot cong tic thi né dwa minh dugc mot két qua 1a cdi cong tdc minh cang ngay
cang tinh vi hon. Va cang ngay cang duoc tét dep va xing ddng véi cdi cong lao
d6ng mot gio cia minh. DG 1a két qua thir hai.

Két qua tht ba 1a do minh chién thiang duoc hay 1a biét 16 cdi tam hu doi.
Tam niém 13 hu ddi, 12 tam bo cho nén minh khong c6 chap. Boi minh khong cb
chép cho nén minh bao dung, minh tha thir dwoc moi ngudi né d& dang. D6 1a két
qua thtr ba.

Két qua thir tu, tir cdi chd tu hanh cho nén tim minh khéng con c6 nhiing
niém xAu, nhitng tat hu, tat hu thoéi x4u minh da théng duoc thi n6 s€ md man cho
long thuong. Tirc 12 c6 tAm tir bi d6i v6i moi ngudi. Minh thuong x6t khong gidi
han. B6i vi minh di thiy, da biét ro rang ta dang mé 1am, chap than, chip tim. Roi
tat ca bao nhiéu thir d6 ho tao nén bao nhiéu thir nghiép, roi phai tram luan sinh ti.
Minh by gid minh chién thing dwgc nhitng cdi d6 thi minh dé c6 long thuong.
Thuong ngudi, thuong vat khong c6 bi gii han ¢ dau hét. D6 1a két qua cua sy tu.

Nhu vy toi ddy 1a cham dit bai, ma tén 1a gi? Chu truong khéi phuc Thién
tong thoi Ly Tran va duong 16i tu. Toi ddy 1a chdm dut.

Trude khi két thic, t6i ¢6 vai 161 dé nhic chung cho tat ca Tang Ni va Phat
tir thdy. Moi nguoi ching ta dd c6 phic duyén lanh, cho nén ching ta gip duoc
Phat phdp. Ttrc la phuong phép day cho chiing ta dugc gidc ngd, ma ching ta da
biét 16 rang ching ta gidc ngé 1a ching ta khoi bi mé 1am. Khoi bi tao nhirng
nghiép dé tram ludn sinh tir nita. Chiing ta gidc ngd thi ching ta moi thuong nguoi,
thuong cudc doi, thuong chiing sinh. Boi vi ai & trén thé gian niy ma con mé thi



ching ta déu thuong hét. Clng nhu dém t6i duong hiém nguy, bao nhiéu nguoi
dang qud quang ciing tim 16i di trong lic dém t6i nguy h1em va gai géc. Bay gio
ching ta duoc cdi phude, ching ta nam dugc ngon dubc, ndm duoc ngon dude 1a
chiing ta da phd duoc dém tdi va chiing ta tranh dugc nhitng hiém nguy ham h,
gai géc chung ta tranh dugc. Nhung bén canh ching ta con trdm ngan mudn uc
ngudi khong c6 dude ma ho phai qud quang di, thi ching ta 1am sao. Ching ta c6
vui cudi ring minh sung suéng c¢é dudc minh di, cho nén moi ngudi ho khong c6
dudc thi k¢ ho, minh cir di ra khéi chd nguy hiém dém t6i nay. Hay 1a ching ta van
biét moi ngudi quo quang di trong dém t6i khd s¢ d6 nhung ban than nguoi nao ho
cling ¢6 mang cay dudc sau lung hét. Ma ho khong c6 (lra?) dube dé mdi. Bay gio
minh c6 cay dudc sang, minh no nao ma cam di tudt ra de mac ho, ho c¢6 duéc ma
ho chiu tdi, ho khd s&. Minh danh long khong? Chic rang minh khong danh long
ma minh phai dem dubc ctia minh méi cho nguoi nay, moi cho ngudi kia, moi
ngudi no dé ho cung sdng, ho cung di d& dang ra chd nguy hiém. Nhu vy d6, céi
long thuong cua minh khi nao minh sang ma nguoi ta toi, phai khong?

Ciing trong cdi rung nguy h1em d6é ma mot ngudi sdng trong dém den, ho
tranh duoc nguy hiém. Con ngudi tdi trong dém den, ho s& va vao nhirng hiém
nguy, dau khd. Cho nén thuong nguoi ta khong phai 1a minh di dot dude, réc cay,
chat gai, 1ap hd dého khoi nguy hiém. Ma chi can (mdi?) cho ho ciy dudc réi ho
du stre dé ho tranh nhitng hiém nguy doé.

Nhu vdy chung ta (méi") cho cay dubc dé hay la ching ta di roc hét gai.
Hay la ching ta di 1ap hét ham hé 12 d&? Cho ho méi cay dude dé qua phai khong?
Ma chinh cho mdi ciy dudc 12 minh ctu ho that su. Cho con lap hd ne, réc gai.
Nhung ma cdy khong gai, ho khong thiy dudng ho van dung 16 dau vay, phai
khong? Nhu vay thi ciing chua chic dd ctru duoc ho. Nhu vay trong dém den, rimg
nguy hiém. Ching ta cé duoc ngon dudc cam tay, du diéu kién chiing ta ra khoi
rung. Nhung ma ban be than quyén, moi nguoi chung quanh ching ta con t6i tam,
thiéu phuong tién. Tuc 1a chi thleu ¢ dnh sang, c6 ngon Iua dé moi. Thi bay gio
chiu khé chiing ta cho ho méi, rdi ho cling dbt dude sang cai rimg nguy hiém do.
ROi ai cling vui vé lao lach, di ra khoi rimg. Chirng d6 vui vé va dep d& biét ching
nao, phai khong?

P6 muc dich ciia ngudi tu Phat, nhat 13 nguoi xuat gia 12 phai 1am viéc dé.
Ché khong phai 1am viéc khac. Vi vay cho nén ching ta hoc, chiing ta tu dé tu ctru
minh va ctru nguoi. Chd khdong phai ctru minh khong 1a du.

D6 1a 161 nhic nhé cua tdi. Mong tit ca qui vi hiéu va cam théng. Dé roi
ching ta l1am cho dugc muc dich ctua chung ta.

Oo G
MUC LUC
< Loi Dau.
1. Ly do gi toi chu truong khoi phuc Thién Tong Viét Nam?
2. Vé cho nham cua t61 d6i voi Phat T6 nhu thé nao?



3. Puong 16i tu tai Thién Vién Tric Lam hién nay va mai sau nhu
thé nao?
- Phan 1.
- Phan 2.
4. Ung dung su tu hanh vao cudc séng hién tai nhu thé nao?
5. Két qua cua sy tu hanh.
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